1. тиждень
Страви,які  пропонуються в  їдальні

Понеділок

                                           Холодні  страви  і  закуски

1. Салат  із  насіння  соняшника (за  Клопотенком)
1. Салат  вітамінний

                                            Перші  страви
1. Суп  гороховий
1. Суп  овочевий
                 
                                                   Другі  страви

1. Курка  тушкована  в  соусі  (за  Клопотенком)
1. Піджарка  із  курки
1. Плов  фруктовий
                               
                                            Гарніри 
1. Макарони   відварені
1. Каша  арнаутка
                                             Напої
1. Чай  фруктовий
                                         Вівторок
                              Холодні  страви  і  закуски
1. Бутерброд з маслом
1. Булка  з  кунжутом
1. Салат  із  буряком  і  сухариками (за  Клопотенком)
1. Гарячий  бутерброд  з  сиром
1. Яблука  натуральні
                                          Перші  страви
1. Борщ  з  буряком
1. Суп  з  макаронами
                                                     Другі страви

1. Філе  курки  з  овочами
1. Тюфтелі  з  соусом (за  Клопотенком)
1. Печеня  по-домашньому (за  Клопотенком)
                                           Гарніри
1. Картопляне  пюре
1. Рис  відварний
                                             Напої
1. Напій  Каркаде
1. Чай  фруктовий


                                        Середа
                              Холодні  страви  і  закуски
1. Салат із  червоного  буряка
1. Салат  із  моркви
1. Закритий  бутерброд з маслом  і сиром
                                          Перші  страви
1. Суп  картопляний з  гречкою
1. Суп  овочевий
                                                     Другі  страви

1. Риба жарена
1. Хек  запечений  з  овочами (за  Клопотенком)
                                           Гарніри
1. Картопляне  пюре
1. Каша  гречана
                                             Напої
1. Чай  Каркаде

                                        Четвер
                              Холодні  страви  і  закуски

1. Салат із  моркви  із  кунжутом (за  Клопотенком)
1. Салат  із  свіжої  капусти
1. Булка Бургер з  маслом  і  сиром
                                          Перші  страви
1. Борщ  з щавлем
1. Суп  з  арнауткою
                                                     Другіі  страви

1. Хек  запечений  з  овочами (за  Клопотенком)
1. Плов  Поелья (за  Клопотенком)
1. Гуляш  із  курки
                                           Гарніри
1. Картопляне  пюре
1. Каша  гречана
                                             Напої
1. Чай  чорний
1. Компот  із яблука
                                           П’ятниця
                              Холодні  страви  і  закуски

1. Салат із  капусти
1. Салат  із  моркви
1. Бутерброд  з  повидлом
                                          Перші  страви
1. Суп  з  макаронами

                                                   

                                             Другі страви

1. Котлета із  свинини
1. Тюфтелі  в  соусі
1. Рагу  овочеве
                                           Гарніри
1. Макарони  відварені
1. Каша  пшоняна
                                             Напої
1. Чай  фруктовий
1. Напій  Каркаде



       



























1. тиждень
Страви,які  пропонуються в  їдальні

Понеділок

                                           Холодні  страви  і  закуски

1. Салат  із  моркви 
1. Салат із  капусти із насінням (за  Клопотенком)

                                            Перші  страви
1. Суп  з макаронами
1. Суп  з  гречкою
                 
                                                   Другі  страви

1. Гуляш  із  курячого  м’яса 
1. Cвинина  відварена
1. Рис  Поелья  (за  Клопотенком)

                               
                                            Гарніри 
1. Макарони   відварені
1. Рис  відварений
                                             Напої
1. Чай  фруктовий
1. Чай  чорний
                                         Вівторок
                              Холодні  страви  і  закуски

1. Салат  із  буряка з  сухариками (за  Клопотенком)
1. Салат  вітамінний
1. Бутерброд  з  сиром
1. Бутерброд  з  маслом

                                          Перші  страви
1. Борщ  капустяний

                                                     Другі  страви

1. Тюфтелі  із  соусом (за  Клопотенком)
1. Печеня  із  фруктами  (за  Клопотенком)
                                           Гарніри
1. Каша  гречана
1. Каша  пшоняна
                                             Напої
1. Чай   чорний


                                        Середа
                              Холодні  страви  і  закуски
1. Салат   із  буряка
1. Салат  із  капусти
1. Сосиска в  тісті
1. Гамбургер  з  кунжутом  і  сиром  (за  Клопотенком)

                                          Перші  страви

1. Борщ  із  червоного  буряка
1. Борщ  із  капусти
                                                     Другі  страви

1. Котлета  м’ясна 
1. Курка  відварена  із  овочами 
1. Тюфтелі (за  Клопотенком)
                                           Гарніри
1. Картопляне  пюре
1. Гречка  відварена
                                             Напої
1. Чай  Каркаде
1. Чай  фруктовий

                                        Четвер
                              Холодні  страви  і  закуски

1. Салат із  свіжої  капусти 
1. Салат  із  моркви  із  кунжутом  (за  Клопотенком)
1. Булка  Твікс
1. Булка  з  корицею

                                          Перші  страви
1. Суп  овочевий
                                                     Другі  страви

1. Оладі  із  солодким  соусом
1. Хек  запечений  в  духовці (за  Клопотенком)
1. Гуляш  із  курки
                                           Гарніри
1. Каша  пшоняна
1. Каша  гречана
                                             Напої
1. Чай  чорний




                                         П’ятниця
                              Холодні  страви  і  закуски

1. Капуста  з  морквою
1. Салат  із  моркви
1. Булка  з  сосискою

                                          Перші  страви
1. Суп  з  макаронами
1. Суп з  рисом

                                                     Другіі  страви

1. Хек  тушкований з  овочами
1. М'ясо  свинини відварене
1. Бутерброд з сиром
                                           Гарніри
1. Картопляне  пюре
1. Макарони  відварені
                                             Напої
1. Чай  фруктовий
1. Напій  Каркаде



       
























