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Виступ на батьківські збори
Добрий день шановні батьки! Вислів «Діти - наше майбутнє!» не просто красивий вислів. Усі ви маєте різні погляди на життя, різні долі, різний характер, але всіх вас об’єднує єдине бажання, щоб ваша дитина стала щасливою. Тому сьогодні ми розглянемо актуальну тему-це попередження насильства та жорстокості в сім’ї та дитячому колективі. Кожному з нас, хоча б раз у житті доводилося зіткнутися з насильством. Воно могло застосовуватися проти вас самих, ви могли бути свідком, або самі ставали тими, хто ображає. Ми поговоримо про насильство та жорстокість, які направлена на одну дитину. Це явище називають булінгом. Сьогодні ми спробуємо зрозуміти почуття жертви булінгу, та поведінку агресора. І найголовніше, разом знайдемо шляхи допомоги постраждалій дитині та спробуємо убезпечити себе, щоб не зіграти одну з ролей у булінгу.

3 слайд	Що таке булінг? Є декілька тверджень цього поняття, одне з
 яких звучить так:  Булінг (bullying, від анг. bully – хуліган, забіяка) – це агресивна і вкрай неприємна свідома поведінка однієї дитини або групи дітей стосовно іншої дитини, що супроводжується регулярним фізичним і психологічним тиском. 

 4 слайд       Найрозповсюдженими причинами  булінгу в основному є:
· демонстрація сцен насильства у ЗМІ;
· нестабільність сучасних сімей;
· нудьга, монотонність, бажання розважитись чи виділитись серед інших тощо.

5 слайд   Учасниками булінгу є: 1)агресор – він відчуває сильну потребу панувати й підпорядковувати собі інших.
Пам’ятайте, дитина-агресор не зміниться відразу! Це тривалий процес, який потребує витримки і терпіння! Доки дитині не виповнилось 18 років, відповідальність за її вчинки несуть батьки.
2) жертва - діти, які вразливі, замкнуті й сором'язливі; вони часто тривожні, невпевнені в собі та мають низьку самооцінку, 
3)спостерігач – людина, яка не втручається в процес булінгу. 
Пам’ятайте, що ситуації з фізичним насильством потребують негайного втручання!

6 слайд   Що стосується видів булінгу, то він може проявлятися у багатьох формах, він  буває:
· фізичний: штовхання, підніжки, зачіпання, бійки, стусани, ляпаси, «сканування» тіла, нанесення тілесних ушкоджень;
· економічний: крадіжки, пошкодження чи знищення одягу та інших особистих речей, вимагання грошей;
· психологічний: принизливі погляди, жести, образливі рухи тіла, міміка обличчя, поширення образливих чуток, ізоляція, ігнорування, погрози, жарти, маніпуляції, шантаж;
· сексуальний: принизливі погляди, жести, образливі рухи тіла, прізвиська та образи сексуального характеру, зйомки у переодягальнях, поширення образливих чуток, сексуальні погрози, жарти;
· кібербулінг: приниження за допомогою мобільних телефонів, інтернету, інших електронних пристроїв.

7слайд   Індикатори, які свідчать про знущання над 
дитиною:
Психологічні:
· роздратованість;
· поява необґрунтованої агресії до слабших людей або домашніх тварин;
· невмотивовані напади плачу чи інші різкі зміни в поведінці;
· тривожність;
· низька самооцінка.
Фізіологічні: 
· розлади сну;
· втрата апетиту;
· дитина може почати завдавати собі шкоди.
8 слайд  Доречі,  часто конфлікт плутають з булінгом, щоб цього не сталося пропоную вам розглянути чим вони відрізняються. 
Конфлікт:
· одноразовий неповторювальний акт;
· незгода, розбіжність думок;
· рівність сил.
Булінг:
· тривалі, систематичні дії;
· агресивна поведінка з метою завдати шкоди та принизити;
· нерівність сил.

9 слайд  А зараз пропоную вам декілька порад. Що робити , якщо ваша дитина стала жертвою булінгу?
1. Зберігайте спокій, будьте терплячими, не потрібно тиснути на дитину.
2. Поговоріть з дитиною, дайте їй зрозуміти, що ви не звинувачуєте її в ситуації, що склалася, готові її вислухати і допомогти.
3. Запитайте, яка саме допомога може знадобитися дитині, запропонуйте свій варіант вирішення ситуації.
4. Поясніть дитині, до кого вона може звернутися за допомогою у разі цькування (психолог, соціальний педагг, вчителі, адміністрація закладу).
5. Повідомте керівництво закладу освіти про ситуацію, що склалася.
6. Підтримайте дитину в налагодженні стосунків з однолітками та підготуйте її до того, що вирішення проблеми булінгу може потребувати певного часу.

10 слайд  Якщо ваша дитина все ж таки порушує права іншої дитини, вчиняючи над нею насильство (булінг), то ви, як батьки можете бути притягнуті до адміністративної, кримінальної або цивільної відповідальності. Міністерство юстиції України пояснило, як штрафуватимуть за цькування дітей. 18 грудня 2018 року Верховна Рада України прийняла Закон "Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу (цькуванню)". З 19 січня 2019 року в Україні набув чинності закон №2657-VIII «Щодо протидії булінгу, який передбачає введення штрафів та притягнення винуватців до адміністративної відповідальності.
 Відтепер вчинення булінгу неповнолітньої чи малолітньої особи буде каратися штрафом від 850 до 1700 грн або громадськими роботами від 20 до 40 годин. Знущання, вчинені повторно упродовж року після або групою осіб каратимуться штрафом у розмірі від 1700 до 3400 грн або громадськими роботами на строк від 40 до 60 годин. У разі цькування неповнолітніми від 14 до 16 років, відповідатимуть його батьки або особи, що їх заміняють. До них застосовуватимуть покарання у вигляді штрафу від 850 до 1700 грн або громадські роботи на строк від 20 до 40 годин. Окремо передбачена відповідальність за приховування фактів булінгу. 
11 слайд  За детальною консультацією так роз'ясненням стосовно питань, які ми сьогодні розглянули ви та ваші діти можуть звертатися на Національну дитячу «гарячу лінію» для дітей та батьків з питань захисту прав дітей за телефоном 116-111.
12  слайд  Підсумовуючи  свій виступ, хочу нагадати, вам батьки, що коренем всіх конфліктів, жорстокості, образ, насильства, що в сукупності і дає нам булінг  є виховання дитини,  а воно як ми всі розуміємо починається з сім’ї.  
Як говорив В.Сухомлинський: «Хоч би яка у вас відповідальна і складна творча робота була на виробництві, ще відповідальніша, ще складніша, ще тонша робота – виховання людини». 
Тож виховуйте своїх дітей, спілкуйтеся з ними, а головне - любіть їх!
 

