
Дійте – і ви досягнете успіху! 

Бажання досягти успіху є у всіх, але цього ще не достатньо. Та чи був би хто-

небудь задоволений успіхом, для досягнення якого потрібно лише бажання?  

Успіх є результатом наших дій. Ви можете мати все, що забажаєте, якщо... 

погодитесь заплатити відповідну ціну.  

Ви прагнете отримати освіту? А чи достатньо сильно ви любите навчання, щоб, як 

Авраам Лінкольн пройти 50 кілометрів для того, щоб дістати необхідну книгу?  

А чи погодились би ви, як Демосфен, присвятити декілька місяців на одну вправу 

для розвитку свого голосу?  

Що? Вас стримує лінь? Але так само мало надії на досягнення успіху лінивою 

людиною, як і на те, що окремі букви самі створили будь-який літературний 

шедевр.  

Тому ви повинні бути обережні, щоб не попасти в полон лінощів. Завжди робіть 

щось нове, різноманітне, і життя для вас стане цікавою грою, в якій ви отримуєте 

повідну роль. Якщо нічого нового не приходить в голову, йдіть додому і 

переставте стіл чи ліжко. Це покладе початок змінам, які приведуть вас до 

пробудження. А пробуджена особистість може знайти так багато справ для себе, 

що тільки, почавши їх, не вистачить життя, а щоб здійснити вже задумане, 

потрібна вічність.  

Цікавтесь життям, якщо хочете, щоб воно цікавилось вами. Впливайте на життя, 

і... ви досягнете Успіху.  

 Як впливати на життя ? Дуже просто.  

● Будьте активістом. Дійте, робіть щось. Будьте діячем, а не бездіяльним.  

● Не чекайте ідеальних умов. Їх ніколи не буде. Намагайтеся передбачити 

можливі труднощі і перешкоди. Долайте їх, якщо вони виникають.  

● Пам’ятайте – тільки одні ідеї не приведуть до успіху. Ідеї мають цінність лише у 

випадку їх втілення.  

● Налаштовуйте свій розум на роботу. не чекайте, коли прийде натхнення – 

можете взагалі не дочекатися. Тому дійте, і ви самі розбудите його.  

● Станьте людиною, яка все робить саме зараз. «Завтра», «на наступному тижні», 

«потім» і подібні їм слова викиньте зі свого лексикону.  



● Беріться за справу негайно. Не витрачайте час на підготовку до дії. Краще 

починайте діяти. Візьміть ініціативу в свої руки. Покажіть, що у вас є здібності.  

 Дійте – і ви досягнете успіху!  

Можна навчитися не відпускати від себе удачу. І навіть у важких ситуаціях вона 

буде тримати вас на плаву. Удачливість – природна якість людини, яку, як і інші 

здібності можна розвивати, шліфувати. І ви можете це зробити, використовуючи 

наступні поради.  

1. Навчіться пристосовуватись до настрою і особливостей характеру інших, щоб 

налагоджувати з ними довготривалі дружні стосунки.  

2. Не звертайте увагу на дрібні непорозуміння у спілкуванні з іншими людьми, не 

дозволяйте їм переростати в серйозні конфлікти.  

3. Вчіться відстоювати свою точку зору не за допомогою наказів, а – переконань і 

прикладів.  

4. Використовуйте щиру посмішку як засіб розрядити ситуацію.  

5. Аналізуючи всі свої помилки, знаходьте їх причини.  

6. Пам’ятайте, що ніхто не може перемагати весь час, незалежно від того, 

наскільки він на це заслуговує. Якщо в результаті, ви отримали не те, на що ви 

розраховували, спробуйте розібратися в своїх бажаннях та мотивах.  

7. Сприймайте життя, як безкінечний процес навчання, навіть в негативному 

досвіді знаходьте щось позитивне для себе.  

8. Уникайте непродуктивних, негативних думок. Пам’ятайте! Все, що ви робите і 

думаєте, має зворотній ефект.  

9. По можливості уникайте спілкування з песимістами. Вони будуть негативно 

впливати на вас, руйнуючи віру в себе.  

10. Пам’ятайте про дволику суть людини. Одна частина вашої душі прагне до 

віри, інша до – безвір’я. Розвивайте в собі першу позитивну сторону душі, а інша 

відімре сама.  

11. Щоб навчитися плавати – треба плавати. Почніть втілювати ці поради з 

сьогоднішнього дня і ви побачите, що дуже швидко удачливість стане вашою 

звичкою.  

 


