Ulanoeni bamvxu!

Jlysce uacmo modxcua nouymu 6io 0opocaux arwoei npo ceoix opysie: «Mu moeapuuiyemo 3
oumuncmea». Bonu yinyrome yio opysycoy, momy w0 éona de3xopuciuea ma HauMiyHima.
Ane, Konu moea 3axo0ums npo Hawiux oimei, npo ix euodip Opy3ie, 0opocii nepecmarono
PO3yMimu ceorw Oumuny, it nouymms ma 0axscannsi.

«Miii cun 36°a3a6ca 3 nozanoio komnauiero?y», « domy oouka mosapuuiye 3 yumu no2anumu
oieuamamu?». Taxi ckapzu 6amovKie MO}HCHA NOYYMU 0OCUMb YACMO.

Jlna nouamky 3mMiHUMO ROCMAHOBKY 3ANUMAHHA: 3AMICHb «)Y OUMUHU NO2AHT OpY3i» Oy0emo
2080pumu «i02o opy3i meHi He nooobaromuvcay. Hagimo, axuio eam 0ilicno He nododaromosca
opy3i Bawioi oumunu, ne nocniwiaiime eumazamu po3puey 6iOHOCUH.

1. € ceHC 3aMHCJIUTHCHA: YOMY APY3i JOHbKH 4Y¥ CHHA HAM HENPHUEMHI, YH
HIMCHO Wi CTOCYHKH € HeOe3meuHMMH. MOKIMBO BH 00iTeCh BTPATUTH CBiid
aBTOPUTET, NMpPAarHere MOBHICTI0O KOHTPOJIIOBATH Jii, KOHTAKTH AUTHHU. He
AUBHO, IO B Wil cuTyamii BoHa OyHTye, KOHQUIIKTYe, a00 3pocTae
HeCaMoCTIiiiHO10.

2. Cnpo0yiiTe 3po3ymiTu, yomy Bama quTtuHa o0upae caMe Takoro Jpyra.
Byno 0 nyxe nodpe mo3HaiioOMUTHCHh Hew OJIMIK4Ye, 3 il ciM’€r0. MoxJINBO, e
0araro o0 BaM NMPOSICHUTH Y CTAHOBJICHHI 0COOMCTOCTI CHHA UM IOHbKH.

3. SIkmo BM BHEeBHEHHi, 0 Taki aApy3i Ajas Bamoi auTuHi MOXKYTH CTATH
NMPOBOKYIY0K0 cutyaniro. O00B’A3K0BO 00roBoproiTe Balli MO0O0KBAHHSI.
IHoka3yiiTe AMTHHI BCi IUIIOCH Ta MIHYCH JaHOI curtyanii. Yacrime ropopirb
«51 BHeBHeHMH, 0 TH B OyAb — fAKid cuTyanmii TH nmosegeum cede rigHo. 51
TOBIPsIIO TOOI».

4. MoxHa MiTH iHIIMM NUIAXOM — JOKJIACTH BCIX 3yCHJb JJsl TOrO0, mod Yy
Bamoi nuTuHu 3’sIBWJIMCA HOBI Apy3i - il Mama i Tato. Bu Moxkere 3aiiHATH
BAXKJIMBE Miclle B KHTTI MHiIJIiTKa, HAJaroguTH 3 HHUM ICHXOJOTiYHHH
KOHTAKT. I uboro morpioHo He Tak Oararo, i He Tak MaJjo, a came:
NOCTiiiHe 0a’kaHHSI 3PO3YMITH, BiI4UyTH CBOK AMTHHY, NPUUAHATH I TOYKY
30py, Hexail HeNMpPaBUJIbLHY, 3 PO3YMiHHSIM BeCTHM PO3MOBH 3 /IHSI B JieHb, He
3PUBAIOYHCh HA KPUK I 00pa3u, rOBOPUTH 3 HEK TaK, Ak Bu 0 xoTinam, mood
Bona rosopuia 3 Bamu.

5. He caig 3a0yBaTu, 10 CHUIBHOTA OJHOJITKIB — M€ AyXKe BaKJIMBHM
cepeoBHUINE PO3BUTKY JAMTHHH, KAHAJ KUTTEBO BaXJIMBOI iHGopmairii.
3MiHM, sIKi BiZOyBaKThCS 3 JMTHHOK MiJA 4Yac KOHTAKTY 3 [pYy3siMH,
3aKOHOMIpHi. Ba:KJIuBO BHUXOBYBATH OCOOMCTICTb, IKA KPUTHYHO MMCJIMTh,
BiIKPHUTO i 700OPO3NWINBO BIIHOCHTBHCH /10 OTOYYIOUYOI0 CBiTY. A 1€ 3a10pyKa
KMTTEBOIO YCIIXy, B TOMY YHCJIi i Apy:KOH.



