
СХВАЛЕНО
На засіданні педагогічної ради 
Черченської спеціальної школи

(Протокол № 1 від 30.08.2022 р.) нак;

ВЕРДЖЕНО

дія ШЕМБЕРКО

Режим робочого ді 
для учнів 

Черченської спеціальної школи 
Івано-Франківської обласної ради на 2022/2023 н. р.

№
з/п

Режимні моменти 1-9 клас 
Час (год.)

1. П ідй ом 07 .00 -07 .05
2. Р ан к о ва  зар я д к а 07 .05 -07 .15
3. Р ан к о ви й  ту ал ет , п р и б и р ан н я  сп ален ь 07 .15 -07 .45
4. С н ід ан о к 0 7 .4 5 -0 8 .0 0
5. П р о гу л ян к а  н а  в ід к р и то м у  п о в ітр і 0 8 .0 0 -0 8 .2 0
6. П ід го то в ка  д о  н авч ал ьн и х  зан ять 0 8 .2 0 -0 8 .3 0
7. П о ч ато к  н авч ал ь н и х  зан ять 08 .30

8. Д р у ги й  сн ід ан о к 10 .55-11 .20
9. Н авч ал ьн і зан яття , корекц ій н і 

зан яття , басейн . П р о гу л ян к а
11.20-13 .55

11. О б ід 13.55-14 .15
12. Д ен н и й  в ід п о чи н о к , сон (учн і 

п о ч атк о во ї н іколи  т а  за 
п р и зн ач ен н ям и  л ік ар я ) П р о гу л ян к а

14.15-15.15

14. О світн ій , р еаб іл ітац ій н и й , ви ховн и й , 
п о заш кіл ьн и й  п роц еси

15.15-16 .55

15. П ід веч ір о к 16.55-17 .15
16. С ам о о св ітн я  д іял ьн ість 17 .15-18 .30
17. В ечеря 18 .40-19 .00
18. П р о гу л ян к а 19 .00-20 .00
19. В іл ьн и й  час, п р о гу л ян ка , ігри  н а  

пов ітр і
20 .00 -20 .45

20. Зан яття  за  ін тересам и , ху д о ж н я 
тво р ч ість , п ер егл яд  ТБ

2 0 .4 5 -2 1 .3 0

21. П ід го то вка  д о  сну, веч ірн ій  ту ал ет 2 0 .4 5 -2 1 .0 0
2 1 .3 0 -2 2 .0 0

22. С он 21 .00 ,
22 .00


