Під час правового режиму воєнного стану розклад і тривалість навчальних занять у синхронному режимі регулюється відповідно до Санітарного регламенту МОЗ для шкіл із змінами, внесеними Наказом МОЗ від 01.08.2022 р. №1371:

•
Для учнів, які перебуваючи за кордоном здобувають освіту у другу зміну, початок занять повинен бути не пізніше 16:00 години.

•
В умовах воєнного стану, для учнів 1-4 класів, які здобувають освіту перебуваючи за кордоном, допускається організація дистанційної форми навчання у другу зміну.

•
В умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації іншого характеру безперервна тривалість навчальних занять при організації дистанційного навчання у синхронному форматі не повинна перевищувати для учнів:

1-2 класів - 2 навчальних занять по 30 хвилин або 3 - по 20 хвилин;
3-4 класів - 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 - по 30 хвилин, або 4 - по 20 хвилин;

5-6 класів - 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 - по 35 хвилин, або 4 - по 25 хвилин;

7-9 класів - 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 - по 40 хвилин, або 4 - по 30 хвилин, або 5 - по 25 хвилин;

10-11 класів - 3 навчальних занять по 45 хвилин або 4 - по 35 хвилин, або 5 - по 30 хвилин, або 6 - по 25 хвилин.

Адміністрація ліцею в умовах дистанційного навчання здійснює контроль за чітким дотриманням нормативно-правового забезпечення з цього питання та перевірку неапробованих вчителями вебресурсів на їх відповідність навчальним програмам та віку здобувачів освіти, доступність та безпеку.
Згідно даного Санрегламенту плануємо проведення уроків наступним чином. Уроки в зумі по 25-30 хвилин. 1-2 класи - по два уроки щодня; 3-4 класи - по три уроки в день; 5-6 класи - 4 уроки; 7-9 класи - чотири уроки; 11 клас - 5 уроків на день. Працюємо згідно розкладу.
Розклад занять під час дистанційного навчання:

1 урок 9.00 – 9.25
2 урок 9.30 – 10.55
3 урок 10.00 – 10.25
4 урок 10.30 – 10.55
5 урок 11.00 – 11.25
велика перерва

6 урок. 12.00 – 12.25
7урок 12.30 – 13.55
8 урок 13.00 – 13.25
