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Воснові будь-якої небажаної поведінки дитини можуть бути такі наміри:
· прагнення привернути увагу;
· бажання показати свою владу або демонстративну непокору;
· помста, відплата;
· уникнення невдач.
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SIK CMOKIMHO BUPILLUTH
BYAb-IKUA KOHONIKT

ABO WO TaKe HeHaCHNILHHLIbKE CINKYBaHHA?

KPOK 2

MosiaomTe npo csoi NoTpe6u

Ha Xanb, oRew 3 HaC He € eKCTpaCeHcOM, | He BAPTO
HEKATH, WO IHLWA IOAMHA TaK CAMO HITKO POIYMIE,
w0 am Heobxiawo. MapTHep, Apyr 360 konera
AGPAA 4 JOFARAETEA NPO BaLl] NOTPEGH —
nosiaoMTe PO HMX.

BanuBO POGHTH U TaK, 06 He 6Y0 3BHHYBaUENS.
41 KpUTHKH. HaNpuKnag, 3amicTe Toro, wios
rOBOPHTH: €TH 3ABXAN 3ANI3HIOEUICHR, KpaLLE
BXMTH A-n0BIROMNIEHHA: <[LIR MENE AYIE BAXAMBO,
1106 MM 3 TOBOIO 3YCTPINIMC BHACHOY.

(6)

KPOK 1
CnocTepexxeHHs 3a cuTyauieio bes
3acymKeHHs

Lie o3uauae ycsinomnionaw cooi Bnacki AyMKkH T8
MIOMYTTR, A TAKOW AYMKH T3 NIONYTTR THUIGT AHGMHM
BaXAMBO NPY LBOMY HE HAMATATHCA ACAYMATH Ta
BMIHANHTH 4y SMOLTT — ABHAW KPALLIE KOPEKTHO
T3 aKYPaTHO NepenKTaTH;: «MeNi IAACTBCA, M TH
3pa3 3NUICA Ha MeNe?s

KPOK@

OcTanHifi KpOK = 3aNPONONKYBATH KOHKPETHY A0
AKa 33A0B0ALHAE Bawi NOTPEGH. Lie MoXE BYTH
wWoce Ha kwTanT: «S Gyay Aywe BARYHWH, AKILO TH
HACTYNHOrO pazy nonepeaLu mewe 3aananeriaby.

HenacunsHuubKe CiinKysanns Mowe Gyt
MIOTYHUM IHCTRYMENTOM ANA AOCATHEHHA
Po3syMinHA Ta 38'A3Ky. BoWo CTBOpeNe ANA TOFO, WOB.
/AOMOMOTTH HaM NOBAYHTH NOTPEGH, AKi CTOATS 33
HaLOIO MOBEAINKOIO T3 MOBEAINKOIO IHUIMX, | IHARTH
CNOCO6M 33A0BONLHATH Ui MIOTPEGH, He BAAIUMCE A0





