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З метою запобігання поширенню коронавірусної хвороби (COVID – 19) 

заклад освіти має здійснювати свою діяльність з урахуванням Тимчасових 

рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів у закладах освіти  в 

період карантину в зв'язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19), 

затверджених постановами Головного державного санітарного лікаря України 

від 22.08.2020 № 50 та від 04.08.2020 № 48, і розроблених Міністерством освіти 

і науки України Рекомендацій щодо організації роботи закладів освіти у 2020-

2021 навчальному році, рішення щодо особливостей організації освітнього 

процесу у закладах загальної середньої, професійно-технічної, дошкільної 

освіти . Згідно з Рекомендаціями міністерства організація освітнього процесу у 

закладі освіти має здійснюватися відповідно до рекомендацій МОЗ, ВООЗ, 

медичних організацій інших країн з застосуванням практики соціального 

дистанціювання та уникнення скупчення, спрямованих на мінімізацію 

контактування з іншими особами. Відповідно до пункту 39 постанови Кабінету 

Міністрів України від 22.07.2020 № 641 «Про встановлення карантину та 

запровадження посилених протиепідемічних заходів на території із значним 

поширенням гострої респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої 

коронавірусом SARS-CoV-2», дистанція між відвідувачами, які очікують 

дозволу на вхід до приміщень має становити не менше ніж 1,5 метра. 

Підготовка заклад до початку нового 2020-2021 навчального року розпочалась  

із врахуванням   таких профілактичних заходів: 

- завершення ремонтних та профілактичних робіт, здійснення прибирання 

усіх приміщень та прилеглої території закладу (дезінфекція поверхонь, 

перевірка вікон щодо забезпечення наскрізного та кутового 

провітрювання); 

- створення умов для мінімізації ризику інфікування: збільшення вільного 

простору в навчальних приміщеннях, прибирання м’яких іграшок, 

килимів; 

- передбачення місць для дезінфекції рук, забезпечення наявності засобів 

дезінфекції та розміщення 3 контейнерів для використаних засобів 

індивідуального захисту; 

- впровадження заходів щодо застосування практики соціального 

дистанціювання та уникнення скупчення, спрямованих на мінімізацію 

контактування з іншими особами (використання розмітки на підлозі, що 

полегшує організацію двохстороннього руху коридорами, виокремлення 

зон переміщення для різних вікових категорій учнів); 

- закріплення за класами певних навчальних кабінетів для мінімізації 

пересування учнів у приміщенні гімназії; 
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- організація питного режиму учасників освітнього процесу, зокрема 

використання індивідуального та одноразового посуду; 

- організація харчування здобувачів загальної середньої освіти відповідно 

до Тимчасових рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів 

у закладах освіти в період карантину в зв’язку з поширенням  

коронавірусної хвороби (COVID – 19), затверджених постановою 

Головного державного санітарного лікаря України. 

 

Особливості відвідування Борщівської гімназії 

 

1. Вхід до приміщення гімназії дозволяється при наявності захисної маски 

або респіратора. 

2.  Перед початком робочого дня працівник повинен  пройти температурний 

скринінг. Допуск до роботи персоналу закладу освіти здійснювати за 

умови використання засобів індивідуального захисту (респіратора або 

захисної маски, в тому числі виготовлених самостійно) після проведення 

термометрії безконтактним термометром. Працівники із ознаками 

гострого респіраторного захворювання або підвищеною температурою 

тіла понад 37,2 С не допускаються на робоче місце. 

3. У «зеленій» та «жовтій» зонах вчителі можуть не використовувати масок 

під час уроку. У регіонах «помаранчевої» зони вчителям рекомендують 

використовувати захисні щитки. 

4. Якщо вчитель виявив удома, що в нього /неї температура вище 37,2 

потрібно попередити про це безпосередньо керівника та не виходити на 

роботу. Також необхідно звернутись по медичну допомогу. 

5. До закладу не допускаються батьки чи опікуни, окрім тих, хто 

супроводжує учнів з інвалідністю. 

6. Вчителі перед уроками опитують учнів щодо самопочуття та ознак 

респіраторних захворювань. Якщо такі ознаки виявляють за відсутності 

батьків,  учень одягає маску та має бути тимчасово ізольований в 

спеціально відведеному  для цього приміщенні. Також про це 

інформують батьків та спільно з ними вирішують, чи скеровувати дитину 

до медичного закладу. Приміщення, де виявили дитину з ознаками 

хвороби, провітрюють та проводять там дезінфекцію поверхонь. 

7. Якщо в учня виявили COVID – 19, усі його/її однокласники потребують 

самоізоляції. 

8. Учнів допускають до приміщення закладу за наявності маски або 

респіратора. На заняттях вони можуть їх не використовувати.  Проте для 

пересування закладом маски або респіратори використовувати необхідно. 
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9. Учні 1-4 класів допускаються та можуть пересуватись закладом без маски 

або респіратора. 

10. На входах до закладу створено місця для дезінфекції рук. 

11. У туалеті є рідке мило та паперові рушники. Використання багаторазових 

рушників заборонено. 

12. Основним засобом гігієни рук має бути миття рук з милом. Антисептичні 

засоби використовувати лише за браком проточної води з милом, не 

замінювати миття рук з милом на обробку антисептиками та протирання 

вологими серветками. 

13. Наприкінці робочого дня потрібно провести дезінфекцію поверхонь 

(дверних ручок, столів,місць для сидіння), дезінфекцію дверних ручок 

проводити після кожного уроку. 

14. Після кожного уроку проводити провітрювання класу протягом 10 

хвилин. 

15. Працівники закладу та здобувачі освіти, їхні батьки або інші законні 

представники мають бути проінформовані про правила організації 

освітнього процесу, відвідування закладу освіти та перебування в ньому в 

умовах профілактики розповсюдження коронавірусної хвороби (COVID – 

19). 

16. Провести вступні (первинні) інструктажі з безпеки життєдіяльності 

учасників освітнього процесу щодо безпеки життєдіяльності під час 

навчального року та опалювального сезону про дотримання обмежень 

задля запобігання поширення гострої респіраторної хвороби  COVID – 19, 

спричиненої корона вірусом SARS – CoV – 2,  правил поведінки у закладі 

освіти, правил пожежної безпеки, електробезпеки, безпеки дорожнього 

руху, профілактики шлунково-кишкових захворювань, норм гігієни та 

виробничої санітарії, правил поведінки в громадських місцях, а також 

поводження з незнайомими людьми та предметами, користування 

громадським транспортом, попередження травмування, дій у випадку 

надзвичайних ситуацій з реєстрацією у журнал. 

17. Класним керівникам постійно надавати роз’яснення батькам здобувачів 

освіти щодо необхідності впровадження в закладі обмежувальних заходів 

стосовно відвідування закладу освіти сторонніми особами. Спілкуватися з 

батьками переважно дистанційно за допомогою будь-яких засобів зв’язку. 

18. Відповідальною особою за координацію проведення інформаційних 

заходів з профілактики розповсюдження коронавірусної хвороби (COVID 

– 19) , інших респіраторних захворювань призначити вчителя основ 

здоров’я Михальчук А.Т. Розробити алгоритм дій на випадок 

надзвичайної ситуації з персоналом та здобувачами освіти щодо 
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індивідуальних заходів профілактики та реагування на виявлення 

симптомів  коронавіруснї хвороби (COVID – 19) серед здобувачів освіти  

або персоналу. 

19. Усі працівники закладу забезпечуються засобами індивідуального 

захисту із розрахунку 1 захисна маска на 3 години роботи. Після кожного 

зняття засобів індивідуального захисту та перед одяганням чистих засобів 

індивідуального захисту, працівник повинен ретельно вимити руки з 

милом або обробити антисептичним засобом. 

20. Проведення термометрії безконтактним термометром та ведення журналу 

з фіксацією температури тіла працівника будуть здійснювати чергові  

вчителі, які пройшли відповідний інструктаж та призначені наказом 

директора гімназії.  

21. Тимчасовий ізолятор для осіб, у яких будуть виявлені  симптоми  

коронавіруснї хвороби (COVID – 19) облаштувати в приміщенні 

виховного центру. 

 

Особливості організації освітнього процесу 

Відповідно до рекомендацій МОЗ, ВООЗ, медичних організацій інших країн 

пріоритетом організації освітнього процесу в закладі освіти є дотримання 

принципів соціального дистанціювання, правил гігієни, використання засобів 

індивідуального захисту та уникнення масового скупчення людей. 

Тому організація освітнього процесу в гімназії забезпечуватиметься з 

урахуванням: 

1. Вимог соціального дистанціювання. 

2. Регулярного моніторингу та аналізу відвідування занять учнями з метою 

раннього виявлення збільшення захворюваності та інформування 

відповідних служб у випадку різкого збільшення. 

3. Використовування гнучкої структуру навчального року, передбачивши 

можливість внесення змін до тривалості канікул, початку та завершення 

навчальних семестрів, з урахуванням епідеміологічної ситуації. 

4. Запропонувати батькам учнів, які належать до категорій, яким не 

рекомендовано перебувати в закладах освіти (особам з хронічними 

легеневими хворобами, особам, які мають розлади імунної системи, 

особам із захворюванням на цукровий діабет тощо) продовжити навчання 

за формами здобуття освіти, що максимально відповідають потребам 

їхнього захисту та безпеки (педагогічний патронаж, екстернат , сімейна 

(домашня) або дистанційна форми здобуття освіти). 
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5. З метою забезпечення соціальної дистанції під час навчання за 

сприятливих погодних  умов забезпечувати проведення уроків з окремих 

предметів на свіжому повітрі, проводити навчальні заняття з окремих 

предметів або  в окремі навчальні дні у підгрупах, використовуючи 

технології змішаного навчання. 

6. На початку навчального року виявити рівень опанування навчального 

матеріалу, яким учні оволодівали під час карантинних обмежень 

самостійно або з використанням технологій дистанційного навчання, 

визначити необхідність організації повторення цього матеріалу, 

спланувати та організувати систематизацію та узагальнення навчального 

матеріалу, актуалізацію окремих тем, передбачити визначення 

диференційованих навчальних завдань з урахуванням рівня засвоєння 

попереднього матеріалу. 

7. Уникати організації видів діяльності, які вимагають безпосереднього 

фізичного  контакту між учнями, зменшити кількість комунікаційних 

вправ, уникати групових ігор, що передбачають тактильний контакт, 

проводити ранкові зустрічі із дотриманням соціальної дистанції, за 

можливості на свіжому повітрі.  

8. Пересування здобувачів освіти між навчальними кабінетами повинно 

бути мінімізованим. 

9. Обмеження проведення масових заходів (нарад, зборів тощо) в закритих 

приміщеннях (окрім заходів необхідних для функціонування закладу: 

проведення педрад, зборів трудового колективу, засідання комісій). 

 

Організація харчування 

    Відповідальність за створення безпечних умов організації  безкоштовного 

буфетного харчування дітей з малозабезпечених сімей, дітей-сиріт та під 

опікою, дітей із сімей учасників антитерористичної операції, забезпечення 

належного санітарно-епідеміологічного режиму, покласти на класних  

керівників. Здобувачі освіти мають бути проінформовані, що вживати їжу 

можна лише під час установлених перерв у спеціально відведених для цього 

місцях в класі. 

 

 

Дії працівника у разі виявлення у здобувача освіти ознак гострого 

респіраторного захворювання 
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1. У разі виявлення у здобувача освіти гострого респіраторного 

захворювання одразу повідомити працівника адміністрації, до приходу 

батьків або інших законних представників дитини, здобувачі освіти 

знаходяться в масках постійно до вирішення питання щодо направлення 

їх додому чи до закладу охорони здоров’я. 

2. До прийняття відповідного рішення необхідно направити здобувача 

освіти до тимчасового ізолятора в супроводі працівника закладу освіти та 

невідкладно проінформувати  батьків (інших законних представників). 

Працівник повинен мати маску та дотримуватись необхідної дистанції. 

Якщо дитина налякана і болісно переживає власний стан, уповноважена 

особа має заспокоїти дитину і залишатись з нею в окремому приміщенні, 

що добре провітрюється, не знімати маску і дотримуватись дистанції. 

3. Уповноважена особа реєструє випадок в журналі реєстрації . 

4. Працівник або уповноважена особа телефонує батькам або сімейному 

лікарю, викликає (за потреби) швидку допомогу, після прибуття батьків 

відправляє з ними дитину додому. За наявності показань для 

госпіталізації швидка медична допомога доставляє дитину до стаціонару. 

5. Уповноважена особа співпрацює з епідеміологами лабораторного центру 

в ході епідеміологічного розслідування і допомагає визначити коло 

контактних осіб: 

- які знаходились разом в одному приміщенні (класі); 

- які контактували. 

6. Ніхто з працівників гімназії, у тому числі медичний працівник чи 

уповноважена особа, які опікуються підозрілим випадком або 

підтвердженим випадком COVID – 19, не має права розголошувати імені 

хворого або того, у кого підозрюють  COVID – 19, задля збереження 

лікарської таємниці. Обов’язок закладу – запобігти булінгу та 

стигматизації у зв’язку з COVID – 19. 

 

Дії адміністрації  у разі отримання позитивного тесту на SARS-CoV-2 

у здобувача освіти 

 

1. Направити додому на самоізоляцію контактних осіб (клас, групу) на 14 

днів. 

2. Забезпечити позачергове проведення дезінфекції та генеральне 

прибирання приміщення гімназії/класу. 

3. Для класу, який перебуває на самоізоляції, організувати освітній процес 

за допомогою технологій дистанційного навчання. 
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4. Якщо захворювання на COVID – 19 підтвердилось і в контактних осіб, 

директор гімназії може прийняти рішення про організацію освітнього 

процесу за допомогою технологій дистанційного навчання для кількох 

класів або закладу освіти в залежності від наявності підтверджених 

випадків в одному чи кількох класах. 

Якщо на COVID – 19 захворів учитель, інший працівник гімназії 

1. Працівники, які перебували у контакті з особами, в яких лабораторно 

підтверджено захворювання на COVID – 19, не виходять на роботу та 

невідкладно звертаються за медичною допомогою.  

2. Якщо температура, кашель, нежить у працівника з’явилися під час 

роботи, він має невідкладно залишити заклад і звернутись до закладу 

охорони здоров’я за медичною допомогою, якщо ж у нього виникли такі 

небезпечні симптоми, як задишка, частий сухий кашель, біль у грудній 

клітці, температура, яку складно знизити, виражена блідність чи 

синюшність шкіри, повторне блювання, необхідно викликати екстерну 

допомогу, попередивши медиків, що є підозра на COVID – 19. 

3. У приміщенні, де знаходився хворий вчитель/працівник, слід провести 

поза графіком провітрювання та дезінфекцію. 

 

Інформування учасників освітнього процесу про випадок COVID – 19 в 

гімназії 

 

1. Працівники закладу освіти та батьки школярів повинні знати, що ніхто не 

має права відвідувати гімназію, якщо у нього температура, кашель, 

нежить. Треба залишатися вдома, якщо контактували з хворим. 

2. У разі підозри, контакту чи хвороби на COVID – 19 вчителів/працівників 

і батьків учнів повідомляти про це вчителя, адміністрацію. 

3. Не забувайте нагадувати батькам учнів про особливу небезпеку COVID – 

19 та необхідність дотримуватись дистанції, регулярно мити руки з 

милом, уникати скупчення людей, провітрювати приміщення. 

4. Зменшити стрес можна через спілкування з рідними телефоном або 

онлайн, займатись улюбленими справами. 

5. Порадьте батькам, як зробити родинне помешкання безпечнішим для 

дорослих та дітей (регулярно дезінфікувати поверхні й провітрювати 

приміщення). 

6. У разі появи небезпечних симптомів звертайтесь до лікаря. 
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