Рекомендації батькам з успішної адаптації п’ятикласників до нових умов навчання.

1. Якщо вас щось турбує в поведінці дитини, якомога швидше зустріньтесь і обговоріть це із класним керівником.
2. Цікавтесь шкільними справами, обговорюйте складні ситуації, разом шукайте вихід із конфліктів.
3. [bookmark: _GoBack]Допоможіть дитині вивчати імена нових учителів, запропонуйте описати їх, виділити якісь особливі риси.
4. Порадьте дитині в складних ситуаціях звертатися за порадою до класного керівника, шкільного психолога.
5. Частіше згадуйте себе у їх віці.
6. Демонструйте власний приклад (дивуйтеся і захоплюйтеся новими знаннями, книгами)
7. Підтримуйте, хваліть, але з конкретною аргументацією.
8. Практикуйте активний відпочинок на свіжому повітрі.
9. Дозволяйте частіше самостійно приймати рішення, але при цьому навчайте бути відповідальним за них.
10.  Дозволяйте помилятися – мало хто вчиться на чужих помилках.
11.  Вірте у свою дитину, у її гарне майбутнє, адже вона у вас – неповторна!


