
[bookmark: _Hlk214370129]                                            План заходів
спрямованих на запобігання та протидію (цькуванню) здобувачів освіти в ОЗО « Бишівський академічний ліцей»  на 2025/2026 н.р.


	№
	Заходи
	Дата виконання
	Відповідальний

	1.
	Працювати над створенням безпечного освітнього середовища, що включає  психологічну та фізичну безпеку  учасників освітнього процесу
	Постійно
	ЗВР,практичний психолог 
соціальний педагог,
класні керівники

	2.
	Постійно тримати на контролі питання  профілактики правопорушень, запобігання та протидії булінгу в учнівському середовищі, активізації роботи з батьками, стану профілактичної та індивідуальної роботи з дітьми, які потребують особливої педагогічної уваги.
	Постійно
	Адміністрація

	3.
	Розробити  План заходів ліцею  щодо запобігання проявам цькування (булінгу) на рік
	Вересень
2025 р.
	ЗВР, практичний психолог, соціальний педагог 

	4.
	Забезпечити дотримання належних заходів безпеки відповідно до законодавства; 
	Упродовж навчального року
	Адміністрація, класні керівники

	5.
	Забезпечити виконання Порядку реагування на випадки булінгу 

	Постійно
	Адміністрація ліцею

	6.
	Проведення ранкових зустрічей з метою формування навичок дружніх стосунків
	Постійно
	Класні керівники 


	7.
	Створення морально безпечного освітнього простору, формування позитивного мікроклімату та толерантної міжособистісної взаємодії в ході постійних лінійок, годин спілкування, тренінгових занять, уроків.

	Постійно
	ЗВР, психолог
соціальний педагог, класні керівники, вчителі-предметники

	8.
	Активізувати роботу «Скриньок довіри»
	Постійно
	Практичний психолог 
Соціальний педагог

	9
	Співпраця з фахівцями служби у справах дітей, соціальної служби сім’ї, дітей та молоді щодо профілактичної роботи з питань попередження булінгу (цькування) серед учнів закладу освіти

	Постійно
	ЗВР 

	10.
	Здійснювати моніторинг поведінки учнів щодо проявів емоційної нестабільності з метою подальшої роботи з дітьми  «групи ризику», протидії булінгу.

	Постійно
	Практичний психолог, 
соціальний педагог
класні керівники

	11
	До Міжнародног дня боротьби проти насильства та булінку  виховні години
	6 листопада
	Класні керівники

	12
	До Всесвітнього дня доброти « Де панує доброта, там немає місця для насилля»
	Листопад
	ЗВР, класні керівники

	13.
	Провести:
· анкетування  з діагностики насильства серед учнів 5-8 класів, для вчасного виявлення та реагування на виявлені проблеми;
· анкетування виявлення рівня тривожності з учнями 9-11 кл.;
· просвітницькі заходи з вихованцями початкової ланки
	Упродовж року
	Практичний психолог 


	14
	Виховні заходи «16 днів проти насилля»
	Листопад-грудень
	Практичний психолог, соціальний педагог

	15
	Відпрацьовування теми особистої гідності на прикладах літературних та історичних героїв
	Постійно
	Учителі української та зарубіжної літератури

	16
	Проведення тренінгів для учнів з розвитку навичок спілкування та мирного вирішення конфліктів
	Упродовж року
	Класні керівники

	17.
	Проводити інтерактивні бесіди, години спілкування,  тренінгові заняття з учнями про цінність життя особистості й сенс життя: «Не допускай насилля над ближніми», «Я – це Я, а ТИ-це ТИ»», «Допоможи товаришу»», «Змінюй в собі ставлення до інших»», «Мої цінності і пріоритети», «Плануємо майбутнє разом!», «Оволодіваємо навичками толерантного спілкування», «Безпечний інтернет: правила поведінки»,«Толерантність – основа 
взаємостосунків у класних колективах»( до Міжнародного дня толерантності, 16 листопада)
	Упродовж навчального року
	Класні керівники
1-х-11-х класів
практичний психолог, соціальний педагог.

	18.
	Проводити години спілкування спільно з психологом, соціальним педагогом щодо виховання соціально активної особистості, формування ціннісних орієнтирів, навичок здорового способу життя та профілактики булінгу серед підлітків.
	Упродовж
року
	Класні керівники,


	19.
	Оновити  інформаційні  куточки з методичною літературою, інформацією про телефон довіри, даними про адреси і режими роботи спеціалізованих лікарень, психологічних центрів допомоги, інших фахівців .
	До 10.10.2025 р.
	Соціальний педагог


	20.
	Проводити батьківські лекторії, з метою підвищення психологічної компетентності батьків щодо можливого негативного впливу Інтернет-ресурсів на психоемоційний стан та особливості розвитку дітей та підлітків.(з орієнтовної тематики«Сім’я, освітній заклад-єдиний простір виховання та навчання дітей», «Дитяча агресивність. Чи вміємо ми слухати своїх дітей?», «Агресія в інтернеті або кібербулінг»).
	Упродовж
 року
	Класні керівники
1-11-х класів

	21
	День відкритих дверей у психолога
	Упродовж року
	Практичний психолог

	22.
	Проводити індивідуальну роботу з батьками щодо врахування психолого-педагогічних особливостей дітей для створення системи адекватних виховних впливів з метою покращення психологічного мікроклімату в сім’ї. 
	Постійно
	Класні керівники
1-11-х класів

	23.
	Організувати проходження педагогами онлайн-курсів зі створення безпечного освітнього середовища 
	Упродовж року
	Керівник закладу освіти

	24.
	Оновлювати рубрику з даної тематики  на сайтах закладу.
	Упродовж року
	Практичний психолог,
соціальний педагог
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План заходів
спрямованих на запобігання та протидію (цькуванню) здобувачів освіти в ОЗО « Бишівський академічний ліцей»  на 2025/2026 н.р.



	№ з/п
	Зміст заходу
	Цільова аудиторія
	Термін виконання
	Відповідальний

	1.
	Працювати над створенням безпечного освітнього середовища, що включає  психологічну та фізичну безпеку  учасників освітнього процесу
Місячник«Зупинимо булінг разом!»Заняття для учнів «Протидія булінгу в дитячому середовищі»Заняття з елементами тренінгу «Попередження конфліктів у соціальних мережах» «Розвиток умінь безконфліктного спілкування. Роль педагога в процесі миробудування»Тренінгове заняття «Інструменти для аналізу конфліктів. Вироблення навичок безконфліктного спілкування» 
	1-11 класи



1-11 класи







	Протягом року






Щосеместру
	ЗДВР, практичний психолог, соціальний педагог, класні керівники


Практичний психолог, соціальний педагог

	2
	Вивчення законодавчих документів, практик протидії цькуванню
	Педагогічний колектив
	Упродовж року
	Заступник директора з ВР 

	3
	Проведення ранкових зустрічей з метою формування навичок дружніх стосунків
	1-4 класи
	Упродовж року
	Класні керівники

	4
	Створення морально безпечного освітнього простору, формування позитивного мікроклімату та толерантної міжособистісної взаємодії в ході постійних лінійок, годин спілкування, тренінгових занять, уроків.
	1-11 класи
	Упродовж року
	Заступник директора з ВР класні керівники 1-11 класів, вчителі-предметники

	5
	Відпрацьовування теми особистої гідності на прикладах літературних та історичних героїв
	1-11класи
	Упродовж року
	Учителі літератури, історії

	6
	Постійно перевіряти кореспонденцію. У разі знаходження звернень скликати комісію з розслідування випадків булінгу
	Адміністрація, педагоги
	Не пізніше наступного робочого дня
	Заступник директора з ВР.класні керівники 

	7
	Профілактична робота з батьками, спрямована на навчання батьків позитивних методів виховання
	Батьки
	Постійно
	Заступник директора з ВР, класні керівники 

	8
	Здійснювати моніторинг поведінки учнів щодо проявів емоційної нестабільності з метою подальшої роботи з дітьми  «групи ризику», протидії булінгу.
Проводити інтерактивні бесіди, години спілкування,  тренінгові заняття з учнями про цінність життя особистості й сенс життя: «Я – це Я», «Що є цінного в житті молодої людини», «Феномен людини», «Мої цінності і пріоритети», «Плануємо майбутнє», «Оволодіваємо навичками толерантного спілкування», «Як побороти стрес і депресію», « Міжнародний день боротьби знасильством табулінгом»,«Толерантність – основа взаємостосунків у класних колективах».
	1-11 класи
	Постійно
	ЗДВР,практичний психолог 
соціальний педагог
класні керівники

	9
	Активізувати роботу « Скриньок довіри»
	1-11 класи
	Постійно
	 Практичний психолог

	10
	Профілактична робота з учнями з питань попередження знущання над однолітками
	1-11 класи
	Постійно
	Класні керівники

	11
	Проводити методичні об’єднання класних керівників, на яких розглядати питання протидії булінгу в учнівському середовищі. (з орієнтовної тематики: «Розв’язання конфліктних ситуацій між вчителями та підлітками», «Моделі позитивного впливу на формування особистості»).
	1-11 класи
	Упродовж року
	ЗВР,практичний психолог, соціальний педагог

	12
	Провести:
· анкетування  з діагностики насильства серед учнів 5-8 класів, для вчасного виявлення та реагування на виявлені проблеми;
· анкетування виявлення рівня тривожності з учнями 9-11 кл.;
просвітницькі заходи з вихованцями початкової ланки
	1-11 класи
	Упродовж року
	Практичний психолог, соціальний педагог

	13
	Проведення тренінгів для учнів з розвитку навичок спілкування та мирного вирішення конфліктів
	1-11 класи
	
	Практичний психолог, соціальний педагог
Клсні керівники

	14
	Обговорення питання протидії булінгу на класних батьківських  зборах
	Батьки, класні керівники
	Травень
	Заступник директора з ВР 



План заходів 
щодо запобігання та протидії булінгу 
на 2025 2023 навчальний рік

	№ з/п
	Назва заходу
	Категорія учасників
	Термін виконання
	Відповідальний

	1
	Опрацювання нормативно-правових документів щодо профілактики негативних проявів в учнівському середовищі
	Педагогічні працівники
	Серпень
	Адміністрація

	2
	Створення безпечного освітнього простору, формування позитивного мікроклімату.    Проведення профілактично-просвітницьких заходів з профілактики булінгу (цькування), жорстокої та протиправної поведінки.

	1-11 класи
	Протягом року
	Адміністрація, класні керівники, психолог, соціальний педагог

	3
	Проведення тренінгів для учнів з розвитку навичок спілкування та мирного вирішення конфліктів
	5-11 класи
	Протягом року
	Класні керівники, психолог, соціальний педагог

	4
	Проведення ранкових зустрічей («Ранкових коло») з метою формування навичок дружних стосунків у класному колективі
	1-4 класи
	Протягом року
	Класні керівники

	5
	Проведення Всеукраїнського тижня з протидії булінгу
	1-11 класи
	Вересень, 1 тиждень жовтня
	ЗВР, класні керівники, психолог, соціальний педагог

	6
	Проведення круглого столу для педагогічний працівників «Що потрібно знати про булінг?»
	Педагогічні працівники
	Вересень
	Психолог

	7
	Імітаційна гра «Допоможи другу»
	1-4 класи
	Вересень-жовтень
	Класні керівники

	8
	Обговорення правил поведінки в класах, школі
	1-11 класи
	Вересень
	Класні керівники

	9
	Перегляд відео-презентацій «Булінг в школі. Як його розпізнати?», «Що ти знаєш про булінг?»
	5-8 класи
	Вересень – жовтень
	Психолог

	10
	Імітаційна гра  «Якщо тебе ображають»
	5-9 класи
	Протягом року
	Соціальний педагог

	11
	День відкритих дверей у шкільного психолога
	1-11 класи
	Протягом року 
	Психолог

	12
	Тиждень толерантності
	1-11 класи
	Листопад
	Класні керівники, психолог

	13
	Години спілкування «Булінг: міфи та реальність», «Не допускай насилля над ближнім», «Допоможи другу» тощо
	5-11 класи
	Листопад- грудень
	Класні керівники,
психолог, соціальний педагог

	14
	Акція «16 днів проти насилля»
	1-11 класи
	Листопад-грудень
	Класні керівники, психолог, соціальний педагог

	15
	Бесіди учнів щодо протидії булінгу з представниками підрозділів ювенальної превенції, служби у справах дітей та сім’ї
	5-11 класи
	Протягом року
	Адміністрація

	16
	Година спілкування «Кібербулінг! Який він?»
	5-11 класи
	    Січень
	Класні
     керівники, психолог.

	17
	Уроки відвертого спілкування «Змінюй в собі негативне ставлення до інших»
	5-11 класи
	Лютий
	Класні керівники

	18
	Години відвертого спілкування «Не допускай проявів булінгу над собою»
	5-11 класи
	Березень
	Класні керівники

	19
	Анкетування «Протидія булінгу»
	5-11 класи
	Березень – квітень
	Соціальний педагог 

	20
	Інтерактивне заняття «Безпечний інтернет»
	5-11 класи
	Квітень 
	Соціальний педагог, психолог

	21
	Бесіда «Конфлікт та його наслідки»
	8-11 клас
	Травень 
	Психолог

	 22
	Проведення консультацій психолога з питань взаємин батьків з дітьми 
	
	Протягом року
	Психолог






