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РІЧНІ НАВЧАЛЬНІ ПЛАНИ 

1-2, 3-4, 5-8, 9, 10-11 класів 

на 2025/2026 навчальний рік 
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Пояснювальна записка 
Річні навчальні плани складені для 1-2, 3-4, 5-8, 9, 10-11 класів на 2025/2026 

навчальний рік.  

Річні навчальні плани містять: 

- перелік навчальних предметів та інтегрованих курсів для реалізації кожної 

освітньої галузі; 

- розподіл навчального навантаження за роками навчання між навчальними 

предметами / інтегрованими курсами; 

- години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 

компонентами; 

- кількість годин на вивчення окремих навчальних предметів та інтегрованих 

курсів. 

У річних навчальних планах перерозподілено навчальні години між різними 

освітніми галузями, ураховуючи особливості організації освітнього процесу в 

закладі й індивідуальні освітні потреби здобувачів освіти. 

Клас Предмет 
Кількість годин 

перерозподілу 

5 Українська література 0,5 

5 Зарубіжна література 1 

5 Пізнаємо природу 0,5 

5 Образотворче мистецтво 0,5 

5 Музичне мистецтво 0,5 

5 Інформатика  0,5 

5 Німецька мова 2 

5 Математика 1 

5 Здоров'я, безпека та добробут 0,5 

5 Технології 0,5 

5 Разом 7,5 

6 Українська література 0,5 

6 Зарубіжна література 1 

6 Пізнаємо природу 1 

6 Географія 1 

6 Історія України 0,5 

6 Образотворче мистецтво 0,5 

6 Музичне мистецтво 0,5 

6 Інформатика  0,5 

6 Здоров'я, безпека та добробут 0,5 

6 Німецька мова 2 

6 Математика 1 

6 Технології 0,5 

6 Разом 9,5 

7 Українська література 0,5 

7 Зарубіжна література 0,5 

7 Історія України 0,5 

7 Громадянська освіта 0,5 



7 Всесвітня історія 0,5 

7 Інформатика 0,5 

7 Здоров'я, безпека та добробут 0,5 

7 Біологія 1 

7 Німецька мова 2 

7 Разом 6,5 

8 Зарубіжна література 1 

8 Історія України 0,5 

8 Українська література 1 

8 Математика 1 

8 Здоров'я, безпека та добробут 0,5 

8 Німецька мова 2 

8 Біологія 0,5 

8 Разом 6,5 

У 1-4 класах за рахунок додаткових годин для вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення індивідуальних консультацій та групових занять, збільшено 

кількість годин для предмету Українська мова на 1 год. У 1-6 класах мистецька 

освітня галузь реалізовується через окремі предмети «Музичне мистецтво» та 

«Образотворче мистецтво» по 1 годині.  У 9-11 класах розширено предмети: 9 

клас: «Математика» на 1 годину, «Німецька мова» на 0,5 години; 10 клас: 

«Історія України», «Математика», «Українська мова» на 1 годину; 11 клас: 

виділено 4 години на профільний предмет «Українська мова». 

У річних навчальних планах використано години для вибіркових освітніх 

компонентів - курсів за вибором. У 9-11 класах читається курс «Історія рідного 

краю» по 0,5 години, з метою вивчення історії рідного краю.  

Поділ класів на групи при вивченні предметів, відповідно до наказу 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 (у редакції наказу 

Міністерства освіти і науки України від 03 червня 2025 року №808) «Про 

затвердження Порядку поділу класів на групи під час вивчення окремих 

навчальних предметів (інтегрованих курсів) у державних, комунальних закладах 

загальної середньої освіти», здійснюється у 9 класі при вивченні предмету 

Інформатика.  

Предмети та курси з навчальним навантаженням 0,5 години на тиждень 

вивчаються протягом одного семестру. 

Клас Предмет Кількість 

годин за 

навчальним 

планом 

Кількість 

годин у І 

семестрі 

Кількість 

годин у ІІ 

семестрі 

5 Англійська мова 3,5 3 4 

5 Інформатика 1,5 2 1 

5 Здоров’я, безпека та 

добробут 
1,5 1 2 

5 Технології 1,5 2 1 

6 Англійська мова 3,5 4 3 

6 Інформатика 1,5 1 2 



6 Здоров’я, безпека та 

добробут 
1,5 2 1 

6 Технології 1,5 1 2 

7 Англійська мова 3,5 3 4 

7 Інформатика 1,5 2 1 

7 Алгебра 2,5 3 2 

7 Геометрія 1,5 1 2 

7 Зарубіжна література 1,5 2 1 

7 Здоров’я, безпека та 

добробут 
1,5 1 2 

8 Алгебра 3,5 4 3 

8 Геометрія 1,5 1 2 

8 Біологія 2,5 3 2 

8 Підприємництво та 

фінансова грамотність 
0,5 0 1 

8 Інформатика 1,5 2 1 

8 Історія України 1,5 1 2 

8 Всесвітня історія 0,5 0 1 

8 Громадянська освіта 0,5 1 0 

9 Німецька мова 2,5 2 3 

9 Географія 1,5 1 2 

9 Історія України 1,5 2 1 

9 Історія рідного краю 0,5 0 1 

10 Хімія 1,5 2 1 

10 Географія 1,5 1 2 

10 Історія України 2,5 2 3 

10 Історія рідного краю 0,5 1 0 

10 Інформатика 1,5 2 1 

10 Технології 1,5 1 2 

11 Історія України 1,5 1 2 

11 Історія рідного краю 0,5 1 0 

11 Інформатика 1,5 1 2 

11 Технології 1,5 2 1 

 Сума годин на вивчення всіх освітніх галузей у річних навчальних планах 

не перевищує загальну річну кількість навчальних годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу на групи), із дотриманням вимог гранично 

допустимого річного навчального навантаження. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Річний навчальний план 1-2 класи 
 

Складений відповідно до Типової освітньої програми, розробленої під 

керівництвом Савченко О.Я., затвердженої наказом  МОН України від 12 серпня 

2022 року №743  

Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

 

1 клас 2 клас Разом 

Українська мова. Навчання грамоти 8 - 8 

Українська мова  4 4 

Читання  4 4 

Англійська мова 2 3 5 

Математика 4 4 8 

Я досліджую світ 3 3 6 

Дизайн і технології 1 1 2 

Інформатика  1 1 

Мистецтво 2 2 4 

Фізична культура 3 3 6 

Разом (без фізичної культури + фізична 

культура) 
20+3 22+3 42+6 

Всього використано годин 23 25 48 

 

 



Річний навчальний план 3-4 класи 
 

Складений відповідно до Типової освітньої програми, розробленої під 

керівництвом Савченко О.Я., затвердженої наказом  МОН України від 12 серпня 

2022 року №743  
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 
 

3 клас 4 клас Разом 

Українська мова 4 4 8 

Літературна читання 4 4 8 

Англійська мова 3 3 6 

Математика 5 5 10 

Я досліджую світ 3 3 6 

Дизайн і технології 1 1 2 

Інформатика 1 1 2 

Мистецтво 2 2 4 

Фізична культура 3 3 6 

Разом (без фізичної культури + 

фізична культура) 
23+3 23+3 46+6 

Всього використано годин  26 26 52 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Річний навчальний план 5-8 класи 
 

 Складений відповідно до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти, затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 

№235 (у редакції наказу МОН  від 09.08.2024 №1120) 

Освітні галузі 
Навчальні предмети/ 

інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального навчального 

навантаження + години для 

перерозподілу 

5 клас 6 клас 7 клас 8 клас 

Мовно-літературна 

Українська мова 4 4 3 3 

Українська література 1,5 + 0,5 1,5 + 0,5 1,5 + 0,5 1+1 

Зарубіжна література  1 + 1 1 + 1 1 + 0,5 1 + 1 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3 

Німецька мова 2 2 2 2 

Математична  

Інтегрований курс  

Математика 
4+1 4 +1 - - 

Алгебра - - 2,5 2,5+1 

Геометрія - - 1,5 1,5 

Природнича 

Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі  

Пізнаємо природу 

 

 

 

1,5 + 0,5 

 

 

 

1 + 1 

- - 

Біологія - - 2+1 2+0,5 

Географія - 1 + 1 2 2 

Фізика - - 2 2 

Хімія - - 1 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

соціальної і 

здоровязбережувальної 

освітньої галузі 

Здоров’я, безпека та 

добробут 

 

 

 

 

 

1+0,5 

 

 

 

 

 

1+0,5 

 

 

 

 

 

1+0,5 

 

 

 

 

 

0,5+0,5 

Підприємництво та 

фінансова грамотність 
   0,5 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс історії  

та громадянської освіти 

Вступ до історії та 

громадянської освіти 

 

Історія України. Всесвітня 

історія 

 

 

 

1  

 

 

 

 

 

 

1,5+0,5 

- - 

Історія України - - 0,5 + 0,5 1 +0,5 

Всесвітня історія - -  0,5 + 0,5  0,5 

Громадянська освіта - - 0,5 + 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика 1+0,5 1+0,5 1+0,5 1,5  

Технологічна Технології 1+0,5 1+0,5 1 1 

Мистецька 

Інтегрований курс 

мистецтва 

Мистецтво 

- - 

 

 

1 

 

 

1 

Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво 

0,5 + 0,5 

0,5 + 0,5 

0,5 + 0,5 

0,5 + 0,5 
- - 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 



Усього (без фізичної культури + фізична культура+ 

перерозподіл годин: без урахування поділу на групи) 

20,5+3 

+7,5 

21,5+3 

+9,5 

25,5+3 

+6,5 

26,5 +3 

+4 

Всього використано годин 31 34 35 36 

 

Річний навчальний план 9 класу  

 
Складений відповідно до Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 

р. № 405 (згідно наказу МОНУ №235 від 19.02.2021, із змінами, внесеними згідно 

з Наказом Міністерства освіти і науки №983 від 13.09.2021) 
 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

9 клас 

Мови і літератури 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Німецька мова 2+0,5 

Англійська мова 2 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Правознавство 1 

Мистецтво Мистецтво 1 

Математика 
Алгебра 2+1 

Геометрія 2 

Природознавство 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології 
Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Курс за вибором «Історія рідного краю» 0,5 

Разом (без фізичної культури+ фізична культура + 

розширення на предмети) 
31 + 3  + 2 

Всього використано годин 36 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 



Річний навчальний план 10-11 класи  
 

Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018р. № 408 (зі змінами 

внесеними наказом МОН України № 890 від 20.06.2025р.) 

 

Предмети 

Кількість годин на тиждень 

у класах 

10 клас 11 клас 

Базові предмети   

Українська мова 2+1 2+4 

Українська література 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Німецька мова 2 2 

Англійська  мова 2 2 

Історія України 1,5+1 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Математика 3+1 3 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика та астрономія 3 4 

Хімія 1,5 2 

Фізична культура 3 3 

Захист України 2 2 

Вибірково-обов’язкові предмети   

Інформатика 1,5 1,5 

Технології 1,5 1,5 

Курс за вибором «Історія рідного 

краю» 
0,5 0,5 

Разом (без фізичної культури+ 

фізична культура + розширення на 

предмети) 

27,5+3+5,5 26,5+3+6,5 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 
33 33 

Всього фінансується (без поділу 

класу на групи) 
36 36 


