
Вперше в Україні з'явився анімаційний комікс, який розповідає учням про важливість 

піклування про ментальне здоров'я.  

Він створений у межах Всеукраїнської програми ментального здоров'я " Ти як?"- ініціативи 

першої леді України Олени Зеленської.  

Сьогодні 30 травня для учнів 1-9 класів були проведені практичним психологом та класними 

керівниками Уроки стійкості з переглядом коміксів " Ден і Рора проти корпорації " Стрес", на 

якому розповідали про  ментальне( психічне) здоров'я та важливість піклування про нього. 

 

 

 


