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ВСТУП 

Освітня програма ЗЗСО Берестечківський ліцей (далі – Заклад) містить комплекс 

освітніх компонентів, спланованих та організованих Закладом для досягнення учнями 

визначених цією програмою очікуваних результатів навчання, для всебічного розвитку, 

виховання і соціалізації особистостей, які здатні до життя в суспільстві та цивілізованої 

взаємодії з природою, мають прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, 

готових до свідомого життєвого вибору, самореалізації, відповідальності, трудової діяльності, 

громадянської активності та досягнення відповідного рівня обов’язкових результатів 

навчання та сформованих компетентностей, визначених Державними стандартами освіти.  

Освітня програма розроблена за змістом та на виконання: 

• Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту»; 

• Указу Президента України від 16 березня 2022 року № 143 «Про загальнонаціональну 

хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти 

України»; 

• постанови Кабінету Міністрів України від 23.07.2024 № 841 «Про початок 

навчального року під час воєнного стану в Україні»; 

• Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого 

наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 № 2205;  

• Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої 

освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року, схваленої розпорядженням Кабінету 

Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р; 

• Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 21.02.2018 № 87; 

• Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 30.09.2020 № 898; 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 08.10.2019 № 1272 «Про затвердження 

типових освітніх програм для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти»; 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 08.10.2019 № 1273 «Про затвердження 

типових освітніх програм для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти»; 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 № 235 «Про затвердження 

типових освітніх програм для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти» (у редакції 

наказу Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 № 1120 «Про внесення змін до 

типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти»); 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня»; 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 408 «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня»; 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 № 1493 «Про внесення змін 

до типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня»; 

• наказами Міністерства освіти і науки України від 12.07.2021 № 795 (зі змінами, 

внесеними у додаток наказами Міністерства освіти і науки України від 10.08. 2021, № 898, 

від 29.09. 2021 р. № 1031, від 13.12. 2021 р. №1358, від 02.02. 2022 р. № 96, від 09.02. 2022 № 

143, від 11.04. 2022 р. № 324) (гриф Міністерства станом на 01 серпня 2022 року надано 95 

модельним навчальним програмам), від 03.08.2022 № 698 та від 12.08.2022 № 743-22 щодо 

оновлення змісту освітніх програм для учнів 1-11 класів. 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 02.08.2024 № 1093 «Про затвердження 

рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання»; 

• наказу Міністерства освіти і науки України від 07.08.2024 № 1112 «Про затвердження 

Порядку та умов здобуття загальної середньої освіти в комунальних закладах загальної 

середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні»; 
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• наказу Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 № 1120 «Про внесення змін 

до типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти». 

Освітня програма Закладу містить 5 частин та додатки: 

• Освітня програма першого циклу початкової освіти - адаптаційно-ігровий (1- 2 класи); 

• Освітня програма другого циклу початкової освіти - основний (3- 4 класи); 

• Освітня програма першого циклу базової середньої освіти - адаптаційний (5-6 класи); 

• Освітня програма другого циклу базової середньої освіти - базове предметне навчання  

(7 клас);  

• Освітня програма  другого циклу базової середньої освіти - базове предметне 

навчання  (8-9 класи); 

• Освітня програма першого циклу профільної середньої освіти - профільно-

адаптаційний (10 клас) та другого циклу профільної середньої освіти - профільний (11 клас). 

 

Навчальні плани зорієнтовано на роботу ліцею за 5-денним навчальними тижнем.  

Для осіб, які  здобувають освіту за кордоном, організовано здобуття освіти за 

індивідуальною формою незалежно від місця проживання особи (екстернат). 

У ліцеї функціонує єдина онлайн платформа для організації та управління освітнім 

процесом під час дистанційного навчання –  Нові знання. Форми організації освітнього 

процесу можуть уточнюватись та розширюватись у змісті окремих предметів за умови 

виконання державних вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом 

навчального року. 

           Навчальні заняття організовуються за семестровою системою. Зокрема: 

І семестр – 1 вересня – 20 грудня 2024 року 

ІІ семестр – 13 січня – 31 травня 2025 року 

Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули: 

• зимові з 21 грудня 2024 року по 12  січня 2025 року, 

• весняні з 22 березня 2025 року по 30 березня 2025 року. 

Освітня програма закладу освіти та перелік освітніх компонентів, що передбачені 

відповідною освітньою програмою, оприлюднено на веб-сайті закладу освіти https://berest.e-

schools.info/ 
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ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

першого циклу початкової освіти - адаптаційно-ігровий 

(1-2 класи) 

Освітню програму Закладу для 1-2 класів розроблено на основі Типової освітньої 

програми для учнів 1-2 класів закладів загальної середньої освіти, розробленої під 

керівництвом Р. Б. Шияна (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

12.08.2022 № 743), на виконання Законів України «Про освіту» та «Про повну загальну 

середню освіту», постанови Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про 

затвердження Державного стандарту початкової освіти» (у редакції постанови Кабінету 

Міністрів України від 24.07.2019 № 688), розпоряджень Кабінету Міністрів України від 

14.12.2016 № 988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року», 

від 13.12. 2017 р. № 903-р «Про затвердження плану заходів на 2017-2029 роки із 

запровадження Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної 

середньої освіти «Нова українська школа», наказів Міністерства освіти і науки України від 

08.10.2019 року № 1272 «Про затвердження типових освітніх програм для 1-2 класів закладів 

загальної середньої освіти», від 03.02.2021 № 140 «Про внесення змін до наказу Міністерства 

освіти і науки України від 02 листопада 2016 року № 1319 та визнання такими, що втратили 

чинність, деяких наказів Міністерства освіти і науки України». 

Освітню програму побудовано із врахуванням таких принципів:  

• дитиноцентричності і природовідповідності; 

• узгодження цілей, змісту і очікуваних результатів навчання; 

• науковості, доступності і практичної спрямованості змісту; 

• наступності і перспективності навчання; 

• взаємозв’язаного формування ключових і предметних компетентностей; 

• логічної послідовності і достатності засвоєння учнями предметних компетентностей; 

• можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані курси; 

• творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання; 

• адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних можливостей, 

потреб та інтересів дітей. 

Освітня програма початкової освіти Закладу (далі – Освітня програма) окреслює 

рекомендовані підходи до планування й організації Закладом єдиного комплексу освітніх 

компонентів для досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених 

Державним стандартом початкової освіти (далі - Державний стандарт). 

Освітня програма визначає: 

• загальний обсяг навчального навантаження, 

• перелік, зміст, тривалість і взаємозв’язок освітніх галузей та/або предметів і можливі 

взаємозв’язки окремих предметів, факультативів, курсів за вибором тощо, зокрема їх 

інтеграції, а також логічної послідовності їх вивчення (за Типовою освітньою програмою для 

закладів загальної середньої освіти під  керівництвом Р. Б. Шияна); 

• очікувані результати навчання здобувачів освіти; 

• рекомендовані форми організації освітнього процесу; 

• опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти; 

• вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією освітньою програмою. 

 

Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і можливі 

взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1-х класів закладів загальної 

середньої освіти складає 805 годин/навчальний рік. 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 2-х класів закладів загальної 

середньої освіти складає 875 годин/навчальний рік. 



Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальних 

планах закладу загальної середньої освіти (далі – навчальний план) (додаток 1).  

У Закладі передбачено варіант навчального плану початкової школи, який відповідає 

типовій освітній програмі, розробленій під керівництвом Р. Б. Шияна, затвердженій наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743 «Про затвердження типових 

освітніх програм для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти». Навчальний план 

містить інваріантну складову, сформовану на державному рівні, обов'язкову для всіх закладів 

загальної середньої освіти незалежно від їх підпорядкування і форм власності. Повноцінність 

початкової освіти забезпечується реалізацією лише  інваріантної складової. 

Відповідно до Листа МОН України від 03.09.2024 № 6/679-24 «Про організацію 

освітнього процесу осіб з особливими освітніми потребами у 2024/2025 навчальному році» 

та з метою реалізації права дітей з особливими освітніми потребами на освіту за місцем 

проживання, їх соціалізацію та інтеграцію в суспільство для учениці 1 класу та  учня 2 класу 

організовано індивідуальне навчання (педагогічний патронаж), (індивідуальний навчальний 

план розміщено у Додатках 2, 3 (відповідно). 

Для осіб, які  здобувають освіту за кордоном, організовано здобуття освіти за 

індивідуальною формою незалежно від місця проживання особи (екстернат). 

Перелік, зміст, тривалість і взаємозв’язок освітніх галузей 

Освітню програму 1-х класів укладено за основними освітніми галузями: 

• мовно-літературна, що містить українську мову і літературу та іноземну мову 

(англійську); 

• математична; 

• природнича; 

• громадянська та історична; 

• технологічна; 

• інформатична; 

• соціальна і здоров’язбережувальна; 

• мистецька; 

• фізкультурна. 

Для кожної освітньої галузі визначено мету та загальні результати навчання здобувачів 

освіти в цілому. За ними впорядковано обов’язкові результати навчання здобувачів освіти, 

які є основою для їх подальшого навчання на наступних рівнях загальної середньої освіти. 

У розрізі одного класу: на мовно-літературну освітню галузь виділено 315 год, з 

яких  на вивчення української мови передбачено часовий розподіл програмового матеріалу 

між предметом «Українська мова» та інтегрованим курсом «Я досліджую світ», відповідно 

до якого 5 годин на тиждень використовується на вивчення української мови як окремого 

предмета, 2 години на тиждень включені до інтегрованого курсу «Я досліджую світ». 

Освітня галузь «Математична» реалізуються через вивчення окремого навчального 

предмета «Математика» (3 години на тиждень) та  включення програмового змісту з 

математики в інтегрований курс «Я досліджую світ», де на математику відводиться 1 година 

на тиждень, загалом на галузь в межах одного класу виділено 140 годин/навчальний рік. 

Освітні галузі «Природнича», «Соціальна і здоров’язбережувальна», «Громадянська та 

історична» «Технологічна» представлені в інтегрованому курсі «Я досліджую світ», на яку 

виділено 4 год. Час на його вивчення розподілено наступним чином:  на природничу освітню 

галузь відводиться 2 години, на технологічну – 1 година, на соціальну та здоров’язбережну і 

громадянську та історичну – по 0,5. 

Освітня галузь «Мистецтво» реалізується через окремі предмети за видами мистецтва: 

образотворче мистецтво і музичне мистецтво, на що виділено по 1 год. 

Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується через  навчальний предмет «Фізична 

культура», на яку виділено 3 год. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному 

плані (додаток 1). 



При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1 класі – 35 хвилин. 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 року № 87 

«Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» години фізичної культури не 

враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

Освітню програму ЗЗСО Берестечківський ліцей Берестечківської міської ради  

Волинської області для І ступеня (2 клас) укладено за основними освітніми галузями. 

• Освітню програму 2-х класів укладено за основними освітніми галузями: 

• Мовно-літературна: 

• Рідномовна освіта (українська мова і література) 

• Іншомовна освіта (англійська мова) 

• Математична (математика) 

• Природнича («Я досліджую світ») 

• Технологічна(«Я досліджую світ») 

• Інформатична («Інформатика» як складова інтегрованого курсу «Я досліджую 

світ») 

• Соціальна і здоров’язбережувальна(«Я досліджую світ»)   

• Громадянська та історична («Я досліджую світ») 

• Мистецька (музичне мистецтво і образотворче мистецтво) 

• Фізкультурна (фізична культура) 

У розрізі одного класу: на мовно-літературну  освітню галузь виділено 350 год, з яких 

на вивчення української мови передбачено часовий розподіл програмового матеріалу між 

предметом «Українська мова» та інтегрованим курсом «Я досліджую світ», відповідно до 

якого 5 годин на тиждень використовується на вивчення української мови як окремого 

предмета, 2 години на тиждень включені до інтегрованого курсу «Я досліджую світ». 

Освітня галузь «Математична» реалізуються через вивчення окремого навчального 

предмета «Математика» (3 години на тиждень) та  включення програмового змісту з 

математики в інтегрований курс «Я досліджую світ», де на математику відводиться 1 година 

на тиждень, загалом на галузь в межах одного класу виділено 140 годин/навчальний рік. 

Освітні галузі «Природнича», «Соціальна і здоров’язбережувальна», «Громадянська та 

історична» «Технологічна» представлені в інтегрованому курсі«Я досліджую світ», на яку 

виділено 4 год. Час на його вивчення розподілено наступним чином:  на природничу освітню 

галузь відводиться 2 години, на технологічну – 1 година, на соціальну та здоров’язбережну, 

громадянську та історичну – по 0,5. 

Реалізація інформатичної освітньої галузі у 2 класі забезпечується предметом 

«Інформатика» (1 год на тиждень).. 

Освітня галузь  «Мистецтво» реалізується через окремі предмети за видами мистецтва: 

образотворче мистецтво і музичне мистецтво, на що виділено по 1 год. 

Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується через  навчальний предмет «Фізична 

культура», на  яку виділено 3 год. 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження 

Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 

компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 

подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 

Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 

року за №229/6517 (зі змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства  освіти № 572 від 

09.10.2002, наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту № 921 від 17.08.2012, 

наказом Міністерства освіти і науки  № 401 від 08.04.2016). 

Здійснено поділ на групи учнів 2 класу на інформатику (1 година). 



Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному 

плані (додаток 1). 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 2 класі – 40 хвилин. 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 року № 87 

«Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» години фізичної культури не 

враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

Мовно-літературна освітня галузь (українська мова і література, англійська 

мова) ставить за мету розвиток особистості дитини засобами різних видів мовленнєвої 

діяльності, формування ключових, комунікативної та читацької компетентностей; розвиток 

здатності спілкуватися українською мовою для духовного, культурного й національного 

самовияву, послуговуватися нею в особистому й суспільному житті, у міжкультурному 

діалозі; збагачення емоційно-чуттєвого досвіду, розвиток мовленнєво-творчих здібностей. 

У початковому курсі рідномовної освіти виокремлено такі змістові лінії: 

«Взаємодіємо усно», «Читаємо», «Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», 

«Досліджуємо мовлення», «Театралізуємо». 

Відповідно до мети іншомовної освіти та завдань у початковій школі, 

виокремлено такі змістові лінії: «Сприймання на слух», «Зорове сприймання»,«Усна 

взаємодія», «Усне висловлювання», «Писемна взаємодія», «Писемневисловлювання», 

«Онлайн взаємодія». 

Іншомовна комунікативна компетентність виявляється в безпосередньому та 

опосередкованому міжкультурному спілкуванні. Для формування комунікативної 

компетентності в умовах безпосереднього спілкування програма пропонує розгортати 

навчальну діяльність у межах змістових ліній «Сприймання на слух», «Усна взаємодія», 

«Усне висловлювання». 

Математична галузь (математика) ставить за мету різнобічний розвиток 

особистості дитини та її світоглядних орієнтацій засобами математичної діяльності, 

формування математичної й інших ключових компетентностей, необхідних їй для життя та 

продовження навчання. 

Реалізація мети і завдань початкового курсуматематики здійснюється за 

такими змістовими лініями: «Лічба», «Числа. Дії з числами», «Вимірювання величин», 

«Просторові відношення. Геометричні фігури», «Робота з даними». 

До програми кожного класу подано орієнтовний перелік додаткових тем для 

розширеного вивчення курсу. Додаткові теми не є обов’язковими для вивчення. Учитель 

може обрати окремі теми із пропонованих або дібрати теми самостійно з огляду на 

методичну доцільність та пізнавальні потреби учнів. Результати вивчення додаткових тем не 

підлягають оцінюванню. 

Громадянська та історична, соціальна та здоров'язбережувальна, природнича 

освітні галузі («Я досліджую світ»)  можуть реалізовуватись окремими предметами або в 

інтегрованому курсі за різними видами інтеграції (тематична, процесуальна, міжгалузева; в 

межах однієї галузі; на інтегрованих уроках, під час тематичних днів, в процесі проєктної 

діяльності) за активного використання міжпредметних зв’язків, організації різних форм 

взаємодії учнів. Для розв'язання учнями практичних завдань у життєвих ситуаціях 

залучаються навчальні результати з інших освітніх галузей. 

Навчальна програма «Я досліджую світ» ставить за мету особистісний розвиток 

молодших школярів на основі формування цілісного образу світу в процесі засвоєння різних 

видів соціального досвіду, який охоплює систему інтегрованих знань про природу і 

суспільство, ціннісні орієнтації в різних сферах життєдіяльності та соціальної практики, 

способи дослідницької поведінки, які характеризують здатність учнів розв'язувати практичні 

задачі. 

Метою природничої освітньої галузі  для загальної середньої освіти є формування 

наукового мислення та культури дослідження; розвиток системних уявлень про цілісність та 



розмаїття природи, утвердження принципів сталого розвитку, ефективної, безпечної і 

природоохоронної  поведінки в довкіллі. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями природничої освітньої галузі у 

початковій школі є: 

• виховання любові та шанобливого ставлення до природи рідного краю, України, 

планети Земля; 

• формування екологічно й етично обґрунтованої поведінки у природі, залучення 

до участі у природоохоронних акціях; 

• розвиток зацікавлення до пізнання природи, оволодіння способами навчально-

пізнавальної діяльності, елементарними дослідницькими вміннями (через 

експерименти, спостереження); 

• поступове формування уявлень про природничо-наукову картинусвіту через 

поглиблення початкових знань про природні об’єкти і явища, 

взаємозв’язки в системі «нежива природа – жива природа», про залежність 

людини від стану навколишнього середовища та її вплив на нього. 

Відповідно до зазначених мети і завдань, виокремлено такі змістові лінії: 

«Я пізнаю природу», «Я у природі», «Я у рукотворному світі». 

Метою технологічної освітньої галузі для загальної середньої освіти є формування в 

учня/ учениці здатності до зміни навколишнього світу засобами сучасних технологій без 

шкоди для середовища, до використання технологій для власної самореалізації, культурного 

й національного самовияву. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями технологічної освітньої галузі у 

початковій школі є: 

• залучення учнів до різних видів діяльності, формування вмінь для створення 

виробу від творчого задуму до його втілення в готовий  результат; 

• формування в учнів культури праці та побуту, навичок раціонального ведення 

домашнього господарства, задоволення власних потреб та потреб інших, 

відповідальності за результати власної діяльності; 

• формування вміння ефективно використовувати природні матеріали з турботою 

про навколишнє середовище; 

• створення умов для практичного і творчого застосування традицій ісучасних 

ремесел. 

Зміст технологічної освітньої галузі в початкових класах структурується за 

такими змістовими лініями: «Технічна творчість і техніка», «Світ технологій», 

«Світ ремесел», «Побут». 

Метою інформатичної освітньої галузі для загальної середньої освіти є формування в 

учня/учениці здатності до вирішення проблем із використанням цифрових пристроїв, 

інформаційно-комунікаційних технологій та критичного мислення для розвитку, творчого 

самовираження, власного та суспільного добробуту; безпечна та відповідальна діяльність в 

інформаційному суспільстві. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями інформатичної освітньої галузі 

у початковій школі є: 

• формування відповідальної позиції цифрового громадянина, навичок безпечного 

й етичного користування цифровими пристроями та мережами; 

• формування початкових умінь розрізняти інформацію різних видів тапрацювати 

з нею за допомогою цифрових пристроїв чи без них; 

• формування початкових умінь визначати, знаходити та зберігати інформацію, 

необхідну для розв’язання життєвих проблем (навчання, гри тощо), за 

допомогою цифрових пристроїв, мереж та без них, самостійно та під час 

групової   взаємодії; розрізняти правдиву і неправдиву інформаціюрізних видів; 

• налагодження комунікації за допомогою цифрових пристроїв та мереж 

дляспільної творчості, співпраці, навчання, гри; 



• формування початкових умінь створювати електронні тексти (зображення, відео, 

звуки, програми тощо) за допомогою цифрових пристроїв; 

• формування вмінь презентувати себе, власну творчість, ідеї, створені продукти 

та інші результати індивідуальної та групової діяльності задопомогою цифрових 

пристроїв. 

Реалізація поставленої мети та завдань у початковій школі відбувається за змістовими 

лініями “Я у світі інформації (Дані. Інформація. Моделі)”, “Мояцифрова творчість”, 

“Комунікація та співпраця”, “Я і цифрові пристрої”,“Відповідальність та безпека в 

інформаційному суспільстві” 

Метою соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі  для загальної 

середньої освіти є становлення самостійності учня / учениці, його / їїсоціальної залученості 

та активності через формування здорового способу життя, розвиток підприємливості, 

здатності до співпраці в різних середовищах,впевненості в собі та доброчесності для безпеки, 

добробуту та сталого розвитку. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями соціальної та 

здоров’язбережувальної освітньої галузі у початковій школі є: 

• формування у школярів стійких переконань щодо цінності життя, здоров’яі 

безпеки для себе і тих, хто його / її оточує; 

• виховання дбайливого та усвідомленого ставлення до власного здоров’я і 

безпеки; 

• розвиток потреби самопізнання та самовдосконалення; 

• формування в учнів сталої мотивації до здорового способу життя; 

• формування свідомого прагнення дотримуватися безпечної, здорової таетичної 

поведінки для поліпшення добробуту; 

• розвиток уміння ухвалювати рішення в повсякденних ситуаціях з користюдля 

безпеки та здоров’я; 

• сприяння індивідуальному розвитку самостійності, підприємливихякостей та 

поведінки свідомого споживача; 

• формування вміння вчитися без шкоди для здоров’я; 

• створення сприятливого безпечного та здорового середовища в ліцеї. 

Зміст соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі структуровано за трьома 

змістовими лініями: «Безпека», «Здоров’я», «Добробут». 

Метою громадянської та історичної освітньої галузі для загальноїсередньої освіти є 

створення умов для формування в учня / учениці початкової школи власної ідентичності та 

готовності до змін через усвідомлення своїх праві свобод, осмислення зв’язків між історією і 

теперішнім життям; плекання активної громадянської позиції на засадах демократії та поваги 

до прав людини, набуття досвіду співжиття за демократичними процедурами. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями громадянської та історичної 

освіти у початковій школі є: 

• здобуття знань про сучасність і минуле своєї родини, місцевої громади, 

Батьківщини, людства, формування відповідного віковим можливостям 

розуміння змісту пам’ятних для себе та для громадян України подій; 

• сприяння початковому усвідомленню власної гідності, цінності свободи і прав 

людини, своєї належності до родини, місцевої та шкільної громад, українського 

народу, вироблення відповідального ставлення до власної діяльності та 

діяльності інших; 

• формування умінь орієнтуватися в історичному часі та соціальному просторі, 

знаходити та опрацьовувати доступну для себе суспільну інформацію, 

пояснювати її зміст та передавати породжені нею враження і думки; 

• удосконалення набутих дітьми в дошкільному віці позитивних моделей 

поведінки у громадських місцях та опанування нових, пов’язаних із діяльністю 

школяра/школярки; 



• розвиток здатності обстоювати власну думку та приймати інших, 

вирізняти вияви нерівності, несправедливості та дискримінації; 

• створення умов для набуття успішного досвіду конструктивної взаємодіїта 

громадянської поведінки, формування емоційно-ціннісного компоненту 

громадянської культури особистості. 

Для формування ідентичності та громадянської компетентності учнів 

програма пропонує опановувати потрібні для цього знання і вміння, виробляти навички 

громадянської поведінки та виховувати громадянські чесноти в межахтаких змістових ліній: 

«Я – Людина», «Я серед людей», «Моя культурна спадщина», «Моя шкільна і місцева 

громади», «Ми – громадяни України. Ми –європейці». 

        Метою навчання мистецтва для загальної середньої освіти є формування 

культурних цінностей у процесі пізнання мистецтва та художньо-творчого самовираження в 

особистому та суспільному житті; плекання пошани до національної і світової мистецької 

спадщини. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями  навчання мистецтва у 

початковій школі є: 

• збагачення духовного світу учня/учениці під час сприймання мистецтва та 

художньої творчості; виховання шани до національної і світової 

культурної спадщини; 

• набуття досвіду творення художніх образів через опанування елементарними 

мистецькими вміннями; розвиток загальних і спеціальних мистецьких 

здібностей; 

• розкриття творчого потенціалу особистості; стимулювання художньо-образного 

мислення, художніх інтересів; виховання естетичного смаку; сприяння творчому 

самовияву та розвитку індивідуального стилю учня /учениці через мистецтво; 

• розвиток уміння інтерпретувати твори мистецтва, висловлювати враження та 

особистісне ставлення до них; засвоєння початкових знань про види мистецтва, 

особливості їхньої художньо-образної мови, зокрема у взаємозв’язках; 

• формування вміння презентувати й оцінювати власну творчість, плекання 

потреби у самовдосконаленні; 

• формування вміння взаємодіяти з іншими через мистецтво, виявляти зв’язки 

мистецтва з природним і соціокультурним середовищем; 

• виховання здатності застосовувати мистецтво для отримання задоволення та 

емоційного самопізнання. 

Реалізація поставленої мети та завдань здійснюється за змістовими лініями: 

«Художньо-практична діяльність», «Сприймання та інтерпретація мистецтва», «Комунікація 

через мистецтво», які окреслюють рамкову модель досягнення загальних цілей мистецької 

освітньої галузі. 

Мистецька освітня галузь реалізовується через предмети вивчення за окремими видами 

мистецтва: музичне мистецтво, образотворче мистецтво за умови реалізації упродовж циклу 

навчання всіх очікуваних результатів галузі. 

Метою фізкультурної освітньої галузі для загальної середньої освіти є формування в 

учня /учениці стійкої мотивації до занять фізичною культурою і спортом та життєво 

необхідних рухових умінь і навичок для збереження власного здоров’я, розширення 

функціональних можливостей організму. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями фізкультурної освітньої галузі у 

початковій школі є: 

• розширення рухового досвіду, вдосконалення навичок життєвонеобхідних 

рухових умінь та навичок, використання їх у повсякденній та ігровій діяльності; 

• розширення  функціональних  можливостей організму через цілеспрямований 

розвиток фізичних якостей і природних здібностей; 

• збереження та зміцнення здоров’я учнів; 



• формування загальних уявлень про фізичну культуру, її значення в житті 

людини, збереженні та зміцненні здоров’я; 

• формування основ здорового способу життя і створення умов для покращення 

фізичного і психоемоційного стану; 

• формування практичних навичок щодо самостійних занять фізичними вправами 

та проведення активного відпочинку; 

• розвиток комунікативних умінь під час занять фізичною культурою; 

• формування морально-вольових якостей та позитивного ставлення дозанять 

фізичною культурою і спортом; 

• усвідомлення ролі занять спортом і Олімпійського руху для формування 

самоповаги, впевненості в собі, прагнення досягати успіху, дотримуючись 

принципів чесної гри; 

• збільшення обсягу рухової активності, яка приноситиме радість дитині; 

• формування творчих здібностей засобами фізичної культури. 

Освітня програма фізкультурної освітньої галузі для 1-2 класів охоплюєтакі змістові 

лінії: «Базова рухова активність», «Ігрова та змагальна діяльністьучнів (рухливі ігри та 

естафети)», «Турбота про стан здоров’я та безпеку». 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено 

завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. 

Зміст програми має потенціал для формування у здобувачів таких ключових 

компетентностей: 

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і письмово 

висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано пояснювати факти, а також любов 

до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі мови для ефективного спілкування та 

культурного самовираження, готовність вживати українську мову як рідну в різних життєвих 

ситуаціях; 

2) здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та іноземними 

мовами, що передбачає активне використання рідної мови в різних комунікативних 

ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному житті громади, можливість 

розуміти прості висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею у відповідних ситуаціях, 

оволодіння навичками міжкультурного спілкування; 

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих математичних 

залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та ситуацій із застосуванням 

математичних відношень та вимірювань, усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в 

особистому і суспільному житті людини; 

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що передбачають 

формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові ідеї, самостійно чи в групі 

спостерігати та досліджувати, формулювати припущення і робити висновки на основі 

проведених дослідів, пізнавати себе і навколишній світ шляхом спостереження та 

дослідження; 

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання змін у 

близькому середовищі (клас, ліцей, громада тощо), формування знань, умінь, ставлень, що є 

основою компетентнісного підходу, забезпечують подальшу здатність успішно навчатися, 

провадити професійну діяльність, відчувати себе частиною спільноти і брати участь у 

справах громади; 

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи екологічного 

природокористування, дотримання правил природоохоронної поведінки, ощадного 

використання природних ресурсів, розуміючи важливість збереження природи для сталого 

розвитку суспільства; 

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опанування основою 

цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність безпечного та етичного 



використання засобів інформаційно-комунікаційної компетентності у навчанні та інших 

життєвих ситуаціях; 

8) навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і навичками, 

необхідними для подальшого навчання, організацію власного навчального середовища, 

отримання нової інформації з метою застосування її для оцінювання навчальних потреб, 

визначення власних навчальних цілей та способів їх досягнення, навчання працювати 

самостійно і в групі; 

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з іншими особами 

для досягнення спільної мети, активність в житті класу і ліцею, повагу до прав інших осіб, 

уміння діяти в конфліктних ситуаціях, пов’язаних з різними проявами дискримінації, 

цінувати культурне розмаїття різних народів та ідентифікацію себе як громадянина України, 

дбайливе ставлення до власного 3 здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання 

здорового способу життя; 

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів мистецької 

творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом розкриття і розвитку 

природних здібностей, творчого вираження особистості; 

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають ініціативність, 

готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння організовувати свою діяльність 

для досягнення цілей, усвідомлення етичних цінностей ефективної співпраці, готовність до 

втілення в життя ініційованих ідей, прийняття власних рішень. 

Спільними для всіх ключових компетентностей є такі вміння: читання з розумінням, 

уміння висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та системне мислення, 

творчість, ініціативність, здатність логічно обґрунтовувати позицію, вміння конструктивно 

керувати емоціями, оцінювати ризики, приймати рішення, розв'язувати проблеми, 

співпрацювати з іншими особами. 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна спрямованість 

навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної 

активної навчально-пізнавальної діяльності, а також практична його спрямованість. 

Доцільно, де це можливо, не лише показувати виникнення факту із практичної ситуації, а й 

по можливості перевіряти його на практиці й встановлювати причинно-наслідкові зв’язки. 

Змістові лінії кожної освітньої галузі в межах І циклу реалізовуються паралельно та 

розкриваються через «Пропонований зміст», який окреслює можливий навчальний матеріал, 

на підставі якого будуть формуватися очікувані результати навчання та відповідні 

обов’язкові результати навчання. 

Оскільки освітня програма ґрунтується на компетентнісному підході, теми не 

передбачають запам’ятовування учнями визначень термінів і понять, а активне 

конструювання знань та формування умінь, уявлень через досвід практичної діяльності 

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти 

Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років (відповідно до Закону 

України «Про освіту») з урахуванням досягнень попереднього етапу розвитку здобувачів 

освіти. 

Діти, яким на 1 вересня поточного навчального року виповнилося сім років, повинні 

розпочинати здобуття початкової освіти цього ж навчального року. Діти, яким на 1 вересня 

поточного навчального року не виповнилося шести років, можуть розпочинати здобуття 

початкової освіти цього ж навчального року за бажанням батьків або осіб, які їх замінюють, 

якщо їм виповниться шість років до 1 грудня поточного року. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття початкової 

освіти з іншого віку. 

Зберігаючи наступність із дошкільним періодом дитинства, початкова школа 

забезпечує подальше становлення особистості дитини, її фізичний, інтелектуальний, 



соціальний розвиток; формує здатність до творчого самовираження, критичного мислення, 

виховує ціннісне ставлення до держави, рідного краю, української культури, пошанування 

своєї гідності та інших людей, збереження здоров’я. 

Основними формами організації освітнього процесу є: різні типи уроку з 

використанням інтерактивних методів навчання, екскурсії, віртуальні подорожі, спектаклі, 

квести, які вчитель організує у межах уроку або в позаурочний час, дослідницькі, 

інформаційні, мистецькі проекти, сюжетно-рольові ігри, інсценізації, моделювання, 

ситуаційні вправи, дитяче волонтерство тощо. 

Враховуючи інтегрований характер компетентності, у процесі реалізації Типової 

освітньої програми вчителі використовують внутрішньо-предметні і міжпредметні зв’язки, 

які сприяють цілісності результатів початкової освіти та переносу умінь у нові ситуації. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачівздійснюються на суб’єкт-

суб’єктних засадах, що передбачає систематичне відстеження їхнього індивідуального 

розвитку у процесі навчання. За цих умов контрольно-оцінювальна діяльність набуває для 

здобувачів формувального характеру. 

Контроль спрямований на пошук ефективних шляхів поступу кожного здобувача у 

навчанні, а визначення особистих результатів здобувачів не передбачає порівняння із 

досягненнями інших і не підлягає статистичному обліку з боку адміністративних органів. 

Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують способи 

самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню відповідальності, 

розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у знаннях, уміннях, навичках та їх 

корекції. 

Навчальні досягнення здобувачів у 1-2 класах підлягають вербальному, формувальному 

оцінюванню. 

Формувальне оцінювання має на меті: підтримати навчальний розвиток дітей; 

вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати досягнення на 

кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми й запобігати їх нашаруванню; 

аналізувати хід реалізації навчальної програми й ухвалювати рішення щодо корегування 

програми і методів навчання відповідно до індивідуальних потреб дитини; мотивувати 

прагнення здобути максимально можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, 

бажання навчатися, не боятися помилок, переконання у власних можливостях і здібностях. 

Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень здобувачів з 

конкретними очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою програмою. 

Оцінювання учнів 1-2 класів здійснюється вербально. Навчальні досягнення учнів 

других класів підлягають формувальному і підсумковому (тематичному та завершальному) 

оцінюванню. Оцінювання результатів навчання учнів у других класах здійснюється 

вербально. Учням перших і других класів видається Свідоцтво досягнень. 

Інформація про формувальне та підсумкове оцінювання результатів навчання учня є 

конфіденційною. Вона обговорюється лише під час індивідуальних зустрічей учителя з 

учнем/ученицею та його/її батьками або консультацій з фахівцями, які беруть участь у 

розробленні індивідуальної траєкторії розвитку учня. 

 

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти 

Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних компонентів: 

• кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

• навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

• матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

• якість проведення навчальних занять; 

• моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 



• завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

• оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

• контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю знань, умінь 

і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

• моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу освіти; 

• створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників. 

З метою неперервного відстеження результатів початкової освіти, їх прогнозування та 

коригування проводяться моніторингові дослідження навчальних досягнень на рівні ліцею, а 

також на рівні окремих класів. Аналіз результатів моніторингу дає можливість відстежувати 

стан реалізації цілей початкової освіти та вчасно приймати необхідні педагогічні рішення. 

Освітня програма початкової освіти передбачає досягнення учнями результатів 

навчання (компетентностей), визначених Державним стандартом. 

При складанні розкладу уроків для 1-2 класів враховано чинні вимоги щодо організації 

навчального тижня. Зокрема, робочий тиждень передбачає для учнів 1-х класів протягом 

навчального року додатковий розвантажувальний день – четвер, у розклад якого не 

вводяться предмети, що потребують значного розумового напруження (математика, мови). 

Для профілактики стомлюваності, порушення статури, зору учнів 1-2 класів в  процесі 

навчальної діяльності учнів через кожні 15 хвилин уроку проводитимуться 

фізкультхвилинки, що складаються з динамічних, дихальних вправ, вправ для збереження 

зору, пальчикової гімнастики тощо. Учитель весь час стимулюватиме учнів дотримуватись 

правильної постави під час виконання письмових робіт за партою. 

Реалізація освітньої програми початкової освіти забезпечує всебічний розвиток дитини, 

її талантів, здібностей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та 

індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей та 

розвиток самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують її готовність до життя в 

демократичному й інформаційному суспільстві, продовження навчання в основній школі. 



ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

другого циклу початкової освіти - основний (3-4 класи) 

Освітню програму для 3-4 класів розроблено на основі Типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти розробленої під керівництвом Р. Б. Шияна (затвердженої 

наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743), на виконання Закону 

України «Про освіту» та «Про повну загальну середню освіту», постанови Кабінету 

Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про затвердження Державного стандарту початкової 

освіти (у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 № 688); наказу 

Міністерства освіти і науки України від 08.10.2019 № 1273 «Про затвердження типових 

освітніх програм для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти». 

У програмі визначено змістові лінії; очікувані результати навчання та відповідний зміст 

кожного навчального предмета чи інтегрованого курсу.  

Навчальний план визначає тижневий обсяг навчального навантаження здобувачів 

освіти.  

Програму побудовано із врахуванням таких принципів: 

- дитиноцентрованості і природовідповідності; - узгодження цілей, змісту і очікуваних 

результатів навчання; - науковості, доступності і практичної спрямованості змісту; 

- наступності і перспективності навчання; - взаємозв’язаного формування ключових і 

предметних компетентностей; 

- логічної послідовності і достатності засвоєння учнями предметних компетентностей; 

- можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані курси; 

- творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання; 

- адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних можливостей, 

потреб та інтересів дітей.  

Освітня програма окреслює рекомендовані підходи до планування й організації 

закладом освіти єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення учнями 

обов’язкових результатів навчання, визначених Державним стандартом базової та повної 

загальної середньої освіти (далі – Державний стандарт) та містить: 

• загальний обсяг навчального навантаження; 

• перелік, зміст, тривалість і взаємозв’язок освітніх галузей та/або предметів і можливі 

взаємозв’язки окремих предметів, факультативів, курсів за вибором тощо, зокрема їх 

інтеграції, а також логічної послідовності їх вивчення (за Типовою освітньою програмою для 

закладів загальної середньої освіти під керівництвом Р. Б. Шияна); 

• очікувані результати навчання здобувачів освіти; 

• рекомендовані форми організації освітнього процесу ; 

• опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти; 

• вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією освітньою програмою. 

Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і можливі 

взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін 

Навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на державному рівні, 

обов'язкову для  закладу загальної середньої освіти, та варіативну. Повноцінність початкової 

освіти забезпечується реалізацією як інваріантної, так і варіативної складових, які в 

обов'язковому порядку фінансуються з освітньої субвенції. 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 3-х класів закладу освіти складає 

1750 годин/навчальний рік (не враховуючи поділу на групи), де 1750 годин припадає на 

інваріантну складову, варіативна складова відсутня: для учнів 3-А класу складає 

875годин/навчальний рік, для учнів 3-Б класу складає 875годин/навчальний.  

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 4-х класів закладу освіти складає 

1750 годин/навчальний рік (не враховуючи поділу на групи), де 1750 годин припадає на 

інваріантну складову, варіативна складова відсутня: для учнів 4-А класу складає 875 

годин/навчальний рік, для учнів 4-Б класу складає 875 годин/навчальний рік (на інваріантний 

складник – 875 год.   



Перелік, зміст, тривалість і взаємозв’язок освітніх галузей 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 

• Мовно-літературна: 

• Рідномовна освіта 

• Іншомовна освіта 

• Математична 

• Природнича 

• Технологічна 

• Інформатична 

• Соціальна і здоров’язбережувальна  

• Громадянська та історична   

• Мистецька 

• Фізкультурна  

Мовно-літературна освітня галузь реалізується у навчальних предметах «Українська 

мова», «Іноземна мова» та інтегрованому курсі «Я досліджую світ». Вивчення української 

мови у 3-4 класах передбачає часовий розподіл програмового матеріалу між предметом 

«Українська мова» та інтегрованим курсом «Я досліджую світ» (мовно-літературна галузь), 

відповідно до якого 5годин на тиждень використовується на вивчення української мови як 

окремого предмета, 2 години української мови на тиждень включені до інтегрованого курсу 

«Я досліджую світ» (мовно-літературна галузь). В інтегрованому курсі «Я досліджую світ» 

зміст мовно-літературної галузі розгортається лінійно разом із змістом решти освітніх 

галузей, що інтегруються. 

У розрізі одного класу: на мовно-літературну  освітню галузь виділено 350 год, з яких 

на вивчення української мовипередбачено часовий розподіл програмового матеріалу між 

предметом «Українська мова» та інтегрованим курсом «Я досліджую світ», відповідно до 

якого 5 годин на тиждень використовується на вивчення української мови як окремого 

предмета, 2 години на тиждень включені до інтегрованого курсу «Я досліджую світ». 

Математика вивчається як окремий предмет (4 години на тиждень) та у складі 

інтегрованого курсу «Я досліджую світ» (1 година на тиждень). Як і зміст мовно-

літературної галузі в інтегрованому курсі «Я досліджую світ» зміст математичної освітньої 

галузі розгортається лінійно разом із змістом решти освітніх галузей, що інтегруються. 

Загалом на галузь в межах одного класу виділено 175 годин/навчальний рік. 

Досягнення очікуваних результатів природничої, громадянської та історичної, 

соціальної та здоров’язбережувальної, технологічної та частково мовно-літературної та 

математичної освітніх галузей забезпечує інтегрований курс «Я досліджую світ» (7 год на 

тиждень). Інтеграцію змісту цих освітніх галузей учитель представляє в календарно-

тематичному плані. Реалізація інформатичної освітньої галузі у 3 класі забезпечується 

предметом «Інформатика» (1 год на тиждень). Реалізаціямистецької освітньої галузі може 

здійснюється як через окремі предмети за видами мистецтва: образотворче мистецтво і 

музичне мистецтво. 

Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується через  навчальний предмет «Фізична 

культура», на яку виділено 3 год. 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 3 класі – 40 хвилин. 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 року № 87 

«Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» години фізичної культури не 

враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження 

Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 

компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 

подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 



Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 

року за №229/6517 (зі змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства  освіти№ 572 від 

09.10.2002, наказом Міністерстваосвіти і науки, молоді та спорту№921 від 17.08.2012, 

наказом Міністерства освіти і науки  № 401 від 08.04.2016). 

Здійснено поділ на групи учнів 3-4-х класів на інформатику (по 1 годині). 

Відповідно до Листа МОН України від 31.08.2020 №1/9-495 «Щодо організації 

навчання осіб з особливими освітніми потребами у закладах загальної середньої освіти у 

2024/2025 навчальному році» та з метою реалізації права дітей з особливими освітніми 

потребами на освіту за місцем проживання, їх соціалізацію та інтеграцію в суспільство в 4-Б 

класі організовано інклюзивне навчання. Індивідуальний навчальний план розміщено у 

Додатку 2. Навчання здійснюється згідно адаптованої  Типової освітньої програми для учнів 

3-4 класів закладів загальної середньої освіти, розробленої під керівництвом Р. Б. Шияна 

(затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743). 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних навчальних 

програмах. 

Метою рідномовної освіти  для загальної середньої освіти є розвиток здатності 

спілкуватися українською мовою для духовного, культурного й національного самовияву, 

послуговуватися нею в особистому і суспільному житті,у міжкультурному діалозі, бачити її 

передумовою життєвого успіху; плекання здатності спілкуватися рідною мовою; формування 

шанобливого ставлення до культурної спадщини; збагачення емоційно-чуттєвого досвіду. 

Відповідно до окресленої мети, головними  завданнями  рідномовної освіти у 

початковій школі є: 

• виховання стійкої мотивації до читання та прагнення вдосконалювати своє 

мовлення; 

• сприяння індивідуальному самовияву учнів та взаємодії між ними через 

розвиток комунікативних умінь, зокрема діалогічного мовлення, театралізацію; 

• розвиток уміння вдумливого читання і базових правописних умінь; 

збагачення духовного світу учнів через естетичне сприймання творів художньої 

літератури та медіапродуктів; 

• розвиток уяви та творчого мислення учнів за допомогою творів літератури та 

мистецтва, медіатекстів, театралізації, гри; 

• формування умінь опрацьовувати тексти різних видів (художні, науково-

популярні, навчальні, медіатексти); 

• розвиток здатності спостерігати за мовними явищами, експериментувати зі 

звуками, словами, фразами, зокрема і в мовних іграх, для опанування 

початкових лінгвістичних знань і норм української мови; 

• створення сприятливого мовного середовища у школі, зокрема й через пізнання 

сучасної дитячої літератури різної тематики та жанрів. 

Відповідно до окреслених завдань, у початковому курсі рідномовної освіти 

виокремлено такі змістові лінії: «Взаємодіємо усно», «Читаємо», «Взаємодіємо 

письмово», «Досліджуємо медіа», «Досліджуємо мовлення», «Театралізуємо». 

Метою іншомовної освіти для загальної середньої освіти є формування іншомовної 

комунікативної компетентності для безпосереднього та опосередкованого міжкультурного 

спілкування, що забезпечує розвиток інших ключових компетентностей і задоволення різних 

життєвих потреб дитини. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями іншомовної освіти у 

початковій школі є: 

• здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, визначених цією 

програмою; 

• розуміти на слух зміст автентичних текстів; 



• читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рівнем 

розуміння змісту; 

• здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до поставлених 

завдань; 

• адекватно використовувати досвід, набутий під час вивчення рідної мови та 

інших навчальних предметів; 

• використовувати в разі потреби невербальні засоби спілкування за умови 

дефіциту наявних мовних засобів; 

• критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних потреб; 

• висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

• ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою засобів 

• електронного спілкування; 

• обирати й застосовувати доцільні комунікативні стратегії відповідно до 

різних потреб; 

• ефективно користуватися навчальними стратегіями для самостійного 

вивчення іноземних мов. 

Зміст навчання забезпечується єдністю предметного, процесуального та емоційно-

ціннісного компонентів і створюється на засадах опанування іноземної мови в контексті 

міжкультурної парадигми, що передбачає ознайомлення з культурою народу, чию мову 

вивчають учні. Такий підхід зумовлює формування готовності до міжкультурної комунікації 

в межах типових сфер, тем і ситуацій спілкування, визначених навчальною програмою. Ці 

рівні характеризують результати навчальних досягнень у кожному виді мовленнєвої 

діяльності та узгоджуються із «Загальноєвропейськими рекомендаціями з мовної освіти». 

Відповідно до мети іншомовної освіти та завдань у початковій школі, виокремлено такі 

змістові лінії: «Сприймання на слух», «Зорове сприймання», «Усна взаємодія», «Усне 

висловлювання», «Писемна взаємодія», «Писемне висловлювання», «Онлайн взаємодія». 

Освітня програма з математики спрямована на формування в учнів математичної 

компетентності, реалізацію мети та загальних цілей освітньої галузі, визначених у 

Державному стандарті початкової освіти (далі Стандарт). 

Метою математичної освітньої галузі для загальної середньої освіти є 

розвиток математичного мислення дитини, здатностей розуміти й оцінювати математичні 

факти й закономірності, робити усвідомлений вибір, розпізнавати в повсякденному житті 

проблеми, які можна розв’язувати із застосуванням математичних методів, моделювати 

процеси та ситуації для вирішення проблем. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями математичної освітньої галузі у 

початковій школі є: 

• формування здатності розпізнавати серед повсякденних проблем ті, які можна 

розв’язати із застосуванням математичних методів та способів; 

• розвиток уміння здійснювати дослідження, аналіз, планування послідовності дій 

для розв’язання повсякденних проблем математичного змісту, зокрема й 

сюжетних задач; 

• формування та розвиток усвідомлених обчислювальних навичок; 

• вироблення вміння описувати побачене, почуте, прочитане за допомогою 

простих математичних моделей; 

• формування відповідального ставлення щодо висування гіпотез, їх оцінювання, 

доведення або спростування, обґрунтування свого вибору; 

• набування досвіду дослідження просторових відношень, форм об’єктів 

навколишнього світу, конструювання площинних та об’ємних геометричних 

фігур; 

• розвиток уміння сприймати, перетворювати та оцінювати здобуту інформацію, 

використовуючи різні джерела, зокрема й засоби інформаційно-комунікаційних 

технологій. 



У початковому курсі математичної освіти, відповідно до окресленої мети і 

сформульованих завдань, визначено такі змістові лінії: «Лічба», «Числа. Дії з 

числами», «Вимірювання величин», «Просторові відношення. Геометричні 

фігури», «Робота з даними». 

У рамках усіх змістових ліній здійснюється формування в учнів початкових умінь із 

математичного моделювання, зокрема під час передбачення ймовірного результату, 

дослідження реальних об’єктів та процесів, розв’язування навчально-пізнавальних і практико 

зорієнтованих задач тощо. 

Розв’язування проблем математичного змісту, в тому числі і сюжетні задачі, 

реалізується наскрізно у всіх змістових лініях. Дослідження та опис математичних фактів, 

відношень і закономірностей, що закладені в них, реалізують потенціал математичної галузі 

для формування в учнів здатності логічно мислити, узагальнювати, робити висновки, 

застосовувати набуті знання, навички для розв’язання навчальних і практичних завдань, 

задач, формувати, розвивати та вдосконалювати/збагачувати свідоме математичнемовлення. 

Метою природничої освітньої галузі для загальної середньої освіти є формування 

наукового мислення та культури дослідження; розвиток системних уявлень про цілісність та 

розмаїття природи, утвердження принципів сталого розвитку, ефективної, безпечної і 

природоохоронної поведінки в довкіллі. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями природничої освітньої галузі у 

початковій школі є: 

• виховання любові та шанобливого ставлення до природи рідного краю, України, 

планети Земля; 

• формування екологічно й етично обґрунтованої поведінки у природі, залучення 

до природоохоронних акцій; 

• розвиток зацікавлення до пізнання природи, оволодіння способами навчально-

пізнавальної діяльності, елементарними дослідницькими вміннями (через 

експерименти, спостереження); 

• поступове формування уявлень про природничо-наукову картину світу через 

поглиблення початкових знань про природні об’єкти і явища, взаємозв’язки в 

системі «нежива природа – жива природа», про залежність людини від стану 

навколишнього середовища та її вплив на нього. 

Відповідно до зазначених мети і завдань, виокремлено такі змістові лінії: «Я 

пізнаю природу», «Я у природі», «Я у рукотворному світі». 

Провідна роль у вивченні природничої освітньої галузі належить дослідженням 

(спостереженням, експериментам), екскурсіям, природоохоронній та проектній діяльності 

школярів. 

Метою технологічної освітньої галузі для загальної середньої освіти єформування в 

учня/учениці здатності до зміни навколишнього світу засобами сучасних технологій без 

шкоди для середовища, до використання технологій для власної самореалізації, культурного 

й національного самовияву. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями технологічної освітньої галузі 

у початковій школі є: 

• залучення учнів до різних видів діяльності, формування вмінь длястворення 

виробу від творчого задуму до його втілення в готовий результат; 

• формування в учнів культури праці та побуту, навичок раціонального ведення 

домашнього господарства, задоволення власних потреб та потребінших, 

відповідальності за результати власної діяльності; 

• формування вміння ефективно використовувати природні матеріали зтурботою 

про навколишнє середовище; 

• створення умов для практичного і творчого застосування традицій і сучасних 

ремесел. 



Зміст технологічної освітньої галузі в початкових класах структурується за 

такими змістовими лініями: «Технічна творчість і техніка», «Світ технологій», «Світ 

ремесел», «Побут». 

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до матеріалів, інструментів та 

пристосувань; об’єктів (іграшок, книжок тощо). Перегляд та обговорення фільмів 

(мультфільмів), у яких висвітлюються найпростіші дії щодо самостійності в побуті. 

Технологічна освітня галузь базується на практичній діяльності учнів. На кожному 

занятті передбачено виконання практичної роботи. Об’єкти праці для виготовлення 

учителька добирає, спираючись на побажання учнів. 

Метою інформатичної освітньої галузі для загальної середньої освіти є формування в 

учня/ учениці здатності до вирішення проблем із використанням цифрових пристроїв, 

інформаційно-комунікаційних технологій та критичного мислення для розвитку, творчого 

самовираження, власного та суспільного добробуту; безпечна та відповідальна діяльність в 

інформаційному суспільстві. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями інформатичної освітньої галузі 

у початковій школі є: 

∙ формування відповідальної позиції цифрового громадянина, навичок безпечного й 

етичного користування цифровими пристроями та мережами; 

∙ формування початкових умінь розрізняти інформацію різних видів та працювати з 

нею за допомогою цифрових пристроїв чи без них; 

∙ формування початкових умінь визначати, знаходити та зберігати 

інформацію, необхідну для розв’язання життєвих проблем (навчання, гри тощо), за 

допомогою цифрових пристроїв, мереж та без них, самостійно та під час групової взаємодії; 

розрізняти правдиву і неправдиву інформацію різних видів; 

∙ налагодження комунікації за допомогою цифрових пристроїв та мереж для спільної 

творчості, співпраці, навчання, гри; 

∙ формування початкових умінь створювати електронні тексти (зображення, 

відео, звуки, програми тощо) за допомогою цифрових пристроїв; 

∙ формування вмінь презентувати себе, власну творчість, ідеї, створені продукти та інші 

результати індивідуальної та групової діяльності за допомогою цифрових пристроїв. 

Реалізація поставленої мети та завдань у початковій школі відбувається за змістовими 

лініями: “Я у світі інформації (Дані. Інформація. Моделі)”, “Моя цифрова творчість”, 

“Комунікація та співпраця”, “Я і цифрові пристрої”, “Відповідальність та безпека в 

інформаційному суспільстві”. 

Вказані змістові лінії передбачають можливу інтеграцію інформатичноїосвітньої 

галузі з іншими освітніми галузями через розв’язування дослідницьких завдань, формування 

наскрізних умінь учнів, інформатичної грамотності такультури. 

Метою  соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі для загальної 

середньої освіти є становлення самостійності учня / учениці, його / її соціальної залученості 

та активності через формування здорового способу життя, розвиток підприємливості, 

здатності до співпраці в різних середовищах, впевненості в собі та доброчесності для 

безпеки, добробуту та сталого розвитку. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями соціальної та 

здоров’язбережувальної освітньої галузі у початковій школі є: 

• формування у школярів стійких переконань щодо цінності життя, здоров’я і 

безпеки для себе і тих, хто його / її оточує; 

• виховання дбайливого та усвідомленого ставлення до власного здоров’я і 

безпеки; 

• розвиток потреби самопізнання та самовдосконалення; 

• формування в учнів сталої мотивації до здорового способу життя; 

• формування свідомого прагнення дотримуватися безпечної, здорової та 

етичної поведінки для поліпшення добробуту; 



• розвиток уміння ухвалювати рішення в повсякденних ситуаціях з користю 

для безпеки та здоров’я; 

• сприяння індивідуальному розвитку самостійності, підприємливих якостей 

та поведінки свідомого споживача; 

• формування вміння вчитися без шкоди для здоров’я; 

• створення сприятливого безпечного та здорового середовища в ліцеї. 

Зміст соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі структуровано за 

трьома змістовими лініями: «Безпека», «Здоров’я», «Добробут». 

Метою громадянської та історичної освітньої галузі для загальної середньої освіти є 

створення умов для формування в учня / учениці власної ідентичності та готовності до змін 

через усвідомлення своїх прав і свобод, осмислення зв’язків між історією і теперішнім 

життям; плекання активної громадянської позиції на засадах демократії та поваги до прав 

людини, набуття досвіду співжиття за демократичними процедурами. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями громадянської та історичної 

освіти у початковій школі є: 

• здобуття знань про сучасність і минуле своєї родини, місцевої громади, 

Батьківщини, людства, формування відповідного віковим можливостям 

розуміння змісту пам’ятних для себе та для громадян України подій; 

• утвердження власної гідності, формування цінності свободи і прав людини, 

усвідомлення своєї належності до родини, місцевої та шкільної громад, 

українського народу, вироблення відповідального ставлення до власної 

діяльності та діяльності інших; 

• формування умінь орієнтуватися в історичному часі та соціальному просторі, 

знаходити та опрацьовувати доступну для себе суспільну інформацію, 

пояснювати її зміст та передавати породжені нею враження і думки; 

• удосконалення набутих дітьми в дошкільному віці позитивних моделей 

поведінки у громадських місцях та опанування нових, пов’язаних із діяльністю 

школяра / школярки; 

• розвиток здатності обстоювати власну думку та приймати інших, вирізняти 

вияви нерівності, несправедливості та дискримінації; 

• створення умов для набуття успішного досвіду конструктивної взаємодії та 

громадянської поведінки. 

Для формування ідентичності та громадянської компетентності учнів програма 

пропонує опановувати потрібні для цього знання, вміння та навички громадянської 

поведінки та виховувати громадянські чесноти в межах таких змістових ліній: «Я – 

Людина», «Я серед людей», «Моя культурна спадщина»,«Моя шкільна і місцева громади», 

«Ми – громадяни України. Ми – європейці». 

Змістові лінії громадянської та історичної освітньої галузі у початковій школі будуть 

реалізовані оптимальними для кожного елементу змісту та навчальної цілі інтерактивними 

методами, із використанням інформаційних технологій. 

Метою навчання мистецтва для загальної середньої освіти є формування культурних 

цінностей у процесі пізнання мистецтва та художньо-творчого самовираження в особистому 

та суспільному житті; плекання пошани донаціональної і світової мистецької спадщини. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями навчання мистецтвау 

початковій школі є: 

• збагачення духовного світу учня/учениці під час сприймання мистецтва та 

художньої творчості; виховання шани до національної і світової культурної 

спадщини; 

• набуття досвіду творення художніх образів через опанування елементарними 

мистецькими вміннями; розвиток загальних і спеціальних мистецьких 

здібностей; 



• розкриття творчого потенціалу особистості; стимулювання художньо образного 

мислення, художніх інтересів; виховання естетичного смаку; сприяння творчому 

самовияву та розвитку індивідуального стилю учня / учениці через мистецтво; 

• розвиток уміння інтерпретувати твори мистецтва, висловлювати враження та 

особистісне ставлення до них; засвоєння початкових знань про види мистецтва, 

особливості їхньої художньо-образної мови, зокрема у взаємозв’язках; 

• формування вміння презентувати й оцінювати власну творчість, плекання 

потреби у самовдосконаленні; 

• формування вміння взаємодіяти з іншими через мистецтво, виявляти зв’язки 

мистецтва з природним і соціокультурним середовищем; 

• виховання здатності застосовувати мистецтво для отримання задоволення та 

емоційного самопізнання. 

Реалізація окресленої мети та завдань здійснюється за змістовими лініями: 

«Художньо-практична діяльність», «Сприймання та інтерпретація мистецтва», «Комунікація 

через мистецтво». 

Мистецька освітня галузь реалізовується через предмети вивчення за окремими видами 

мистецтва: музичне мистецтво, образотворче мистецтво за умови реалізації упродовж циклу 

навчання всіх очікуваних результатів галузі. 

Метою фізкультурної освітньої галузі для загальної середньої освіти є формування в 

учня /учениці стійкої мотивації до занять фізичною культурою і спортом та життєво 

необхідних рухових умінь і навичок для збереження власного здоров’я, розширення 

функціональних можливостей організму. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями фізкультурної освітньої галузі у 

початковій школі є: 

• розширення рухового досвіду, вдосконалення навичок життєвонеобхідних 

рухових умінь та навичок, використання їх у повсякденній та ігровій діяльності; 

• розширення  функціональних  можливостей організму через цілеспрямований 

розвиток фізичних якостей і природних здібностей; 

• збереження та зміцнення здоров’я учнів ; 

• формування загальних уявлень про фізичну культуру, її значення в житті 

людини, збереженні та зміцненні здоров’я; 

• формування основ здорового способу життя і створення умов для покращення 

фізичного і психоемоційного стану; 

• формування практичних навичок щодо самостійних занять фізичними вправами 

та проведення активного відпочинку; 

• розвиток комунікативних умінь під час занять фізичною культурою; 

• формування морально-вольових якостей та позитивного ставлення до занять 

фізичною культурою і спортом; 

• усвідомлення ролі занять спортом і Олімпійського руху для формування 

самоповаги, впевненості в собі, прагнення досягати успіху, дотримуючись 

принципів чесної гри; 

• збільшення обсягу рухової активності, яка приноситиме радість дитині; 

• формування творчих здібностей засобами фізичної культури. 

Освітня програма фізкультурної освітньої галузі для 3-4 класів охоплює такі змістові 

лінії: «Базова рухова активність», «Ігрова та змагальна діяльність учнів (рухливі ігри та 

естафети)», «Турбота про стан здоров’я та безпеку». 

 

 Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному 

плані (додаток 3).  

 

 

 



Мовно-літературна освітня галузь 

Українська мова 

Мета – формування мотивації вивчення української мови; розвиток особистості дитини 

засобами різних видів мовленнєвої діяльності; формування комунікативної та інших 

ключових компетентностей; розвиток здатності спілкуватися українською мовою для 

духовного, культурного й національного самовияву, послуговуватися нею в особистому й 

суспільному житті, у міжкультурному діалозі; розвиток логічного, критичного та образного 

мислення, мовленнєво-творчих здібностей; формування готовності до вивчення української 

мови в подальших класах. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

• виховання в учнів позитивного емоційно-ціннісного ставлення до української мови, 

формування пізнавального інтересу до рідного слова, прагнення вдосконалювати своє 

мовлення; 

• розвиток зв’язного мовлення, уяви, пізнавальних здібностей, логічного, критичного 

та образного мислення школярів; 

• формування повноцінної навички письма, уміння брати участь у діалозі, створювати 

короткі усні й письмові монологічні висловлення; 

• дослідження мовних одиниць і явищ з метою опанування початкових лінгвістичних 

знань і норм української мови; 

• залучення молодших школярів до практичного застосування умінь з різних видів 

мовленнєвої діяльності в навчальних і життєвих ситуаціях. 

Реалізація зазначених мети і завдань здійснюється за такими змістовими лініями: 

«Взаємодіємо усно», «Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», «Досліджуємо мовні 

явища». 

Змістова лінія «Взаємодіємо усно» спрямована на формування в учнів початкової 

школи умінь сприймати, аналізувати, інтерпретувати й оцінювати усну інформацію та 

використовувати її в різних комунікативних ситуаціях, спілкуватися усно з іншими людьми в 

діалогічній і монологічній формах заради досягнення певних життєвих цілей.  

Змістова лінія «Взаємодіємо письмово» передбачає формування в учнів повноцінної 

навички письма, умінь висловлювати свої думки, почуття, ставлення та взаємодіяти з 

іншими людьми в письмовій формі, виявляти себе в різних видах мовленнєво-творчої 

діяльності.  

Змістова лінія «Досліджуємо медіа» спрямована на формування в учнів умінь 

аналізувати, інтерпретувати, критично оцінювати інформацію в медіатекстах та 

використовувати її для збагачення власного досвіду, створювати прості медіапродукти.  

Змістова лінія «Досліджуємо мовні явища» передбачає дослідження учнями мовних 

одиниць і явищ з метою опанування початкових лінгвістичних знань, норм літературної 

вимови та правил українського правопису, формування у школярів умінь послуговуватися 

українською мовою в усіх сферах життя.  

На вивчення української мови в 3 і 4 класах виділено по 122 години (3,5 години на 

тиждень). Рекомендовано 3 години на тиждень проводити уроки української мови, 1 годину 

на два тижні – урок розвитку зв’язного мовлення. 

Іноземна мова 

Головна мета навчання іноземної мови у початковій школі полягає у формуванні в 

учнів комунікативної компетенції, що забезпечується лінгвістичним, мовленнєвим і 

соціокультурним досвідом, узгодженим з віковими можливостями молодших школярів. 

Зміст навчання забезпечується єдністю предметного, процесуального та емоційно-

ціннісного компонентів і створюється на засадах оволодіння іноземною мовою у контексті 

міжкультурної парадигми, що передбачає навчання мови народу, який нею спілкується, та 

ознайомлення з його культурою. Такий підхід зумовлює формування готовності до 

міжкультурної комунікації у межах типових сфер, тем і ситуацій спілкування, визначених 

навчальною програмою. На кінець 4-го класу учні досягають рівня А1. Ці рівні 



характеризують результати навчальних досягнень у кожному виді мовленнєвої діяльності та 

узгоджуються із Загальноєвропейськими Рекомендаціями з мовної освіти: вивчення, 

викладання, оцінювання. 

Завдання полягає у формуванні вмінь: 

• здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, визначених чинною 

навчальною програмою; 

• розуміти на слух зміст автентичних текстів; 

• читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рівнем розуміння 

змісту; 

• здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до поставлених завдань; 

• адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні рідної мови та інших 

навчальних предметів; 

• використовувати у разі потреби невербальні засоби спілкування за умови дефіциту 

наявних мовних засобів; 

• критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних потреб; 

• висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

• ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою засобів 

електронного спілкування. 

Провідним засобом реалізації вказаної мети є компетентнісний підхід до організації 

навчання у загальноосвітній школі на основі ключових компетентностей як результату 

навчання. 

Математична освітня галузь 

Математика 

Метою навчання математики є різнобічний розвиток особистості дитини та 

світоглядних орієнтацій засобами математичної діяльності, формування математичної й 

інших ключових компетентностей, необхідних їй для життя та продовження навчання. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

• формування в учнів розуміння ролі математики в пізнанні явищ і закономірностей 

навколишнього світу; 

• формування у дітей досвіду використання математичних знань та способів дій для 

розв’язування навчальних і практичних задач; 

• розвиток математичного мовлення учнів, необхідного для опису математичних фактів, 

відношень і закономірностей; 

• формування в учнів здатності міркувати логічно, оцінювати коректність і достатність 

даних для розв’язування навчальних і практичних задач. 

Реалізація мети і завдань початкового курсу математики здійснюється за такими 

змістовими лініями: «Числа, дії з числами. Величини», «Геометричні фігури», «Вирази, 

рівності, нерівності», «Робота з даними», «Математичні задачі і дослідження». 

До програми кожного класу подано орієнтовний перелік додаткових тем для 

розширеного вивчення курсу. Додаткові теми не є обов’язковими для вивчення. Учитель 

може обрати окремі теми із пропонованих або дібрати теми самостійно з огляду на 

методичну доцільність та пізнавальні потреби учнів. Результати вивчення додаткових тем не 

підлягають оцінюванню. 

Досвід математичної діяльності застосовується у вивченні інших предметів (освітніх 

галузей) шляхом використання учнями математичних методів чи інших засобів для пізнання 

дійсності. Рекомендовано раз на два тижні проводити уроки для організації та виконання 

міжпредметних навчальних проектів, міні-досліджень тощо. 

Природнича, громадянська та історична, 

соціальна та здоров'язбережувальна освітні галузі 

«Я досліджую світ» 



Зазначені освітні галузі реалізовуються в інтегрованому курсі за різними видами 

інтеграції (тематична, процесуальна, міжгалузева; в межах однієї галузі; на інтегрованих 

уроках, під час тематичних днів, в процесі проектної діяльності) за активного використання 

міжпредметних зв’язків, організації різних форм взаємодії учнів. Для розв’язання учнями 

практичних завдань у життєвих ситуаціях залучаються навчальні результати з інших освітніх 

галузей. 

Метою навчальної програми «Я досліджую світ» є особистісний розвиток молодших 

школярів на основі формування цілісного образу світу в процесі засвоєння різних видів 

соціального досвіду, який охоплює систему інтегрованих знань про природу і суспільство, 

ціннісні орієнтації в різних сферах життєдіяльності та соціальної практики, способи 

дослідницької поведінки, які характеризують здатність учнів розв'язувати практичні задачі. 

Досягнення поставленої мети передбачає розв’язання таких завдань: 

• формування дослідницьких умінь, опанування доступних способів пізнання себе та 

свого організму, предметів і явищ природи і суспільного життя (спостереження, обстеження, 

дослід, практична робота, вимірювання, систематизація, класифікація, встановлення логічної 

та часової послідовності подій, критична оцінка побаченого (почутого), встановлення 

зв’язків і залежностей в природі і суспільстві; між станом довкілля і діяльністю людини, 

вплив поведінки на здоров’я та безпеку, залежність результату роботи від докладених зусиль; 

аналіз наслідків ризикованої поведінки); 

• виховання активної позиції щодо громадянської і соціально-культурної належності 

себе і своєї родини до України; інтересу до пізнання історії та природи свого краю і країни; 

пошани до символів держави, ініціативної патріотичної поведінки у громадських акціях, у 

відзначенні пам'ятних дат і подій; 

• розвиток толерантності у соціальній комунікації, ціннісного ставлення до природи та 

її пізнання, до приватного життя інших людей, усвідомлення правової відповідальності у 

ситуаціях застосування норм і правил життя в суспільстві, інші соціальні навички у взаємодії 

і співпраці в різних видах діяльності; 

• створення умов для самовираження учнів у різних видах діяльності, становлення 

екологічно грамотної та соціально адаптованої особистості. 

Тематичну основу курсу складають змістові лінії, які визначені Державним стандартом 

початкової освіти і охоплюють складники названих вище галузей в їх інтегрованій суті, а 

саме: «Людина», «Людина серед людей», «Людина в суспільстві», «Людина і світ», 

«Природа»,  «Людина і природа». 

Технологічна освітня галузь 

Дизайн і технології 

Метою технологічної освітньої галузі для загальної середньої освіти є формування в 

учня/учениці здатності до зміни навколишнього світу засобами сучасних технологій без 

шкоди для середовища, до використання технологій для власної самореалізації, культурного 

й національного самовияву. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями технологічної освітньої галузі 

у початковій школі є: 

• залучення учнів до різних видів діяльності, формування вмінь для створення 

виробу від творчого задуму до його втілення в готовий результат; 

• формування в учнів культури праці та побуту, навичок раціонального ведення 

домашнього господарства, задоволення власних потреб та потребінших, 

відповідальності за результати власної діяльності; 

• формування вміння ефективно використовувати природні матеріали з турботою 

про навколишнє середовище; 

• створення умов для практичного і творчого застосування традицій і сучасних 

ремесел. 



Зміст технологічної освітньої галузі в початкових класах структурується за 

такими змістовими лініями: «Технічна творчість і техніка», «Світ технологій», «Світ 

ремесел», «Побут». 

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до матеріалів, і нструментів та 

пристосувань; об’єктів (іграшок, книжок тощо). Перегляд та обговорення фільмів 

(мультфільмів), у яких висвітлюються найпростіші дії щодо самостійності в побуті. 

Технологічна освітня галузь базується на практичній діяльності учнів. На кожному 

занятті передбачено виконання практичної роботи. Об’єкти праці длявиготовлення учителька 

добирає, спираючись на побажання учнів. 

Програма надає можливість розв’язувати реальні життєві проблеми, реалізовувати 

інтегративні та творчі можливості проєктно-технологічної діяльності, встановлювати 

взаємозв’язки з іншими освітніми галузями, співпрацювати з експертами різних професійних 

сфер за межами школи. 

Навчальний матеріал вибудовується навколо актуальних освітніх тем. Розподіл 

навчальних годин за темами, добір об’єктів проєктно-технологічної діяльності вчитель 

визначає самостійно, враховуючи умови навчання та педагогічну доцільність. 

Інформатична освітня галузь 

Інформатика 

Метою інформатичної освітньої галузі є формування у здобувача освіти інформаційно-

комунікаційної та інших ключових компетентностей, здатності до розв’язання завдань з 

використанням цифрових пристроїв та інформаційно-комунікаційних технологій для 

розвитку критичного, аналітичного, синтетичного, логічного мислення, реалізації творчого 

потенціалу, формування активної, відповідальної, безпечної та етичної діяльності в 

інформаційному суспільстві. 

Головними завданнямиє формування умінь: 

• знаходити та опрацьовувати інформацію із використанням пошукових систем; 

• створювати інформаційні об'єкти та опрацьовувати їх у програмних середовищах; 

• здійснювати індивідуальну й колективну діяльність в інформаційному середовищі; 

• критично оцінювати інформацію для розв’язання життєвих проблем; 

• дотримуватися етичних, міжкультурних та правових норм інформаційної взаємодії; 

• дотримуватися правил безпечної роботи з комп’ютерними пристроями. 

Реалізація мети і завдань навчального предмета здійснюється за змістовими лініями 

«Інформація. Дії з інформацією», «Комп’ютерні пристрої для здійснення дій із інформацією», 

«Об’єкт. Властивості об’єкта», «Створення інформаційних моделей. Змінення готових. 

Використання», «Алгоритми». 

Курс розрахований на 35 годин у кожному класі з розрахунку 1 година на тиждень. 

Оцінювання якості підготовки здобувачів освіти з предмету здійснюється в таких 

аспектах: 

1) рівень володіння теоретичними знаннями; 

2) здатність до застосування вивченого матеріалу у практичній діяльності; 

3) свідоме та відповідальне ставлення до етичних, міжкультурних та правових норм 

інформаційної взаємодії; 

4) вміння співпрацювати; 

5) використання матеріалу із повсякденного життя, навчальних предметів; 

6) свідоме знання правил безпечної праці. 

Мистецька освітня галузь 

Мистецтво 

Мистецька освітня галузь реалізовується через предмети вивчення за окремими видами 

мистецтва: музичне мистецтво, образотворче мистецтво за умови реалізації упродовж 

циклу навчання всіх очікуваних результатів галузі та інтегрування навчального змісту. 

Метою навчання мистецтва у школі є всебічний художньо-естетичний розвиток 

особистості дитини, освоєння нею культурних цінностей у процесі пізнання мистецтва; 



плекання пошани до вітчизняної та зарубіжної мистецької спадщини; формування ключових, 

мистецьких предметних та міжпредметних компетентностей, необхідних для художньо-

творчого самовираження в особистому та суспільному житті. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

• розвиток почуттєвої сфери учнів, набуття ними досвіду емоційно-естетичних 

переживань, формування мистецьких уподобань та особистісних художніх цінностей; 

• поглиблення мотивації до пізнання творів вітчизняного і зарубіжного мистецтва; 

• виховання гордості за здобутки рідного мистецтва та толерантного ставлення до 

мистецтва інших етносів і народів; 

• формування умінь художнього сприймання, аналізу художньої мови та оцінювання 

творів мистецтва, аргументування думки відповідно до вікових можливостей з 

використанням мистецьких термінів; 

• оволодіння способами художньо-творчої діяльності в різних видах мистецтва, 

комунікації з іншими в художній творчості; 

• досягнення розуміння учнями можливостей цифрових технологій щодо їх 

застосування в мистецькій творчості; 

• розвиток здатності самопізнання і самовираження, керування власними емоційними 

станами через мистецтво і різні види художньої творчості; розвиток креативності й 

мистецьких здібностей; 

• формування здатності встановлювати зв’язок між видами мистецтва, між 

мистецтвом та іншими сферами знання (літературою, математикою, знаннями про природу, 

історію тощо); мистецтвом і явищами довкілля; 

• усвідомлення значення мистецтва в житті людини та художнього пізнання для 

власної успішності; 

• формування культури глядача-слухача; 

• соціалізація учнів через мистецтво, формування здатності об’єктивно оцінювати 

творчі здобутки свої та інших. 

Відповідно до зазначених мети і завдань виокремлено змістові лінії: «художньо-творча 

діяльність», «сприймання та інтерпретація мистецтва», «комунікація через мистецтво», які 

розкривають основну місію загальної мистецької освіти. 

Фізична освітня галузь 

Фізична культура 

Метою навчання фізичної культури є всебічний фізичний розвиток особистості учня 

засобами фізкультурної та ігрової діяльності, формування в молодших школярів ключових 

фізкультурних компетентностей, ціннісного ставлення до фізичної культури, спорту, 

фізкультурно-оздоровчих занять та виховання фізично загартованих і патріотично 

налаштованих громадян України. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

• виховання в молодших школярів розуміння значущості занять фізичними вправами, 

спортивними іграми як важливого засобу зміцнення здоров’я, отримання задоволення, 

гартування тіла та характеру, самовираження, соціальної взаємодії у процесі фізкультурно-

оздоровчої діяльності; 

• формування в учнів здатності володіння різними способами рухової діяльності, 

виконання фізичних вправ; уміння грати в рухливі та спортивні ігри за спрощеними 

правилами; 

• розвиток в молодших школярів здатності встановлювати причинно-наслідкові 

зв’язки позитивних та негативних чинників щодо стану свого здоров’я та фізичного розвитку; 

• використовувати різні способи пошуку корисної інформації у довідникових 

джерелах, у тому числі за допомогою інформаційно-комунікативних технологій і критичного 

мислення; 



• формування в учнів здатності творчо застосовувати набутий досвід з фізичної 

культури, використовувати сили природи для зміцнення здоров’я та фізичного 

вдосконалення; 

• розвиток в молодших школярів здатності використовувати навички самоконтролю і 

самооцінювання свого фізичного стану, дотримуватися санітарно-гігієнічних правил та 

безпечної поведінки в процесі фізкультурно-оздоровчої діяльності; 

• розвиток в учнів здатності спілкуватися і взаємодіяти з дорослими й однолітками, 

співпрацювати та досягати спільних командних цілей у процесі спортивно-ігрової діяльності, 

використовувати термінологічний апарат з фізичної культури рідною мовою під час 

фізкультурно-оздоровчої діяльності; 

• виховання в молодших школярів емоційно-ціннісного ставлення до занять фізичною 

культурою та спортом, здатності добирати фізичні вправи для розвитку фізичних якостей з 

урахуванням індивідуальних можливостей, бажання керуватися правилами безпечної і чесної 

гри, уміння боротися, вигравати і програвати; формування зацікавленості досягненнями 

українських спортсменів на Олімпійських іграх та інших спортивних змаганнях. 

Зазначена мета і завдання реалізуються за такими змістовими лініями: «Рухова 

діяльність», «Ігрова та змагальна діяльність». 

У початковій школі може здійснюється поділ 3-4 класів на групи при вивченні  

інформатики відповідно до чинних нормативів (наказ Міністерства освіти і науки України 

від 20.02.2002 № 128, зареєстрований в Міністерстві юстиції України від 06.03.2002 за № 

229/6517). 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 3-4-х класах - 40 хвилин. 

Відповідно постанови Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про 

затвердження Державного стандарту початкової освіти» (у редакції постанови Кабінету 

Міністрів України від 24.07.2019 № 688) години фізичної культури не враховуються при 

визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

Відповідно до Листа МОН України від 03.09.2024 № 6/679-24 «Про організацію 

освітнього процесу осіб з особливими освітніми потребами у 2024/2025 навчальному році» 

та з метою реалізації права дітей з особливими освітніми потребами на освіту за місцем 

проживання, їх соціалізацію та інтеграцію в суспільство у  4-Б класі організовано інклюзивне 

навчання. 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено 

завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. 

Зміст програми має потенціал для формування у здобувачів таких ключових 

компетентностей: 

• вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і письмово 

висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано пояснювати факти, а також любов 

до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі мови для ефективного спілкування та 

культурного самовираження, готовність вживати українську мову як рідну в різних життєвих 

ситуаціях; 

• здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та іноземними 

мовами, що передбачає активне використання рідної мови в різних комунікативних 

ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному житті громади, можливість 

розуміти прості висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею у відповідних ситуаціях, 

оволодіння навичками міжкультурного спілкування; 

• математична компетентність, що передбачає виявлення простих математичних 

залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та ситуацій із застосуванням 

математичних відношень та вимірювань, усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в 

особистому і суспільному житті людини; 



• компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що передбачають 

формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові ідеї, самостійно чи в групі 

спостерігати та досліджувати, формулювати припущення і робити висновки на основі 

проведених дослідів, пізнавати себе і навколишній світ шляхом спостереження та 

дослідження; 

• інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання змін у 

близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, умінь, ставлень, що є 

основою компетентнісного підходу, забезпечують подальшу здатність успішно навчатися, 

провадити професійну діяльність, відчувати себе частиною спільноти і брати участь у 

справах громади; 

• екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи екологічного 

природокористування, дотримання правил природоохоронної поведінки, ощадного 

використання природних ресурсів, розуміючи важливість збереження природи для сталого 

розвитку суспільства; 

• інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опанування основою 

цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність безпечного та етичного 

використання засобів інформаційно-комунікаційної компетентності у навчанні та інших 

життєвих ситуаціях; 

• навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і навичками, 

необхідними для подальшого навчання, організацію власного навчального середовища, 

отримання нової інформації з метою застосування її для оцінювання навчальних потреб, 

визначення власних навчальних цілей та способів їх досягнення, навчання працювати 

самостійно і в групі; 

• громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з іншими особами 

для досягнення спільної мети, активність в житті класу і школи, повагу до прав інших осіб, 

уміння діяти в конфліктних ситуаціях, пов’язаних з різними проявами дискримінації, 

цінувати культурне розмаїття різних народів та ідентифікацію себе як громадянина України, 

дбайливе ставлення до власного здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання 

здорового способу життя; 

• культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів мистецької 

творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом розкриття і розвитку 

природних здібностей, творчого вираження особистості; 

• підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають ініціативність, 

готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння організовувати свою діяльність 

для досягнення цілей, усвідомлення етичних цінностей ефективної співпраці, готовність до 

втілення в життя ініційованих ідей, прийняття власних рішень. 

Спільними для всіх ключових компетентностей є такі вміння: читання з розумінням, 

уміння висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та системне мислення, 

творчість, ініціативність, здатність логічно обґрунтовувати позицію, вміння конструктивно 

керувати емоціями, оцінювати ризики, приймати рішення, розв'язувати проблеми, 

співпрацювати з іншими людьми. 

Враховуючи інтегрований характер компетентності, у процесі реалізації Типової 

освітньої програми або Освітніх програм рекомендується використовувати внутрішньо-

предметні і міжпредметні зв’язки, які сприяють цілісності результатів початкової освіти та 

переносу умінь у нові ситуації. 

Вимірювання результатів навчання 

здобувачів освіти відбувається шляхом: 

• формувального оцінювання, яке допомагає відстежувати особистісний розвиток 

здобувачів освіти і хід опановування ними навчального досвіду якоснови 

компетентності, вибудовувати індивідуальну освітню траєкторію особистості; 



• підсумкового (тематичного та завершального) оцінювання, під час якого навчальні 

досягнення здобувачів освіти співвідносяться з очікуваними результатами навчання, 

визначеними цією Освітньою програмою. 

Оцінювання результатів навчання учнів здійснюється відповідно до методичних 

рекомендацій, затверджених наказом МОН України від 13.07.2021 № 813 «Про затвердження 

методичних рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів закладів 

загальної середньої освіти». 

 

Форми оцінювання здобувачів початкової освіти 

Навчальні досягненняучнів у 3-4-х класах підлягають формувальному та підсумковому 

(тематичному та завершальному) оцінюванню. Формувальне оцінювання має на меті: 

• відстежувати навчальний поступ учнів; 

• вибудовувати індивідуальну траєкторію розвитку дитини; 

• діагностувати досягнення на кожному з етапів навчання; 

• вчасно виявляти проблеми й запобігати їх нашаруванню; 

• аналізувати реалізацію освітньої програми та Державного стандарту початкової 

освіти,  ухвалювати рішення щодо корегування навчальної програми іметодів 

навчання відповідно до індивідуальних потреб дитини; 

• запобігати побоюванням дитини помилитися; 

• плекати впевненість у власних можливостях і здібностях. 

Орієнтирами для оцінювання навчальних досягнень учнів (формувального і 

підсумкового) є очікувані результати навчання, об’єднані за галузями та проіндексовані 

відповідно до обов’язкових результатівнавчання Державного стандарту початкової освіти. 

Очікувані результати навчання слід використовувати для: 

• встановлення цілей уроку, окремих видів діяльності учнів, вправ тощо; 

• постійного спостереження за навчальним поступом учня/ учениці з боку 

вчителів, батьків і самих учнів; 

• поточного, зокрема й формувального, оцінювання; 

• підсумкового оцінювання (для другого  циклу навчання). 

Формувальне оцінювання здійснюється шляхом: 

• постійного педагогічного спостереження учителя за навчальною та іншими 

видами діяльності учнів та коментарів самого учня, інших учнів, учителя; 

• застосування різних прийомів отримання зворотного зв’язку щодо сприйняття, 

розуміння, застосування учнями навчального матеріалу; 

• визначення динаміки нарощування якісних показників результатів навчання у 

поточній навчальній діяльності; поточного аналізу змістового накопичення 

учнівського портфоліо; 

• самооцінювання та взаємооцінювання результатів навчання учнів; співбесід із 

батьками учнів задля врахування їх думки щодо особистісного розвитку та 

соціалізації тощо. 

Оцінювання результатів навчання учнів здійснюється відповідно до методичних 

рекомендацій, затверджених наказом МОН України від 13.07.2021 № 813 «Про затвердження 

методичних рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів закладів 

загальної середньої освіти». 

У третьому та четвертому класах необхідно дотримуватись алгоритму діяльності 

вчителя під час організації формувального оцінювання та використовувати інструментарій 

формувального оцінювання, запропонований у методичних рекомендаціях щодо орієнтовних 

вимог до оцінювання навчальних досягнень учнів (наказ Міністерства освіти і науки України 

від 13.07.2021 №813 «Про затвердження методичних рекомендацій щодо оцінювання 

результатів навчання учнів 1-4 класів закладів загальної середньої освіти». 

Результати формувального оцінювання відображаються в оцінних судженнях 

учителя/учнів/батьків, що характеризують процес навчання та досягнення учнів. Оцінні 



судження вчителя мають бути об’єктивними, конкретними, чіткими, лаконічними, 

доброзичливими, слугувати зразком для формулювання оцінних суджень учнями. В 

оцінному судженні відображають прогрес учнів та поради щодо подолання утруднень, за 

їх наявності, у досягненні очікуваних результатів навчання відповідно до програмових 

вимог. 

Результат оцінювання особистісних надбань учня/учениціу 3-4 класах 

виражається вербальною оцінкою, а об'єктивних результатів навчання учня/учениці у 3-4 

класах рівневою оцінкою (за рішенням педагогічної ради, протокол №1 від 30.08.2024). 

Рівневе оцінювання здійснюється за рівневою шкалою, а його результати позначаються 

словами або відповідними літерами: 

П –початковий рівень; 

С –середній рівень; 

Д –достатній рівень; 

В –високий рівень. 

Учитель (за рішенням педагогічної ради, протокол №1 від 30.08.2024) фіксує в 

класному журналі оцінку за результатами підсумкового оцінювання. Важливою є 

конфіденційність під час інформування учнів та їхніх батьків про результати оцінювання. У 

разі висловлення бажання учнів (їхніх батьків) покращити отримані результати, учитель 

може запропонувати їм індивідуалізовану діагностувальну роботу з виявлення стану 

сформованості тільки тих результатів, які учень хоче покращити. Таку роботу учні, зазвичай, 

виконують в межах індивідуальної роботи під час уроку. 

Підсумкова (річна) оцінка визначається з урахуванням індивідуалізованої 

діагностувальної роботи (якщо така проводилась) за умови, якщо 

виконання  індивідуалізованої  діагностувальної роботи засвідчує покращення результату 

навчання. Підсумкову (річну) оцінку фіксують у класному журналі і свідоцтвах досягнень 

учнів. 

У межах формувального оцінювання за результатами опанування певної програмової 

теми/частини теми (якщо тема велика за обсягом)/кількох тем чи розділу протягом 

навчального року проводятьсятематичні діагностувальні роботи. 

Обсяг діагностичних робіт визначається із розрахунку прогнозованого часу на 

виконання окремих завдань учнями, з урахуванням вікових та індивідуальних особливостей 

учнів, їхньої готовності до виконання того чи іншого завдання. У третіх та четвертих класах 

тривалість виконання діагностичної роботи не повинна перевищувати 35 хвилин (із 40 

хвилин уроку 5 хвилин – інструктаж, 35 хвилин – виконання роботи). 

Періодичність проведення діагностичних робіт відображається у календарно-

тематичному плані з урахуванням кількості тем у межах кожного предмета. 

Письмові діагностичні роботи виконуються у зошитах для діагностичних робіт або на 

окремих аркушах, бланках тощо. 

Оцінювання діагностичних робіт здійснюється у відповідності до критеріїв оцінювання 

результатів навчання, визначених у  Методичних рекомендаціях. 

Під час проведення підсумкового оцінювання визначається рівень сформованості 

кожного загального навчального результату, визначеного Державним стандартом початкової 

освіти, у відповідності до логіки та послідовності його формування згідно з навчальною 

програмою. Результати проведення діагностичних робіт у класному журналі не фіксуються. 

Об'єктом підсумкового оцінювання є результати навчання учня/учениці за рік. Під час 

підсумкового оцінювання зіставляються навчальні досягнення учнів з очікуваними 

результатами навчання, визначеними в даній освітній програмі, з урахуванням Орієнтовної 

рамки оцінювання. 

Основою для підсумкового оцінювання результатів навчання за рік  є результати 

виконання тематичних діагностувальних робіт, записи оцінювальних суджень про 

результати навчання, зафіксовані на носіях зворотного зв'язку з батьками, спостереження 

вчителя у процесі формувального оцінювання. 



Підсумкове оцінювання за рік з предметів вивчення таких освітніх галузей, як 

«Технологічна», «Інформатична», «Мистецька» і «Фізкультурна» здійснюється шляхом 

узагальнення даних, отриманих під час формувального оцінювання, з урахуванням динаміки 

формування результату навчання. 

З метою реалізації індивідуального підходу до учнів під час підсумкового оцінювання 

результатів навчання та створення можливостей кожному учню/учениці виявляти 

відповідальність за власне учіння і досягати максимально можливих результатів навчання за 

10-15 днів до кінця навчального року узагальнюються результати навчання учнів з предметів 

вивчення/інтегрованих курсів за кожним блоком обов'язкових результатів навчання, який 

окреслений у свідоцтві досягнень, та визначається стан сформованості/рівень результатів 

навчання учня/учениці з урахуванням динаміки їх формування. 

Рівень сформованості наскрізних умінь учнів визначає учитель на основі педагогічних 

спостережень та аналізу учнівського портфоліо. 

Під час заповнення свідоцтва досягнень вчитель може використовувати графічні 

позначки на власний розсуд. Документ підписують учитель і батьки (особи, які їх 

замінюють). Оригінал свідоцтва досягнень надається батькам, а його завірена копія 

зберігається в особовій справі учня в закладі освіти. 

 Спостереження за навчальним поступом учнів та оцінювання цього поступу 

розпочинається з перших днів навчання дитини у школі і триває постійно. Невід’ємною 

частиною цього процесу є формування здатності учнів самостійно оцінювати свій поступ 

 

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти 

Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у 3-4 класах початкової школи, мають 

враховувати досягнення попереднього етапу їхнього навчання. 

Пріоритетом цього процесу є формування і розвиток базових особистісних якостей 

дітей: спостережливості, допитливості, довільності поведінки, міжособистісної позитивної 

комунікації, відповідальності, діяльнісного і різнобічного освоєння навколишньої дійсності 

та ін. Потенційно це виявляється у певному рівні готовності дитини до систематичного 

навчання – фізичної, соціальної, емоційно-ціннісної, пізнавальної, мовленнєвої, творчої. 

Зберігаючи наступність навчання у 3 класі забезпечує подальше становлення 

особистості дитини, її фізичний, інтелектуальний, соціальний розвиток; формує здатність до 

творчого самовираження, критичного мислення, виховує ціннісне ставлення до держави, 

рідного краю, української культури, пошанування своєї гідності та інших людей, збереження 

здоров’я. 

Основними формами організації освітнього процесу є: різні типи уроку з 

використанням інтерактивних методів навчання, екскурсії, віртуальні подорожі, спектаклі, 

квести, які вчитель організує у межах уроку або в позаурочний час, дослідницькі, 

інформаційні, мистецькі проекти, сюжетно-рольові ігри, інсценізації, моделювання, 

ситуаційні вправи, дитяче волонтерство тощо. 

Враховуючи інтегрований характер компетентності, у процесі реалізації Типової 

освітньої програми вчителі використовують внутрішньо-предметні і міжпредметні зв’язки, 

які сприяють цілісності результатів початкової освіти та переносу умінь у нові ситуації. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

Навчальні досягнення здобувачів у 3-4 класах підлягають формувальному та рівневому 

оцінюванню. 

Здобувачі початкової освіти проходять державну підсумкову атестацію, яка 

здійснюється лише з метою моніторингу якості освітньої діяльності закладів освіти та (або) 

якості освіти. 

При складанні розкладу уроків для 3 класів враховано чинні вимоги щодо організації 

навчального тижня. Для профілактики стомлюваності, порушення статури, зору учнів 3 



класів в  процесі навчальної діяльності учнів через кожні 15 хвилин уроку проводитимуться 

фізкультхвилинки, що складаються з динамічних, дихальних вправ, вправ для збереження 

зору, пальчикової гімнастики тощо. Учитель весь час стимулюватиме учнів дотримуватись 

правильної постави під час виконання письмових робіт за партою. 

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти 

Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних компонентів: 

• кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

• навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

• матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

• якість проведення навчальних занять; 

• моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

• оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

• контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю знань, 

умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

• моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу освіти; 

• створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників. 

З метою неперервного відстеження результатів початкової освіти, їх прогнозування та 

коригування проводяться моніторингові дослідження навчальних досягнень на шкільному 

рівні, а також на рівні окремих класів. Аналіз результатів моніторингу дає можливість 

відстежувати стан реалізації цілей початкової освіти та вчасно приймати необхідні 

педагогічні рішення. 

Освітня програма початкової освіти передбачає досягнення здобувачами освіти 

результатів навчання (компетентностей), визначених Державним стандартом. 

Реалізація освітньої програми початкової освіти забезпечує всебічний розвиток дитини, 

її талантів, здібностей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та 

індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей та 

розвиток самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують її готовність до життя в 

демократичному й інформаційному суспільстві, продовження навчання в основній школі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

для 5-6-х класів – перший цикл базової середньої освіти – адаптаційний 

1. Загальні положення 

загальні положення 

вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

загальний обсяг навчального навантаження на відповідному рівні (циклі) повної 

загальної середньої освіти (в годинах), його розподіл між освітніми галузями за роками 

навчання 

перелік варіантів типових навчальних планів та модельних навчальних програм 

рекомендовані форми організації освітнього процесу 

опис інструментарію оцінювання. 

 

Освітню програму для 5-6 класів з навчанням українською мовою розроблено на 

основі Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 30.09.2020 № 898, Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

19.02.2021 № 235 (в редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 

№ 1120). 

Освітня програма визначає: вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за 

освітньою програмою базової середньої освіти та загальний обсяг навчального навантаження 

на адаптаційному циклі (в годинах) та його розподіл між освітніми галузями. 

Освітня програма включає: 

• навчальні плани 5-6-х класів; 

• перелік модельних навчальних програм; 

• рекомендовані форми організації освітнього процесу;  

• опис інструментарію оцінювання. 

Під час розроблення освітньої програми враховано гарантовані державою права щодо 

академічної, організаційної, фінансової і кадрової автономії Закладу, а також права 

педагогічних працівників на академічну свободу. 

Відповідно до Закону України «Про освіту» метою повної загальної середньої освіти є 

всебічний розвиток, виховання і соціалізація особистості, яка здатна до життя в суспільстві 

та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до самовдосконалення і навчання 

впродовж життя, готова до свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, 

трудової діяльності та громадянської активності. Досягнення цієї мети забезпечується через 

формування ключових компетентностей, необхідних кожній сучасній людині для успішної 

життєдіяльності. 

 

2. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти розпочинають учні, які на 

момент переведення (зарахування) до закладу загальної середньої освіти, що забезпечує 

здобуття відповідного рівня повної загальної середньої освіти, досягли результатів навчання, 

визначених у Державному стандарті початкової освіти, що підтверджено свідоцтвом 

досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової освіти. 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів за рівень 

початкової освіти (у разі зарахування учнів, які є внутрішньо переселеними особами та у них 

відсутні результати оцінювання) учні повинні пройти відповідне оцінювання упродовж 

першого семестру навчального року. Для проведення оцінювання наказом керівника закладу 

освіти створюється комісія, затверджується її склад (голова та члени комісії), а також графік 

проведення оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів. Протокол оцінювання 

рівня навчальних досягнень складається за формою згідно з додатком 2 до Положення про 

індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти, затвердженого наказом 



Міністерства освіти і науки України12 січня 2016 року № 8 (у редакції наказу Міністерства 

освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 955), зі змінами від15.02.2023 № 163 

3. Загальний обсяг навчального навантаження 

на адаптаційному циклі базової середньої освіти, 

його розподіл між освітніми галузями за роками навчання 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5 класів (адаптаційний цикл 

базової середньої освіти) сформовано за додатком 1 Типової освітньої програми. Розподіл 

навчального навантаження здійснено за освітніми галузями. 

Кількість навчальних годин заосвітніми галузями визначено відповідно до базових 

навчальних планів (додаток 23 Державного стандарту) та додатку 1 Типової освітньої 

програми, зокрема: 

• мовно-літературна галузь – 11 годин; 

• математична        галузь – 5 годин ; 

• природнича галузь – 2 години ; 

• соціальна і здоров’язбережувальна галузь – 1,5 годин ; 

• громадянська та історична галузь – 1година ; 

• інформатична галузь – 1,5 годин ; 

• технологічна галузь – 2 години ; 

• мистецька галузь – 2 години ; 

• фізична культура галузь – 3 години . 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 6 класів (адаптаційний цикл 

базової середньої освіти) сформовано за додатком 1 Типової освітньої програми. Розподіл 

навчального навантаження здійснено за освітніми галузями. 

Кількість навчальних годин заосвітніми галузями визначено відповідно до базових 

навчальних планів (додаток 23 Державного стандарту) та додатку 1 Типової освітньої 

програми, зокрема: 

• мовно-літературна галузь – 11 годин ; 

• математична        галузь – 5 годин ; 

• природнича галузь – 4 години ; 

• соціальна і здоров’язбережувальна галузь – 1,5 годин ; 

• громадянська та історична галузь – 2 години ; 

• інформатична галузь – 1,5 годин ; 

• технологічна галузь – 2 години ; 

• мистецька галузь – 2 години ; 

• фізична культура галузь – 3 години . 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному 

плані (додаток 5). 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 5-6 класі – 45 хвилин. 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження 

Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 

компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 

подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 

Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 

року за №229/6517 (зі змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства  освіти № 572 від 

09.10.2002, наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту №921 від 17.08.2012, 

наказом Міністерства освіти і науки  № 401 від 08.04.2016). 

Здійснено поділ на групи учнів 5-6-х класів на інформатику (по 2 годині). 



Навчальний план зорієнтовано на роботу початкової школи за 5-денним навчальними 

тижнем. Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

навчальному плані (додаток 5).  

4. Типові навчальні плани 

Навчальний план 5-6 класів укладено відповідно до Типових навчальних планів 

(додаток5). 

Рішенням педагогічної ради від 31.08.2024, протокол №1, визначено перелік 

навчальних предметів та інтегрованих курсів для реалізації кожної освітньої галузі, зокрема: 

• мовно-літературна галузь представлена навчальними предметами: 

• українська мова – 4 години 

• українська література – 2 години 

• зарубіжна література – 1,5 години 

• іноземна мова(англійська мова) – 3,5 години 

• математична        галузь представлена навчальним предметом – математика – 5 

годин; 

• природнича галузь представлена інтегрованим курсом «Пізнаємо природу» – 2 

години ( 5 клас), 4 години (6 клас); 

• соціальна і здоров’язбережувальнагалузь представлена навчальними 

предметами: 

• інтегрованим курсом «Здоров’я, безпека та добробут»– 1 година 

• курсом морального спрямування «Етика»– 0,5 години 

• громадянська та історична галузь представлена навчальним предметом – вступ 

до історії України та громадянської освіти – 1 година (5 клас), Історія України. 

Всесвітня історія – 2,5 години (6 клас) ; 

• інформатична галузь представлена навчальним предметом – інформатика – 1,5 

години; 

• технологічна галузь представлена навчальним предметом – технології – 2 

години; 

• мистецька галузь представлена навчальними предметами: 

• образотворче мистецтво – 1 година 

• музичне мистецтво – 1 година 

• фізична культурагалузь представлена навчальним предметом – фізична 

культура. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані 

(додаток 5).  

5. Модельні навчальні програми 

Модельна навчальна програма – документ, що визначає орієнтовну послідовність 

досягнення очікуваних результатів навчання учнів, зміст навчального предмета, 

інтегрованого курсу та види навчальної діяльності учнів, рекомендований для використання 

в освітньому процесі в порядку, визначеному законодавством. 

Закладом освіти обрано модельні програми, які подано у Додатку 6 до  освітньої 

програми,  перелік модельних навчальних програм є базовим. 

6. Форми організації освітнього процесу 

Освітній процес у ліцеї організовується в безпечному освітньому середовищі 

таздійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. 

Основними формами організації освітнього процесу є навчальні заняття. 

Також формами організації освітнього процесу будуть екскурсії, віртуальні подорожі, 

уроки-семінари, конференції, спектаклі, брифінги, квести, інтерактивні уроки (уроки-«суди», 

урок-дискусійна група, уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, 

проблемний урок, відео-уроки тощо. 



З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім уроку 

проводитимуться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує виконання 

різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до змісту окремих предметів, 

менш регламентована й має акцент на більшій самостійності учнів в експериментальній та 

практичній діяльності. Досягнуті компетентності учні застосовуватимуть  на практичних 

заняттях і заняттях практикуму. 

Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, виконуватимуться 

на заняттях із практикуму (виконання експериментально-практичних робіт). Оглядові 

екскурсії ознайомлюватимуть учнів з об'єктами та спостереженнями процесів з метою 

відновлення та систематизації раніше отриманих знань. 

Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей виконуватиме 

навчально-практичне заняття. Учні одержуватимуть конкретні завдання, з виконання яких 

звітуватимуть  перед вчителем. Практичні заняття та заняття практикуму будуватимуться  з 

метою реалізації контрольних функцій освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно 

виготовлятимуть вироби, проводити виміри та звітуватимуться  за виконану роботу. 

Проводитимуться заняття в малих групах, (у тому числі робота учнів у парах змінного 

складу) за умови, що окремі учні виконуватимуть  роботу консультантів, тобто тих, хто 

навчає малу групу. 

Екскурсії показуватимуть учням практичне застосування знань, отриманих при 

вивченні змісту окремих предметів. 

Учні самостійно зніматимуть та монтуватимуть відеофільми (під час відео-уроку) за 

умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору матеріалу, виконуватимуть 

самостійно розподілені ролі та аналізувати виконану роботу. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначатиме самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

У ліцеї функціонує єдина онлайн платформа для організації та управління освітнім 

процесом під час дистанційного навчання – сайт Нові знання. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та розширюватись у змісті 

окремих предметів за умови виконання державних вимог Державного стандарту та окремих 

предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

 

7. Опис інструментарію оцінювання 

Оцінюванню підлягають результати навчання з навчальних предметів, інтегрованих 

курсів обов’язкового освітнього компонента типового навчального плану. Оцінювання 

результатів навчання учнів зорієнтовано на ключові компетентності і наскрізні вміння та 

вимоги до обов’язкових результатів навчання у відповідній освітній галузі, визначені 

Державним стандартом. Встановлення відповідності між вимогами до результатів навчання 

учнів, визначеними Державним стандартом, та показниками їх вимірювання здійснюється 

відповідно до системи та загальних критеріїв оцінювання результатів навчання учнів, 

визначених Міністерством освіти і науки України, зокрема наказом МОН від 02.08.2024 

№1093 «Про затвердження рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання» (додаток 

13). Де зазначено, що основними видами оцінювання результатів навчання учнів є 

формувальне оцінювання, підсумкове оцінювання та державна підсумкова атестація. 

Формувальне оцінювання спрямоване на відстеження динаміки навчального поступу учнів, 

визначення їхніх навчальних (освітніх) потреб і скерування освітнього процесу на 

підвищення ефективності навчання з урахуванням встановлених результатів навчання. 

Підсумкове оцінювання показує результат навчання та розвитку. Державна підсумкова 

атестація передбачає оцінювання відповідності результатів навчання учнів, які завершили 

сайт


здобуття базової середньої освіти, вимогам Державного стандарту. Особливості проведення, 

вимоги до змісту та критерії оцінювання державної підсумкової атестації Міністерство 

освіти І науки України визначає в установленому законодавством порядку. Оцінювання 

результатів навчання учнів здійснюється згідно з вимогами до обов’язкових результатів 

навчання, визначених Державним стандартом на основі компетентнісного підходу. 

Оцінювання дає інформацію про досягнення результатів навчання на певному етапі 

освітнього процесу. Результати оцінювання виражаються в балах (від 1 до 12) та/або в 

оціночних судженнях. Оцінювання здійснюється за визначеними критеріями, які дозволяють 

встановити відповідність між вимогами до обов’язкових результатів навчання, визначеними 

Державним стандартом, і фактичними результатами навчання, яких досягай учні. 

Формувальне оцінювання - інтерактивне оцінювання учнівського прогресу, що дає 

змогу вчителям визначати потреби учнів, адаптуючи до них процес навчання. Завдання для 

оцінювання добираються так, щоб можна було отримати об’єктивну інформацію про рівень 

досягнення учнями обов’язкових результатів навчання певної групи, яка охоплює споріднені 

загальні результати відповідної освітньої галузі. За потреби, для отримання інформації щодо 

рівня досягнення очікуваних результатів навчання учнями, визначених в окремому елементі 

навчальної програми (тема / розділ тощо), здійснюється тематичне оцінювання. Результати 

тематичного оцінювання можуть бути використані для коригування освітнього процесу.  

 Метою підсумкового оцінювання є співвіднесення фактичних результатів навчання, 

яких досягли здобувані освіти, з обов'язковими / очікуванимиб результатами навчання, 

визначеними Державним стандартом / модельною навчальною програмою за певний період 

навчання. Підсумкове оцінювання здійснюють періодично. Кількість підсумкових робіт, час 

їхнього проведення вчитель / учителька може встановлювати самостійно. Підсумкові роботи 

можуть забезпечувати охоплення одного, декількох або всіх груп результатів, визначених у 

Державному стандарті, у  межах вивченого впродовж певного періоду, і мають забезпечувати 

об’єктивність оцінювання. Підсумкове оцінювання за семестр здійснюють за групами 

результатів навчання, що передбачені Критеріями оцінювання за освітніми галузями, з 

урахуванням різних форм і видів навчальної діяльності. 

 Для формування висновків щодо рівня досягнення обов’язкових результатів навчання 

за семестр учитель і учителька може запропонувати учнівству: 

 1) виконати комплексну підсумкову роботу, завдання якої дозволяють установити 

результати навчання за всіма групами результатів, визначеними в Критеріях оцінювання за 

освітніми галузями;  

2) виконати окремі підсумкові роботи для кожної групи результатів, визначеної у 

Критеріях оцінювання за освітніми галузями.  

Відомості, отримані під час підсумкового семестрового оцінювання результатів 

навчання, застосовують для вироблення навчальних цілей на наступний період, визначення 

труднощів, що постали перед здобувачами освіти, та коригування освітнього процесу. У 

Свідоцтві досягнень виставляють семестрові оцінки за групами результатів. На підставі 

оцінок за групами результатів виставляють загальну оцінку за семестр з кожного 

навчального предмета / інтегрованого курсу навчального плану освітньої програми закладу 

освіти. Оцінка за семестр може бути скоригованою. 

 Річну оцінку виставляють на підставі загальних оцінок за І та II семестри або 

скоригованих семестрових оцінок. Річна оцінка не обов’язково є середнім арифметичним 

оцінок за І та II семестри. Для визначення річної оцінки враховувється динаміка особистих 

досягнень учня і учениці протягом року. Річне оцінювання також може бути скоригованим. 

Результати семестрового та річного оцінювання фіксують у класному журналі та Свідоцтві 

досягнень  

Свідоцтво досягнень складається з двох частин і передбачає характеристику навчальної 

діяльності учнів та фіксацію результатів навчання за групами результатів, визначеними 

Державним стандартом для певних освітніх галузей, з переліку навчальних предметів та 

інтегрованих курсів, визначених навчальним планом освітньої програми закладу освіти. 



Якщо рівень результатів навчання учня (учениці) визначити неможливо з якихось 

причин, у класному журналі та свідоцтві досягнень, запис «не атестований(а) (н/а)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

другого циклу базової середньої освіти - базове предметне навчання 7 клас 

загальні положення 

вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

загальний обсяг навчального навантаження на відповідному рівні (циклі) повної 

загальної середньої освіти (в годинах), його розподіл між освітніми галузями за роками 

навчання 

перелік варіантів типових навчальних планів та модельних навчальних програм 

рекомендовані форми організації освітнього процесу 

опис інструментарію оцінювання. 

Освітню програму для 7 класів з навчанням українською мовою розроблено на основі 

Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 30.09.2020 № 898, Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

19.02.2021 № 235 (в редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 

№ 1120). 

Освітня програма визначає: вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за 

освітньою програмою базової середньої освіти та загальний обсяг навчального навантаження 

на адаптаційному циклі (в годинах) та його розподіл між освітніми галузями. 

Освітня програма включає: 

• навчальні плани 7-х класів; 

• перелік модельних навчальних програм; 

• рекомендовані форми організації освітнього процесу;  

• опис інструментарію оцінювання. 

Під час розроблення освітньої програми враховано гарантовані державою права щодо 

академічної, організаційної, фінансової і кадрової автономії Закладу, а також права 

педагогічних працівників на академічну свободу. 

Відповідно до Закону України «Про освіту» метою повної загальної середньої освіти є 

всебічний розвиток, виховання і соціалізація особистості, яка здатна до життя в суспільстві 

та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до самовдосконалення і навчання 

впродовж життя, готова до свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, 

трудової діяльності та громадянської активності. Досягнення цієї мети забезпечується через 

формування ключових компетентностей, необхідних кожній сучасній людині для успішної 

життєдіяльності. 

2. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти продовжують учні, які на 

момент переведення (зарахування) до закладу загальної середньої освіти, що забезпечує 

здобуття відповідного рівня повної загальної середньої освіти, досягли результатів навчання, 

визначених у Державному базової освіти (адаптаційний цикл) освіти, що підтверджено 

свідоцтвом досягнень. 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів за 6 клас (у 

разі зарахування учнів, які є внутрішньо переселеними особами та у них відсутні результати 

оцінювання) учні повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру 

навчального року. Для проведення оцінювання наказом керівника закладу освіти 

створюється комісія, затверджується її склад (голова та члени комісії), а також графік 

проведення оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів. Протокол оцінювання 

рівня навчальних досягнень складається за формою згідно з додатком 2 до Положення про 

індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України12 січня 2016 року № 8 (у редакції наказу Міністерства 

освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 955), зі змінами від15.02.2023 № 163 

 

 



3. Загальний обсяг навчального навантаження 

на  циклі базової середньої освіти, 

його розподіл між освітніми галузями за роками навчання 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 7 класів (цикл базового 

предметного навчання середньої освіти) сформовано за додатком 1 Типової освітньої 

програми. Розподіл навчального навантаження здійснено за освітніми галузями. 

Кількість навчальних годин заосвітніми галузями визначено відповідно до базових 

навчальних планів (додаток 23 Державного стандарту) та додатку 1 Типової освітньої 

програми, зокрема: 

• мовно-літературна галузь – 10 годин; 

• математична        галузь – 5 годин    ; 

• природнича галузь – 7,5 години    ; 

• соціальна і здоров’язбережувальна галузь – 1,5 годин    ; 

• громадянська та історична галузь – 2,5година    ; 

• інформатична галузь – 2 годин    ; 

• технологічна галузь – 1 години    ; 

• мистецька галузь – 2 години    ; 

• фізична культура галузь – 3 години    . 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному 

плані (додаток 7). 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 7 класі – 45 хвилин. 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження 

Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 

компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 

подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 

Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 

року за №229/6517 (зі змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства  освіти № 572 від 

09.10.2002, наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту №921 від 17.08.2012, 

наказом Міністерства освіти і науки  № 401 від 08.04.2016). 

Здійснено поділ на групи учнів 7-х класів на інформатику (по 2 години). 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти. Відповідно до мети та загальних 

цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено завдання, які має реалізувати 

вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. Результати навчання повинні робити 

внесок у формування ключових компетентностей учнів. 

№ 

з/п 

Ключові 

компетентності 
Компоненти 

1 

Спілкування 

державною (і рідною - у 

разі відмінності) 

мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; міркувати, 

робити висновки на основі інформації, поданої в різних формах 

(у текстовій формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, 

пояснювати і перетворювати тексти задач (усно і письмово), 

грамотно висловлюватися рідною мовою; доречно та коректно 

вживати в мовленні термінологію з окремих предметів, чітко, 

лаконічно та зрозуміло формулювати думку, аргументувати, 

доводити правильність тверджень; уникнення невнормованих 

іншомовних запозичень у спілкуванні на тематику окремого 

предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних 

формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання 



властивостей, доведення правил, теорем 

2 
Спілкування 

іноземними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, 

визначених чинною навчальною програмою; розуміти на слух 

зміст автентичних текстів; читати і розуміти автентичні тексти 

різних жанрів і видів із різним рівнем розуміння змісту; 

здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до 

поставлених завдань; використовувати у разі потреби 

невербальні засоби спілкування за умови дефіциту наявних 

мовних засобів; ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово 

та за допомогою засобів електронного спілкування. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; висловлювати свої думки, 

почуття та ставлення; адекватно використовувати досвід, 

набутий у вивченні рідної мови та інших навчальних предметів, 

розглядаючи його як засіб усвідомленого оволодіння іноземною 

мовою; обирати й застосовувати доцільні комунікативні стратегії 

відповідно до різних потреб; ефективно користуватися 

навчальними стратегіями для самостійного вивчення іноземних 

мов. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова література, 

мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні тексти. 

3 
Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; 

встановлювати відношення між реальними об’єктами 

навколишньої дійсності (природними, культурними, технічними 

тощо); розв’язувати задачі, зокрема практичного змісту; 

будувати і досліджувати найпростіші математичні моделі 

реальних об'єктів, процесів і явищ, інтерпретувати та оцінювати 

результати; прогнозувати в контексті навчальних та практичних 

задач; використовувати математичні методи у життєвих 

ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для 

повноцінного життя в сучасному суспільстві, розвитку 

технологічного, економічного й оборонного потенціалу держави, 

успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і 

обов’язково таких, що моделюють реальні життєві ситуації 

4 

Основні компетентності 

у природничих науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; 

будувати та досліджувати природні явища і процеси; 

послуговуватися технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих наук як 

універсальної мови науки, техніки та технологій. усвідомлення 

ролі наукових ідей в сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які 

ілюструють функціональні залежності результатів впливу 

людської діяльності на природу 

 

5 

Інформаційно-цифрова 

компетентність 

Уміння:с труктурувати дані; діяти за алгоритмом та складати 

алгоритми; визначати достатність даних для розв’язання задачі; 

використовувати різні знакові системи; знаходити інформацію та 

оцінювати її достовірність; доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її 

отримання; усвідомлення важливості інформаційних технологій 



для ефективного розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та 

діаграм за допомогою програмних засобів 

6 
Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й 

застосовувати потрібні знання та способи діяльності для 

досягнення цієї мети; організовувати та планувати свою 

навчальну діяльність; моделювати власну освітню траєкторію, 

аналізувати, контролювати, коригувати та оцінювати результати 

своєї навчальної діяльності; доводити правильність власного 

судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності 

нових знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння 

важливості вчитися впродовж життя; прагнення до 

вдосконалення результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 
Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві проблеми, 

аналізувати, прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; 

використовувати критерії раціональності, практичності, 

ефективності та точності, з метою вибору найкращого рішення; 

аргументувати та захищати свою позицію, дискутувати; 

використовувати різні стратегії, шукаючи оптимальних способів 

розв’язання життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у собі; 

переконаність, що успіх команди – це й особистий успіх; 

позитивне оцінювання та підтримка конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту 

(оптимізаційні задачі) 

8 

Соціальна і 

громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, 

оцінювати аргументи та змінювати думку на основі доказів; 

аргументувати та відстоювати свою позицію; ухвалювати 

аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; співпрацювати в 

команді, виділяти та виконувати власну роль в командній роботі; 

аналізувати власну економічну ситуацію, родинний бюджет; 

орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на основі чітких 

критеріїв, робити споживчий вибір, спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення до 

інших незалежно від статків, соціального походження; 

відповідальність за спільну справу; налаштованість на логічне 

обґрунтування позиції без передчасного переходу до висновків; 

повага до прав людини, активна позиція щодо боротьби із 

дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 

Обізнаність і 

самовираження у сфері 

культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, 

аргументувати та вести діалог, враховуючи національні та 

культурні особливості співрозмовників та дотримуючись етики 

спілкування і взаємодії; враховувати художньо-естетичну 

складову при створенні продуктів своєї діяльності (малюнків, 

текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до 

культурного розмаїття у глобальному суспільстві; усвідомлення 

впливу окремого предмета на людську культуру та розвиток 



суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних видах 

мистецтва 

10 
Екологічна грамотність 

і здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-економічні 

події в державі на основі різних даних; враховувати правові, 

етичні, екологічні і соціальні наслідки рішень; розпізнавати, як 

інтерпретації результатів вирішення проблем можуть бути 

використані для маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного окремого 

предмета та екології на основі різних даних; ощадне та 

бережливе відношення до природніх ресурсів, чистоти довкілля 

та дотримання санітарних норм побуту; розгляд порівняльної 

характеристики щодо вибору здорового способу життя; власна 

думка та позиція до зловживань алкоголю, нікотину тощо. 

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-

економічного, екологічного змісту; задачі, які сприяють 

усвідомленню цінності здорового способу життя 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і підприємливість, 

екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та громадянська компетентності 

можуть формуватися відразу засобами усіх предметів. Виокремлення в навчальних 

програмах таких наскрізних ліній ключових компетентностей як «Екологічна безпека й 

сталий розвиток», «Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», 

«Підприємливість і фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. Наскрізні лінії є засобом 

інтеграції ключових і загально-предметних компетентностей, окремих предметів та 

предметних циклів; їх необхідно враховувати при формуванні шкільного середовища. 

Наскрізні лінії є соціально значимими предметними темами, які допомагають формуванню 

в учнів уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати отримані 

знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

• організацію навчального середовища - зміст та цілі наскрізних тем враховуються 

при формуванні духовного, соціального і фізичного середовища навчання; 

• окремі предмети - виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета проводяться 

відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються надпредметні, 

загальношкільні проекти. Роль окремих предметів при навчанні за наскрізними темами 

різна і залежить від цілей і змісту окремого предмета та від того, наскільки тісно той чи 

інший предметний цикл пов’язаний із конкретною наскрізною темою; 

• предмети за вибором; 

• роботу в проектах; 

• позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 

Наскрізна лінія Коротка характеристика 

Екологічна безпека 

й сталий розвиток 

Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань 

збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення важливості 

сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з реальними 

даними про використання природних ресурсів, їх збереження та 

примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку бережливого 

ставлення до навколишнього середовища, екології, формуванню 

критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, критично 

оцінювати перспективи розвитку навколишнього середовища і людини. 



Можливі уроки на відкритому повітрі. 

Громадянська 

відповідальність 

Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, 

що розуміє принципи і механізми функціонування суспільства. Ця 

наскрізна лінія освоюється в основному через колективну діяльність 

(дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти тощо), яка поєднує 

окремі предмети між собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, 

толерантність щодо різноманітних способів діяльності і думок. 

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше 

позитивних емоцій, а її зміст - бути націленим на виховання 

порядності, старанності, систематичності, послідовності, посидючості і 

чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти важливу роль у 

формуванні толерантного ставлення до товаришів, незалежно від рівня 

навчальних досягнень. 

Здоров'я і безпека 

Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого 

члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати 

навколо себе безпечне життєве середовище. 

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і охорону 

здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем дорожнього руху, 

рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто звернути увагу на 

проблеми, пов’язані із ризиками для життя і здоров’я. Вирішення 

проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук оптимальних методів 

вирішення і розв’язування задач тощо, здатні викликати в учнів чимало 

радісних емоцій. 

Підприємливість і 

фінансова 

грамотність 

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність 

успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, 

забезпечення кращого розуміння учнями практичних аспектів 

фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, запозичення, 

страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань щодо 

планування господарської діяльності та реальної оцінки власних 

можливостей, складання сімейного бюджету, формування економного 

ставлення до природних ресурсів. 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна спрямованість 

навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної 

активної навчально-пізнавальної діяльності, а також практична його спрямованість. 

Доцільно, де це можливо, не лише показувати виникнення факту із практичної ситуації, а й 

по можливості створювати умови для самостійного виведення нового знання, перевірці його 

на практиці і встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення проблемних 

ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів діяльності. Формуванню 

ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в освітньому процесі 

міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: змістово-інформаційних, 

операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. Їх використання посилює пізнавальний 

інтерес учнів до навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює умови для 

систематизації навчального матеріалу і формування наукового світогляду. Учні набувають 

досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації. 

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти. 

Базова середня освіта здобувається, як правило, після здобуття початкової освіти. Діти, 

які здобули початкову освіту на 1 вересня поточного навчального року повинні 

розпочинати здобуття базової середньої освіти цього ж навчального року. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття базової 

середньої освіти за інших умов. 



Перелік освітніх галузей. 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 

• Мови і літератури 

• Суспільствознавство 

• Мистецтво 

• Математика 

• Природознавство 

• Технології 

• Здоров’я і фізична культура 

 Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних навчальних 

програмах. 

Форми організації освітнього процесу. 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку: 

• формування компетентностей; 

• розвитку компетентностей; 

• перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей; 

• корекції основних компетентностей; 

• комбіновані уроки. 

Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, віртуальні 

подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, брифінги, квести, інтерактивні 

уроки (уроки-«суди», урок-дискусійна група, уроки з навчанням одних учнів іншими), 

інтегровані уроки, проблемні урок, відео-уроки тощо. 

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім уроку 

проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує виконання різних 

практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до змісту окремих предметів, менш 

регламентована й має акцент на більшій самостійності учнів в експериментальній та 

практичній діяльності. Досягнуті компетентності учні можуть застосувати на практичних 

заняттях і заняттях практикуму. Практичне заняття - це така форма організації, в якій учням 

надається можливість застосовувати отримані ними знання у практичній діяльності. 

Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, виконуються на 

заняттях із практикуму (виконання експериментально-практичних робіт). Оглядова 

конференція (для 8-11 класів) повинна передбачати обговорення ключових положень 

вивченого матеріалу, учнем розкриваються нові узагальнюючі підходи до його аналізу. 

Оглядова конференція може бути комплексною, тобто реалізувати міжпредметні зв'язки в 

узагальненні й систематизації навчального матеріалу. Оглядова екскурсія припускає 

цілеспрямоване ознайомлення учнів з об'єктами та спостереження процесів з метою 

відновити та систематизувати раніше отримані знання. 

Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей виконує 

навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, з виконання яких 

звітують перед вчителем. Практичні заняття та заняття практикуму також можуть 

будуватися з метою реалізації контрольних функцій освітнього процесу. На цих заняттях 

учні самостійно виготовляють вироби, проводять виміри та звітують за виконану роботу. 

Можливо проводити заняття в малих групах, бригадах і ланках (у тому числі робота 

учнів у парах змінного складу) за умови, що окремі учні виконують роботу бригадирів, 

консультантів, тобто тих, хто навчає малу групу. 

Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне застосування знань, 

отриманих при вивченні змісту окремих предметів (можливо поєднувати зі збором учнями 

по ходу екскурсії матеріалу для виконання визначених завдань). 

Учні можуть самостійно знімати та монтувати відеофільми (під час відео-уроку) за 

умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору матеріалу, виконують самостійно 

розподілені ролі та аналізують виконану роботу. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та розширюватись у 



змісті окремих предметів за умови виконання державних вимог Державного стандарту та 

окремих предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти. 

Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних компонентів: 

• кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

• навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

• матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

• якість проведення навчальних занять; 

• моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

• оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

• контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю знань, 

умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

• моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу освіти; 

• створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників. 

Передбачені результати базової середньої освіти 

Освітня програма передбачає досягнення учнями результатів навчання 

(компетентностей), визначених Державним стандартом. 

Реалізація освітньої програми забезпечує формування ключових компетентностей, 

необхідних кожній сучасній людині для її успішної життєдіяльності, як-от: здатність 

спілкуватися державною та іноземними мовами, математичної грамотності й обізнаності у 

галузі природничих наук, техніки і технологій, готовності використовувати інформаційно-

комунікаційні технології у своїй діяльності, уміння вчитися впродовж життя, здатності до 

соціальної комунікації й активності, життя в громадянському суспільстві, володіння 

навичками підприємницької діяльності, загальнокультурної й екологічної грамотності та 

готовності до здорового способу життя та інших компетентностей передбачених стандартом 

освіти. 

На реалізацію мети діяльності Закладу при складанні навчального плану використано 

таблиці до Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, які у 

повному обсязі включають інваріантну частину, сформовану на державному рівні, та 

варіативну частину, у якій передбачені предмети та курси за вибором, факультативні, 

індивідуальні та групові заняття відповідно освітніх потреб учнів. 

 

4. Типові навчальні плани 

Навчальний план 7 класів укладено відповідно до Типових навчальних планів             

(додаток 7). 

Рішенням педагогічної ради від 30.08.2024, протокол №1, визначено перелік 

навчальних предметів та інтегрованихкурсів для реалізації кожної освітньої галузі, зокрема: 

• мовно-літературна галузь представлена навчальними предметами: 

• українська мова – 3 години 

• українська література – 2 години 

• зарубіжна література – 1,5 години 

• іноземна мова (англійська мова) – 3,5 години 

• математична        галузь представлена навчальним предметом – алгебра – 3 

години, геометрія – 2 год.; 

• природнича галузь представлена інтегрованим курсом «Біологія» – 2,5 години « 

Географія» - 2 години, «Хімія» - 1 година, «Фізика» - 2 години ; 



• соціальна і здоров’язбережувальна галузь представлена навчальними 

предметами: 

• інтегрованим курсом «Здоров’я, безпека та добробут»– 1,5 години 

• громадянська та історична галузь представлена навчальним предметом –Історія 

України -1,5 година. Всесвітня історія –  години (6 клас) ; 

• інформатична галузь представлена навчальним предметом – інформатика – 1,5 

години; 

• технологічна галузь представлена навчальним предметом – технології – 2 

години; 

• мистецька галузь представлена навчальними предметами: 

• образотворче мистецтво – 1 година 

• музичне мистецтво – 1 година 

• фізична культурагалузь представлена навчальним предметом – фізична 

культура. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані 

(додаток 7).  

5. Модельні навчальні програми 

Модельна навчальна програма – документ, що визначає орієнтовну послідовність 

досягнення очікуваних результатів навчання учнів, зміст навчального предмета, 

інтегрованого курсу та види навчальної діяльності учнів, рекомендований для використання 

в освітньому процесі в  порядку, визначеному законодавством. 

Закладом освіти обрано модельні програми, які подано у Додатку 6 до  освітньої 

програми,  перелік модельних навчальних програм є базовим. 

6. Форми організації освітнього процесу 

Освітній процес у ліцеї організовується в безпечному освітньому середовищі та 

здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. 

Основними формами організації освітнього процесу є навчальні заняття. 

Також формами організації освітнього процесу будуть екскурсії, віртуальні подорожі, 

уроки-семінари, конференції, спектаклі, брифінги, квести, інтерактивні уроки (уроки-«суди», 

урок-дискусійна група, уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, 

проблемний урок, відео-уроки тощо. 

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім уроку 

проводитимуться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує виконання 

різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до змісту окремих предметів, 

менш регламентована й має акцент на більшій самостійності учнів в експериментальній та 

практичній діяльності. Досягнуті компетентності учні застосовуватимуть  на практичних 

заняттях і заняттях практикуму. 

Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, виконуватимуться 

на заняттях із практикуму (виконання експериментально-практичних робіт). Оглядові 

екскурсії ознайомлюватимуть учнів з об'єктами та спостереженнями процесів з метою 

відновлення та систематизації раніше отриманих знань. 

Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей виконуватиме 

навчально-практичне заняття. Учні одержуватимуть конкретні завдання, з виконання яких 

звітуватимуть  перед вчителем. Практичні заняття та заняття практикуму будуватимуться  з 

метою реалізації контрольних функцій освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно 

виготовлятимуть вироби, проводити виміри та звітуватимуться  за виконану роботу. 

Проводитимуться заняття в малих групах, (у тому числі робота учнів у парах змінного 

складу) за умови, що окремі учні виконуватимуть  роботу консультантів, тобто тих, хто 

навчає малу групу. 

Екскурсії показуватимуть учням практичне застосування знань, отриманих при 

вивченні змісту окремих предметів. 



Учні самостійно зніматимуть та монтуватимуть відеофільми (під час відео-уроку) за 

умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору матеріалу, виконуватимуть 

самостійно розподілені ролі та аналізувати виконану роботу. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначатиме самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

У ліцеї функціонує єдина онлайн платформа для організації та управління освітнім 

процесом під час дистанційного навчання – сайт  Нові знання. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та розширюватись у змісті 

окремих предметів за умови виконання державних вимог Державного стандарту та окремих 

предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

 

7. Опис інструментарію оцінювання 

Оцінюванню підлягають результати навчання з навчальних предметів, інтегрованих 

курсів обов’язкового освітнього компонента типового навчального плану. Оцінювання 

результатів навчання учнів зорієнтовано на ключові компетентності і наскрізні вміння та 

вимоги до обов’язкових результатів навчання у відповідній освітній галузі, визначені 

Державним стандартом. Встановлення відповідності між вимогами до результатів навчання 

учнів, визначеними Державним стандартом, та показниками їх вимірювання здійснюється 

відповідно до системи та загальних критеріїв оцінювання результатів навчання учнів, 

визначених Міністерством освіти і науки України, зокрема наказом МОН від 02.08.2024 

№1093 «Про затвердження рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання» (додаток 

13). Де зазначено, що основними видами оцінювання результатів навчання учнів є 

формувальне оцінювання, підсумкове оцінювання та державна підсумкова атестація. 

Формувальне оцінювання спрямоване на відстеження динаміки навчального поступу учнів, 

визначення їхніх навчальних (освітніх) потреб2 і скерування освітнього процесу на 

підвищення ефективності навчання з урахуванням встановлених результатів навчання. 

Підсумкове оцінювання показує результат навчання та розвитку. Державна підсумкова 

атестація передбачає оцінювання відповідності результатів навчання учнів, які завершили 

здобуття базової середньої освіти, вимогам Державного стандарту. Особливості проведення, 

вимоги до змісту та критерії оцінювання державної підсумкової атестації Міністерство 

освіти І науки України визначає в установленому законодавством порядку. Оцінювання 

результатів навчання учнів здійснюється згідно з вимогами до обов’язкових результатів 

навчання, визначених Державним стандартом на основі компетентнісного підходу. 

Оцінювання дає інформацію про досягнення результатів навчання на певному етапі 

освітнього процесу. Результати оцінювання виражаються в балах (від 1 до 12) та/або в 

оціночних судженнях. Оцінювання здійснюється за визначеними критеріями, які дозволяють 

встановити відповідність між вимогами до обов’язкових результатів навчання, визначеними 

Державним стандартом, і фактичними результатами навчання, яких досягай учні. 

Формувальне оцінювання - інтерактивне оцінювання учнівського прогресу, що дає 

змогу вчителям визначати потреби учнів, адаптуючи до них процес навчання. Завдання для 

оцінювання добираються так, щоб можна було отримати об’єктивну інформацію про рівень 

досягнення учнями обов’язкових результатів навчання певної групи, яка охоплює споріднені 

загальні результати відповідної освітньої галузі. За потреби, для отримання інформації щодо 

рівня досягнення очікуваних результатів навчання учнями, визначених в окремому елементі 

навчальної програми (тема / розділ тощо), здійснюється тематичне оцінювання. Результати 

тематичного оцінювання можуть бути використані для коригування освітнього процесу.  

 Метою підсумкового оцінювання є співвіднесення фактичних результатів навчання, 

яких досягли здобувані освіти, з обов'язковими / очікуванимиб результатами навчання, 

сайт


визначеними Державним стандартом / модельною навчальною програмою за певний період 

навчання. Підсумкове оцінювання здійснюють періодично. Кількість підсумкових робіт, час 

їхнього проведення вчитель / учителька може встановлювати самостійно. Підсумкові роботи 

можуть забезпечувати охоплення одного, декількох або всіх груп результатів, визначених у 

Державному стандарті, у межах вивченого впродовж певного періоду, і мають забезпечувати 

об’єктивність оцінювання. Підсумкове оцінювання за семестр здійснюють за групами 

результатів навчання, що передбачені Критеріями оцінювання за освітніми галузями, з 

урахуванням різних форм і видів навчальної діяльності. 

 Для формування висновків щодо рівня досягнення обов’язкових результатів навчання 

за семестр учитель і учителька може запропонувати учнівству: 

 1) виконати комплексну підсумкову роботу, завдання якої дозволяють установити 

результати навчання за всіма групами результатів, визначеними в Критеріях оцінювання за 

освітніми галузями;  

2) виконати окремі підсумкові роботи для кожної групи результатів, визначеної у 

Критеріях оцінювання за освітніми галузями.  

Відомості, отримані під час підсумкового семестрового оцінювання результатів 

навчання, застосовують для вироблення навчальних цілей на наступний період, визначення 

труднощів, що постали перед здобувачами освіти, та коригування освітнього процесу. У 

Свідоцтві досягнень виставляють семестрові оцінки за групами результатів. На підставі 

оцінок за групами результатів виставляють загальну оцінку за семестр з кожного 

навчального предмета / інтегрованого курсу навчального плану освітньої програми закладу 

освіти. Оцінка за семестр може бути скоригованою. 

 Річну оцінку виставляють на підставі загальних оцінок за І та II семестри або 

скоригованих семестрових оцінок. Річна оцінка не обов’язково є середнім арифметичним 

оцінок за І та II семестри. Для визначення річної оцінки враховувється динаміка особистих 

досягнень учня і учениці протягом року. Річне оцінювання також може бути скоригованим. 

Результати семестрового та річного оцінювання фіксують у класному журналі та Свідоцтві 

досягнень  

Свідоцтво досягнень складається з двох частин і передбачає характеристику навчальної 

діяльності учнів та фіксацію результатів навчання за групами результатів, визначеними 

Державним стандартом для певних освітніх галузей, з переліку навчальних предметів та 

інтегрованих курсів, визначених навчальним планом освітньої програми закладу освіти. 

Якщо рівень результатів навчання учня (учениці) визначити неможливо з якихось 

причин, у класному журналі та свідоцтві досягнень, запис «не атестований(а) (н/а)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

  базової середньої освіти  (8-9 класи) 

 

Загальні положення освітньої програми 

Освітня програма закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей 

Берестечківської міської ради Волинської області ІІ ступеня розроблена на виконання наказу 

МОН України від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня», наказу Міністерства освіти і науки України від 

15.05.2023 № 563 «Про затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань 

здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні». 

Освітня програма базової середньої освіти окреслює підходи до планування й 

організації закладом освіти єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення учнями 

обов’язкових результатів навчання, визначених Державним стандартом базової та повної 

загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року 

№1392). 

Освітня програма визначає: 

• загальний обсяг навчального навантаження, орієнтовну тривалість і можливі 

взаємозв’язки окремих предметів, факультативів, курсів за вибором, а також 

логічної послідовності їх вивчення, які подані в рамках навчального плану 

(додаток 1); 

• очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних програм; 

• перелік навчальних програм, які мають гриф «Затверджено Міністерством 

освіти і науки України», використані з офіційного веб-сайту МОН; 

• рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти системи 

внутрішнього забезпечення якості освіти; 

• вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією освітньою програмою. 

Загальний обсяг навчального навантаження та тривалість 

і можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін 

Загальний обсяг навчального навантаження: для 8 класу – 1190 годин/навчальний рік 

(34 години на тиждень),  для 9-А класу – 1225 годин/навчальний рік(35 годин на тиждень), 

для 9-Б класу – 1050 годин/навчальний рік(33 годин на тиждень).  

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному 

плані (додаток 9). 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого рівня освіти, 

встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами за роками навчання, 

визначає гранично допустиме тижневе навантаження учнів. 

Навчальний план основної школи передбачає реалізацію освітніх галузей Базового 

навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Вони охоплюють 

інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та варіативну складову. 

Варіативна складова навчального плану визначена закладом освіти самостійно, 

враховуючи особливості організації освітнього процесу та індивідуальних освітніх потреб 

учнів, рівень навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу. 

Варіативна складова навчального плану використовується на: 

-    підсилення предметів інваріантної складової: українська мова (поглиблене вивчення) і 

спецкурс «Синтаксис простого та простого ускладненого речення» у 8 класі – 2+1,5 год., у 

9-А класі – українська мова (поглиблене вивчення) і спецкурс «Синтаксис складного 

речення»  2+1 год. Розподіл годин на вивчення тієї чи іншої теми навчальної програми 

здійснюється вчителями самостійно та фіксуються у календарному плані, який 

погоджується заступником директора з навчальної роботи. Вчителі зазначають проведені 

уроки у частині класного журналу, відведеного для предмета, на підсилення якого 

використано зазначені години, спецкурси – окремому журналі. 



 З метою виконання вимог Державного стандарту навчальний план закладу освіти 

містить усі предмети інваріантної складової, передбачені навчальним планом  освітньої 

програми відповідно до таблиці 1 та таблиці 8  до Типової освітньої програми. 

У класах з поглибленим вивченням окремих предметів (8,  9-А, класи) навчальне 

навантаження учнів збільшено до норм, що не перевищують санітарно-гігієнічних. 

Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань заклду освіти. Тому 

формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки здійснюється не лише 

в рамках предметів «Фізична культура» та «Основи здоров'я», а інтегрується у змісті всіх 

предметів інваріантної та варіативної складових навчальних планів. 

Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлено відповідно до Закону 

України «Про повну загальну середню освіту». 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження 

Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 

компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 

подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 

Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 

року за № 229/6517 (зі змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства  освіти № 572 від 

09.10.2002, наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту №921 від 17.08.2012, 

наказом Міністерства освіти і науки  № 401 від 08.04.2016). Здійснено поділ на групи учнів  

8-го та 9-Б класів на вивчення інформатики ( по 2 години). 

 Відповідно до Листа МОН України від 31.08.2020 №1/9-495 «Щодо організації 

навчання осіб з особливими освітніми потребами у закладах загальної середньої освіти у 

2024/2025 навчальному році» та з метою реалізації права дітей з особливими освітніми 

потребами на освіту за місцем проживання, їх соціалізацію та інтеграцію в суспільство для 

одного учня 8 класу організовано індивідуальне навчання (педагогічний патронаж), 

(індивідуальний навчальний план розміщено у Додатку 10) та  у 8 класі організовано 

інклюзивне навчання. Навчання учня  здійснюється згідно модифікованої  типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня (затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України від 20.04. 2018 № 405). 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, 

визначено завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. 

Результати навчання повинні робити внесок у формування ключових компетентностей учнів. 

№ 

з/п 

Ключові 

компетентності 

Компоненти 

1 

Спілкування 

державною 

мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; міркувати, 

робити висновки на основі інформації, поданої в різних формах (у 

текстовій формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, 

пояснювати і перетворювати тексти задач (усно і письмово), 

грамотно висловлюватися рідною мовою; доречно та коректно 

вживати в мовленні термінологію з окремих предметів, чітко, 

лаконічно та зрозуміло формулювати думку, аргументувати, 

доводити правильність тверджень; уникнення невнормованих 

іншомовних запозичень у спілкуванні на тематику окремого 

предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних 

формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання властивостей, 

доведення правил, теорем 



2 

Спілкування 

іноземними 

мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, 

визначених чинною навчальною програмою; розуміти на слух зміст 

автентичних текстів; читати і розуміти автентичні тексти різних 

жанрів і видів із різним рівнем розуміння змісту; здійснювати 

спілкування у письмовій формі відповідно до поставлених завдань; 

використовувати у разі потреби невербальні засоби спілкування за 

умови дефіциту наявних мовних засобів; ефективно взаємодіяти з 

іншими усно, письмово та за допомогою засобів електронного 

спілкування. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та використовувати її 

для різних потреб; висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні рідної мови 

та інших навчальних предметів, розглядаючи його як засіб 

усвідомленого оволодіння іноземною мовою; обирати й 

застосовувати доцільні комунікативні стратегії відповідно до 

різних потреб; ефективно користуватися навчальними стратегіями 

для самостійного вивчення іноземних мов. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова література, 

мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні тексти. 

3 

Математична 

компетент 

ність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; 

встановлювати відношення між реальними об’єктами 

навколишньої дійсності (природними, культурними, технічними 

тощо); розв’язувати задачі, зокрема практичного змісту; будувати і 

досліджувати найпростіші математичні моделі реальних об'єктів, 

процесів і явищ, інтерпретувати та оцінювати результати; 

прогнозувати в контексті навчальних та практичних задач; 

використовувати математичні методи у життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для повноцінного 

життя в сучасному суспільстві, розвитку технологічного, 

економічного й оборонного потенціалу держави, успішного 

вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і 

обов’язково таких, що моделюють реальні життєві ситуації 

4 

Основні 

компетентності 

у природничих 

науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; будувати 

та досліджувати природні явища і процеси; послуговуватися 

технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих наук як 

універсальної мови науки, техніки та технологій. усвідомлення ролі 

наукових ідей в сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які ілюструють 

функціональні залежності результатів впливу людської діяльності 

на природу 

5 

Інформаційно-

цифрова 

компетент 

ність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та складати 

алгоритми; визначати достатність даних для розв’язання задачі; 

використовувати різні знакові системи; знаходити інформацію та 

оцінювати її достовірність; доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її 

отримання; усвідомлення важливості інформаційних технологій 

для ефективного розв’язування математичних задач. 



Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та діаграм 

за допомогою програмних засобів 

6 

Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й 

застосовувати потрібні знання та способи діяльності для 

досягнення цієї мети; організовувати та планувати свою навчальну 

діяльність; моделювати власну освітню траєкторію, аналізувати, 

контролювати, коригувати та оцінювати результати своєї 

навчальної діяльності; доводити правильність власного судження 

або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності 

нових знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння 

важливості вчитися впродовж життя; прагнення до вдосконалення 

результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 

Ініціативність і 

підприємли 

вість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві проблеми, 

аналізувати, прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; 

використовувати критерії раціональності, практичності, 

ефективності та точності, з метою вибору найкращого рішення; 

аргументувати та захищати свою позицію, дискутувати; 

використовувати різні стратегії, шукаючи оптимальних способів 

розв’язання життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у собі; 

переконаність, що успіх команди – це й особистий успіх; позитивне 

оцінювання та підтримка конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту 

(оптимізаційні задачі) 

8 

Соціальна і 

громадянська 

компетент 

ності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, 

оцінювати аргументи та змінювати думку на основі доказів; 

аргументувати та відстоювати свою позицію; ухвалювати 

аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; співпрацювати в 

команді, виділяти та виконувати власну роль в командній роботі; 

аналізувати власну економічну ситуацію, родинний бюджет; 

орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на основі чітких 

критеріїв, робити споживчий вибір, спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення до 

інших незалежно від статків, соціального походження; 

відповідальність за спільну справу; налаштованість на логічне 

обґрунтування позиції без передчасного переходу до висновків; 

повага до прав людини, активна позиція щодо боротьби із 

дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 



9 

Обізнаність і 

самовираження 

у сфері 

культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, 

аргументувати та вести діалог, враховуючи національні та 

культурні особливості співрозмовників та дотримуючись етики 

спілкування і взаємодії; враховувати художньо-естетичну складову 

при створенні продуктів своєї діяльності (малюнків, текстів, схем 

тощо). 

Ставлення:культурна самоідентифікація, повага до культурного 

розмаїття у глобальному суспільстві; усвідомлення впливу 

окремого предмета на людську культуру та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси:математичні моделі в різних видах мистецтва 

10 

Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-економічні 

події в державі на основі різних даних; враховувати правові, етичні, 

екологічні і соціальні наслідки рішень; розпізнавати, як 

інтерпретації результатів вирішення проблем можуть бути 

використані для маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного окремого 

предмета та екології на основі різних даних; ощадне та бережливе 

відношення до природніх ресурсів, чистоти довкілля та дотримання 

санітарних норм побуту; розгляд порівняльної характеристики 

щодо вибору здорового способу життя; власна думка та позиція до 

зловживань алкоголю, нікотину тощо. 

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-

економічного, екологічного змісту; задачі, які сприяють 

усвідомленню цінності здорового способу життя 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і підприємливість, 

екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та громадянська компетентності 

формуватимуться відразу засобами усіх предметів. Виокремлення в навчальних програмах 

таких наскрізних ліній ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий 

розвиток», «Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване наформування в учнів здатності застосовувати знання й 

уміння у реальних життєвих ситуаціях. Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і 

загальнопредметних компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; їх 

необхідно враховувати при формуванні шкільного середовища. Наскрізні лінії є соціально 

значимими надпредметними темами, які допомагають формуванню в учнів уявлень про 

суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати отримані знання у різних 

ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізуватимуться насамперед через: 

• організацію навчального середовища – зміст та цілі наскрізних тем 

враховуватимуться при формуванні духовного, соціального і фізичного 

середовища навчання; 

• окремі предмети – виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 

проводитимуться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, 

реалізовуватимуться надпредметні, міжкласові та загальношкільні проекти. 

Роль окремих предметів при навчанні за наскрізними темами різна і залежить 

від цілей і змісту окремого предмета та від того, наскільки тісно той чи інший 

предметний цикл пов’язаний із конкретною наскрізною темою; 

• предмети за вибором; 

• роботу в проектах; 

• позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 

 



Наскрізна лінія Коротка характеристика 

Екологічна 

безпека й сталий 

розвиток 

Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань 

збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення важливості 

сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 

реальними даними про використання природних ресурсів, їх збереження 

та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку бережливого 

ставлення до навколишнього середовища, екології, формуванню 

критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, критично оцінювати 

перспективи розвитку навколишнього середовища і людини. Можливі 

уроки на відкритому повітрі. 

Громадянська 

відповідальність 

Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, 

що розуміє принципи і механізми функціонування суспільства. Ця 

наскрізна лінія освоюється в основному через колективну діяльність 

(дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти тощо), яка поєднує окремі 

предмети між собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, 

толерантність щодо різноманітних способів діяльності і думок. 

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше 

позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на виховання порядності, 

старанності, систематичності, послідовності, посидючості і чесності. 

Приклад вчителя покликаний зіграти важливу роль у формуванні 

толерантного ставлення до товаришів, незалежно від рівня навчальних 

досягнень. 

Здоров'я і 

безпека 

Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого 

члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати 

навколо себе безпечне життєве середовище. 

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і 

охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем дорожнього 

руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто звернути увагу на 

проблеми, пов’язані із ризиками для життя і здоров’я. Вирішення 

проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук оптимальних методів 

вирішення і розв’язування задач тощо, здатні викликати в учнів чимало 

радісних емоцій. 

Підприємливість 

і фінансова 

грамотність 

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність 

успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, 

забезпечення кращого розуміння учнями практичних аспектів фінансових 

питань (здійснення заощаджень, інвестування, запозичення, страхування, 

кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань 

щодо планування господарської діяльності та реальної оцінки власних 

можливостей, складання сімейного бюджету, формування економного 

ставлення до природних ресурсів. 

Формування компетентностей є діяльнісна спрямованість навчання, яка передбачає 

постійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної активної навчально-

пізнавальної діяльності, а також практична його спрямованість. У закладі 

освіти  створюватимуться умови для самостійного виведення нового знання, перевірки його 

на практиці і встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення проблемних 

ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів діяльності. Формуванню 

ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в освітньому процесі 

міжпредметних і внутрішньопредметнихзв’язків, а саме: змістово-інформаційних, 

операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. Їх використання посилює пізнавальний 



інтерес учнів до навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює умови для 

систематизації навчального матеріалу і формування наукового світогляду. Учні 

набуватимуть досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації. 

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти 

Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у 8 класі, мають враховувати досягнення 

попереднього етапу їхнього навчання. 

Перелік освітніх галузей. 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 

• Мови і літератури (українська мова, українська література, іноземна мова, 

зарубіжна література). 

• Суспільствознавство (історія України, всесвітня історія, основи правознавства). 

• Мистецтво (музичне мистецтво, образотворче мистецтво, мистецтво). 

• Математика (математика, алгебра, геометрія). 

• Природознавство (природознавство, біологія, географія, фізика, хімія). 

• Технології (трудове навчання, інформатика). 

• Здоров’я і фізична культура (основи здоров’я, фізична культура). 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних навчальних 

програмах. 

Рекомендовані форми організації освітнього процесу 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку: 

• формування компетентностей; 

• розвитку компетентностей; 

• перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей; 

• корекції основних компетентностей; 

• комбінований урок. 

Також формами організації освітнього процесу будуть екскурсії, віртуальні подорожі, 

уроки-семінари, конференції, спектаклі, брифінги, квести, інтерактивні уроки (уроки-«суди», 

урок-дискусійна група, уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, 

проблемний урок, відео-уроки тощо. 

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім уроку 

проводитимуться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує виконання 

різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до змісту окремих предметів, 

менш регламентована й має акцент на більшій самостійності учнів в експериментальній та 

практичній діяльності. Досягнуті компетентності учні застосовуватимуть  на практичних 

заняттях і заняттях практикуму. 

Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, 

виконуватимуться на заняттях із практикуму (виконання експериментально-практичних 

робіт). Оглядові конференції (для 8-9 класів) передбачатимуть обговорення ключових 

положень вивченого матеріалу, учням розкриватимуться нові узагальнюючі підходи до його 

аналізу. Вони  будуть комплексними, тобто реалізувати міжпредметні зв'язки в узагальненні 

й систематизації навчального матеріалу. Оглядові екскурсії ознайомлюватимуть учнів з 

об'єктами та спостереженнями процесів з метою відновлення та систематизації раніше 

отриманих знань. 

Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей виконуватиме 

навчально-практичне заняття. Учні одержуватимуть конкретні завдання, з виконання яких 

звітуватимуть  перед вчителем. Практичні заняття та заняття практикуму будуватимуться  з 

метою реалізації контрольних функцій освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно 

виготовлятимуть вироби, проводити виміри та звітуватимуться  за виконану роботу. 

Проводитимуться заняття в малих групах, (у тому числі робота учнів у парах змінного 

складу) за умови, що окремі учні виконуватимуть  роботу консультантів, тобто тих, хто 

навчає малу групу. 



Екскурсії показуватимуть учням практичне застосування знань, отриманих при 

вивченні змісту окремих предметів. 

Учні самостійно зніматимуть та монтуватимуть відеофільми (під час відео-уроку) за 

умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору матеріалу, виконуватимуть 

самостійно розподілені ролі та аналізувати виконану роботу. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначатиме самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних 

результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

У ліцеї функціонує єдина онлайн платформа для організації та управління освітнім 

процесом –  Нові знання. Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних вимог 

Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 

Опис та інструменти 

системи внутрішнього забезпечення якості освіти 

Система внутрішнього забезпечення якості освіти складається з наступних компонентів: 

кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

• навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності (предметні кафедри, 

методична рада, педагогічна рада); 

• матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності (кабінети початкових класів, 

кабінет інформатики, ноутбуки, проектор, ППЗ,  фізкультурний зал); 

• якість проведення навчальних занять; 

• моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей) (директорські 

контрольні роботи, державна підсумкова атестація). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

• оновлення методичного кабінету закладу освіти; 

• контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю знань, умінь 

і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

• моніторинг соціально-психологічного середовища закладу освіти (наявність 

практичного психолога та соціального педагога); 

• створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників при ВІППО та он-лайн платформах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

першого циклу профільної середньої освіти –  

профільно-адаптаційний (10 клас)  

та другого циклу профільної середньої освіти - профільний (11 клас). 

 

Загальні положення освітньої програми 

Освітня програма закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей 

Берестечківської міської ради Волинської області ІІІ ступеня (профільна середня освіта) 

розроблена на виконання Закону України «Про освіту» та постанови Кабінету Міністрів 

України від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про затвердження Державного стандарту 

базової та повної загальної середньої освіти», наказу МОН України від 20.04.2018 № 408 

«Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня» (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН 

від 31.03.2020 № 464), наказу Міністерства освіти і науки України від 15.05.2023 № 563 «Про 

затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах 

загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні», листа МОН України від 

16.08.2023 “1/12186-23 “Про організацію 2023/2024 навчального року в закладах загальної 

середньої освіти”, методичних рекомендацій  щодо розвитку STEM-освіти у закладах 

загальної середньої та позашкільної освіти у 2023-2024 навчальному році (Лист ІМЗО від 

01.08.2022 № 21/08-1242).   

Освітня програма профільної середньої освіти окреслює рекомендовані підходи до 

планування й організації закладом освіти єдиного комплексу освітніх компонентів для 

досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним стандартом 

базової та повної загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 

листопада 2011 року №1392). 

Освітня програма визначає: 

• загальний обсяг навчального навантаження, орієнтовну тривалість і можливі 

взаємозв’язки окремих предметів, факультативів, зокрема їх інтеграції, а також 

логічної послідовності їх вивчення які натепер подані в рамках навчального 

плану (додаток 1); 

• очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних програм; 

• перелік навчальних програм, які мають гриф «Затверджено Міністерством освіти 

і науки України»,  використані з офіційного веб-сайту МОН (додаток 2); 

• рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти системи 

внутрішнього забезпечення якості освіти; 

• вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією Типовою освітньою 

програмою. 

Загальний обсяг навчального навантаження 

та орієнтовна тривалість і можливі взаємозв’язки освітніх галузей, 

предметів, дисциплін 

Загальний обсяг навчального навантаження здобувачів профільної середньої освіти для 

10 класу – 36,5 години на тиждень,  11 класу – 36 годин на тиждень. Детальний розподіл 

навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані (Додаток 1) 

Навчальний план для 10-11-х класів розроблено відповідно до Державного стандарту 

базової та повної загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 

листопада 2011 року №1392). 

Він містить загальний обсяг навчального навантаження та тижневі години на вивчення 

базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, профільних предметів, а також 

передбачає години на факультативи. 

Закладом  освіти обрано другий варіант Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня організації освітнього процесу (таблиці 2,3 до Типової освітньої 

програми). Навчальний план для 10-11-х класів складено на основі навчального плану для 



10-11 класів закладів загальної середньої освіти та орієнтованої кількості навчальних годин 

для профільних предметів, зокрема  предмети математичного  циклу (алгебра та 

геометрія)  (додаток 10). 

До базових предметів належать: «Українська мова», «Українська література», 

«Зарубіжна література», «Іноземна мова», передбачено вивчення окремих предметів: «Історія 

України», «Всесвітня історія», «Громадянська освіта», «Математика», передбачено вивчення 

окремих природничих дисциплін: «Фізика» і «Астрономія», «Біологія і екологія», «Хімія», 

«Географія», «Фізична культура», «Захист України». У навчальному плані міститься 

мінімальна кількість тижневих годин на вивчення базових предметів, що має забезпечити 

досягнення рівня очікуваних результатів навчання учнів згідно з державними вимогами 

Державного стандарту. Розподіл годин між модулем фізики і модулем астрономії 

здійснюється відповідно до навчальних програм. 

За вибором учнів 10 класу із  вибірково-обов’язкових предметів обрано 

предмети   «Інформатика» - 1,5 год, «Мистецтво» - 1,5 год, що вивчаються на рівні 

стандарту. Учнів 11 класу із вибірково-обов’язкових предметів вивчатимуть «Інформатику» - 

1,5 год та  «Мистецтво» - 1.5 год, що вивчаються на рівні стандарту. 

Для забезпечення профільного навчання в старшій школі обрано в 10 класі профіль 

української філології, в 11 класі математичний напрям (алгебра, геометрія). 

У навчальному плані для реалізації профільного навчання в 10 класі виділено години 

української мови  – 2 год, в  11 класі виділено години з математики – 6 год. 

Зміст профілю навчання в 10-11-х класах реалізується системою окремих предметів і 

курсів: 

• базові та вибірково-обов’язкові предмети, що вивчаються на рівні стандарту; 

• профільні предмети: 

• додаткові базові; 

Рішення про розподіл годин для формування відповідного профілю навчання прийнято 

педагогічною радою, враховуючи освітні потреби учнів, кадрове забезпечення, матеріально-

технічну базу закладу. 

На підсилення вивчення базових предметів виділено години на вивчення «Захисту 

України» по  0,5 год. у 10 та 11 класах, а також у 10 класі: математики (геометрія) – 1година, 

біологія – 1 година, історія України – 0,5 годин.   

Відповідно до листа ВІППО від 01.07.2021 №346/02-10 щодо кількості годин 

іноземної мови  при складані освітніх програм  та робочих навчальних планів закладів 

загальної середньої освіти, у  11 класі на вивчення англійської мови відводиться  додатково 1 

година, у 10 класі – 0,5 годин . 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження 

Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 

компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 

подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 

Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 

року за №229/6517 (зі змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства  освіти № 572 від 

09.10.2002, наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту №921 від 17.08.2012, 

наказом Міністерства освіти і науки  № 401 від 08.04.2016). 

Здійснено поділ на групи учнів 10- класу на інформатику (1,5 години). 

 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, 

визначено завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. 

Результати навчання повинні робити внесок у формування ключових компетентностей учнів. 

 



№ 

з/п 

Ключові 

компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування державною 

мовою 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; 

міркувати, робити висновки на основі інформації, 

поданої в різних формах (у текстовій формі, таблицях, 

діаграмах, на графіках); розуміти, пояснювати і 

перетворювати тексти задач (усно і письмово), 

грамотно висловлюватися рідною мовою; доречно та 

коректно вживати в мовленні термінологію з окремих 

предметів, чітко, лаконічно та зрозуміло формулювати 

думку, аргументувати, доводити правильність 

тверджень; уникнення невнормованих іншомовних 

запозичень у спілкуванні на тематику окремого 

предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних 

формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання 

властивостей, доведення правил, теорем 

2 Спілкування іноземними 

мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і 

ситуацій, визначених чинною навчальною програмою; 

розуміти на слух зміст автентичних текстів; читати і 

розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із 

різним рівнем розуміння змісту; здійснювати 

спілкування у письмовій формі відповідно до 

поставлених завдань; використовувати у разі потреби 

невербальні засоби спілкування за умови дефіциту 

наявних мовних засобів; обирати й застосовувати 

доцільні комунікативні стратегії відповідно до різних 

потреб. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; висловлювати 

свої думки, почуття та ставлення; ефективно 

взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою 

засобів електронного спілкування; ефективно 

користуватися навчальними стратегіями для 

самостійного вивчення іноземних мов; адекватно 

використовувати досвід, набутий у вивченні рідної 

мови та інших навчальних предметів, розглядаючи його 

як засіб усвідомленого оволодіння іноземною мовою. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова 

література, мультимедійні засоби, адаптовані 

іншомовні тексти. 

3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою 

інформацією; встановлювати відношення між 

реальними об’єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо); 

розв’язувати задачі, зокрема практичного змісту; 

будувати і досліджувати найпростіші математичні 

моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, 



інтерпретувати та оцінювати результати; прогнозувати 

в контексті навчальних та практичних задач; 

використовувати математичні методи у життєвих 

ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для 

повноцінного життя в сучасному суспільстві, розвитку 

технологічного, економічного й оборонного потенціалу 

держави, успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, 

і обов’язково таких, що моделюють реальні життєві 

ситуації 

4 Основні компетентності 

у природничих науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у 

довкіллі; будувати та досліджувати природні явища і 

процеси; послуговуватися технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих 

наук як універсальної мови науки, техніки та 

технологій. усвідомлення ролі наукових ідей в сучасних 

інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які 

ілюструють функціональні залежності результатів 

впливу людської діяльності на природу 

5 Інформаційно-цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та 

складати алгоритми; визначати достатність даних для 

розв’язання задачі; використовувати різні знакові 

системи; знаходити інформацію та оцінювати її 

достовірність; доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та 

джерел її отримання; усвідомлення важливості 

інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова 

графіків та діаграм за допомогою програмних засобів 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, 

відбирати й застосовувати потрібні знання та способи 

діяльності для досягнення цієї мети; організовувати та 

планувати свою навчальну діяльність; моделювати 

власну освітню траєкторію, аналізувати, контролювати, 

коригувати та оцінювати результати своєї навчальної 

діяльності; доводити правильність власного судження 

або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та 

цінності нових знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні 

світу; розуміння важливості вчитися впродовж життя; 

прагнення до вдосконалення результатів своєї 

діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої 

траєкторії 

7 Ініціативність і Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві 



підприємливість проблеми, аналізувати, прогнозувати, ухвалювати 

оптимальні рішення; використовувати критерії 

раціональності, практичності, ефективності та точності, 

з метою вибору найкращого рішення; аргументувати та 

захищати свою позицію, дискутувати; використовувати 

різні стратегії, шукаючи оптимальних способів 

розв’язання життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, 

упевненість у собі; переконаність, що успіх команди – 

це й особистий успіх; позитивне оцінювання та 

підтримка конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту 

(оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути 

інших, оцінювати аргументи та змінювати думку на 

основі доказів; аргументувати та відстоювати свою 

позицію; ухвалювати аргументовані рішення в 

життєвих ситуаціях; співпрацювати в команді, виділяти 

та виконувати власну роль в командній роботі; 

аналізувати власну економічну ситуацію, родинний 

бюджет; орієнтуватися в широкому колі послуг і 

товарів на основі чітких критеріїв, робити споживчий 

вибір, спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне 

ставлення до інших незалежно від статків, соціального 

походження; відповідальність за спільну справу; 

налаштованість на логічне обґрунтування позиції без 

передчасного переходу до висновків; повага до прав 

людини, активна позиція щодо боротьби із 

дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і 

самовираження у сфері 

культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, 

аргументувати та вести діалог, враховуючи національні 

та культурні особливості співрозмовників та 

дотримуючись етики спілкування і взаємодії; 

враховувати художньо-естетичну складову при 

створенні продуктів своєї діяльності (малюнків, текстів, 

схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до 

культурного розмаїття у глобальному суспільстві; 

усвідомлення впливу окремого предмета на людську 

культуру та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних видах 

мистецтва 

10 Екологічна грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-

економічні події в державі на основі різних даних; 

враховувати правові, етичні, екологічні і соціальні 

наслідки рішень; розпізнавати, як інтерпретації 

результатів вирішення проблем можуть бути 



використані для маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку окремого 

предмета та екології на основі різних даних; ощадне та 

бережливе відношення до природніх ресурсів, чистоти 

довкілля та дотримання санітарних норм побуту; 

розгляд порівняльної характеристики щодо вибору 

здорового способу життя; власна думка та позиція до 

зловживань алкоголю, нікотину тощо. 

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання 

соціально-економічного, екологічного змісту; задачі, 

які сприяють усвідомленню цінності здорового способу 

життя 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і підприємливість, 

екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та громадянська компетентності 

формуватимуть відразу засобами усіх окремих предметів. Виокремлення в навчальних 

програмах таких наскрізних ліній ключових компетентностей як «Екологічна безпека й 

сталий розвиток», «Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість 

і фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності застосовувати знання 

й уміння у реальних життєвих ситуаціях. 

Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних компетентностей, 

окремих предметів та предметних циклів; їх враховано при формуванні шкільного 

середовища. 

Наскрізні лінії є соціально значимими над предметними темами, які допомагають 

формуванню в учнів уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати 

отримані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

• організацію навчального середовища - зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного середовища 

навчання; 

• окремі предмети - виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 

проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються 

надпредметні, міжкласові та загальношкільні проекти. 

 

Наскрізна лінія Коротка характеристика 

Екологічна 

безпека й сталий 

розвиток 

Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань 

збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення важливості 

сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 

реальними даними про використання природних ресурсів, їх збереження 

та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку бережливого 

ставлення до навколишнього середовища, екології, формуванню 

критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, критично оцінювати 

перспективи розвитку навколишнього середовища і людини. Можливі 

уроки на відкритому повітрі. 

Громадянська 

відповідальність 

Сприятиме формуванню відповідального члена громади і 

суспільства, що розуміє принципи і механізми функціонування 

суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через колективну 

діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти тощо), яка 

поєднує окремі предмети між собою і розвиває в учнів готовність до 

співпраці, толерантність щодо різноманітних способів діяльності і думок. 



Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога 

більше позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на виховання 

порядності, старанності, систематичності, послідовності, посидючості і 

чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти важливу роль у 

формуванні толерантного ставлення до товаришів, незалежно від рівня 

навчальних досягнень. 

Здоров'я і 

безпека 

Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно 

стійкого члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і 

формувати навколо себе безпечне життєве середовище. 

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і 

охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем дорожнього 

руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто звернути увагу на 

проблеми, пов’язані із ризиками для життя і здоров’я. Вирішення 

проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук оптимальних методів 

вирішення і розв’язування задач тощо, здатні викликати в учнів чимало 

радісних емоцій. 

Підприємливість 

і фінансова 

грамотність 

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, 

здатність успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, 

забезпечення кращого розуміння учнями практичних аспектів фінансових 

питань (здійснення заощаджень, інвестування, запозичення, страхування, 

кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань 

щодо планування господарської діяльності та реальної оцінки власних 

можливостей, складання сімейного бюджету, формування економного 

ставлення до природних ресурсів. 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна спрямованість 

навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної 

активної навчально-пізнавальної діяльності, а також практична його спрямованість. 

Створюватимуться умови для самостійного виведення нового знання, перевірці його на 

практиці і встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення проблемних 

ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів діяльності. Формуванню 

ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в освітньому процесі 

міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: змістово-інформаційних, 

операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. Їх використання посилює пізнавальний 

інтерес учнів до навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює умови для 

систематизації навчального матеріалу і формування наукового світогляду. Учні 

набуватимуть досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації. 

Вимоги до осіб, які можуть 

розпочинати здобуття профільної середньої освіти 

Профільна середня освіта здобуватиметься   після здобуття базової середньої освіти у 

закладі освіти. 

Перелік освітніх галузей 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 

• Мови і літератури 

• Суспільствознавство 

• Мистецтво 

• Математика 

• Природознавство 

• Технології 

• Здоров’я і фізична культура. 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних навчальних 

програмах. В рамках навчальних програм подано: очікувані результати навчання (знаннєвий, 



діяльнісний, ціннісний компоненти); пропонований зміст предмета; реалізації в змісті 

предмета наскрізних змістових ліній; внесок предмета у формування ключових 

компетентностей (компетентнісний потенціал предмета). Освітня програма забезпечує 

досягнення учнями/ученицями результатів навчання, визначених Державним стандартом, 

ключових компетенцій, визначених Законом України «Про освіту». 

Рекомендовані форми організації освітнього процесу 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку: 

• формування компетентностей; 

• розвитку компетентностей; 

• перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей; 

• корекції основних компетентностей; 

• комбінований урок. 

Також формами організації освітнього процесу будуть екскурсії, віртуальні подорожі, 

уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, брифінги, квести, інтерактивні уроки (урок-

дискусійна група, уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний 

урок, відео-уроки, прес-конференції, ділові ігри тощо. 

Засвоєння нового матеріалу проводитиметься у формі лекції, конференції, екскурсії і            

т.д. Для конференції, дискусії вчителем або учнями визначатимуться теми доповідей учнів, 

основні напрями самостійної роботи. На навчальній екскурсії учні отримуватимуть знання, 

знайомлячись із експонатами в музеї, спостерігаючи за різноманітними процесами, що 

відбуваються у природі. Консультації проводитимуться з учнями, які не були присутні на 

попередніх уроках або не зрозуміли, не засвоїли зміст окремих предметів. Учитель або учні 

підбиватимуть підсумки обговорення і формулювати висновки. 

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім уроку 

проводитимуться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднуватиме 

виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до змісту окремих 

предметів, менш регламентована й має акцент на більшій самостійності учнів в 

експериментальній та практичній діяльності. Досягнуті компетентності учні 

застосовуватимуть на практичних заняттях і заняттях практикуму. Експериментальні 

завдання, передбачені змістом окремих предметів, виконуватимуться на заняттях із 

практикуму (виконання експериментально-практичних робіт). Оглядова конференція 

передбачатиме обговорення ключових положень вивченого матеріалу, учнем 

розкриватимуться нові узагальнюючі підходи до його аналізу. 

Перевірка та/або оцінювання досягнення компетентностей крім уроку 

здійснюватиметься у формі співбесіди, контрольного навчально-практичного заняття. 

Співбесіда у формі індивідуальної бесіди, проводитиметься з метою з'ясування рівня 

досягнення компетентностей. 

Практичні заняття та заняття практикуму будуватимуться з метою реалізації 

контрольних функцій освітнього процесу. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначатиме самостійно, ураховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти здійснюється відповідно до 

Критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у системі загальної середньої 

освіти, затверджених наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 13 

квітня 2011p. № 329 (зареєстровано в Міністерстві юстиції України від 11 травня 2011 р. за 

№ 566/19304) та Орієнтовних вимог оцінювання навчальних досягнень учнів із базових 

дисциплін у системі загальної середньої освіти, затверджених наказом Міністерства освіти і 

науки України від 21серпня 2013 р. № 1222 

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти 

Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних компонентів: 

• кадрове забезпечення освітньої діяльності; 



• навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності (предметні кафедри 

учителів з навчальних дисциплін, методична рада, педагогічна рада); 

• матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності (кабінети української 

мови та літератури, англійської мови, математики, хімії, фізики, географії, 

історії, зарубіжної літератури, кабінет інформатики, ноутбук, проектор, ППЗ, 

фізкультурний зал); 

• якість проведення навчальних занять; 

• моніторинг досягнення учнями результатів навчання (директорські контрольні 

роботи, державна підсумкова атестація). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

• оновлення методичного кабінету закладу освіти; 

• контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю 

знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

• моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 

освіти (наявність практичного психолога та соціального педагога); 

• створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників при ВІППО та он-лайн платформах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         Додаток 1  

Навчальний план  

для 1 -2 класів з українською мовою навчання 

закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей  

Берестечківської міської ради Волинської області 

на 2024/2025 н.р. 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень 

1-А  

 

1-Б 2-А 2-Б разом 

 Інваріантна складова 

Мовно-літературна 

Українська мова 
5 

 

5 5 5 20 

Англійська мова 
2 

 

2 3 3 10 

Математична Математика 
 

3 
3 3 3 12 

Природнича, соціальна і 

здоров’язбережувальна, 

громадянська та історична, 

технологічна, інформатична 

Я досліджую світ 
 

7 
7 7 7 28 

Інформатика (у курсі 

«Я 

класдосліджуюсвіт») 

  1 1 2 

Мистецька 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 4 

Образотворче 

мистецтво 

1 

 
1 1 1 4 

Фізкультурна  Фізична культура 
3 

 
3 3 3 12 

Усього  

19+3 

 

19+3 21+3 21+3 80+12 

Варіативна   складова 

   
   

 

Усього      

Граничнодопустиме тижневе навчальне навантаження 

на учня 
 

20 

 

20 22 22  

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної 

і варіативної складових 

 

22 

 

22 24 24 92 

 

 

 

 

 

 



           Додаток 2  

Навчальний план  

для учениці  1-го класу індивідуальної форми навчання ( педагогічний патронаж) 

закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей Берестечківської міської 

ради Волинської області Коржевич Неоніли 

на 2024-2025 н.р. 

 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин 

на тиждень 

 

 

  

Мовно-літературна 

Українська мова 
3 

 

Англійська мова 
0,5 

 

Математична Математика 
 

2 

Природнича, соціальна і 

здоров’язбережувальна, 

громадянська та історична, 

технологічна, інформатична 

Я досліджую світ 
 

3 

Мистецька 

Музичне мистецтво 0,5 

Образотворче 

мистецтво 

0,5 

 

Фізкультурна  Фізична культура 
0,5 

 

Усього 
10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          Додаток 3 

Навчальний план  

для учня 2 класу індивідуальної форми навчання ( педагогічний патронаж) закладу 

загальної середньої освіти Берестечківський ліцей Берестечківської міської ради 

Волинської області  Гаврикова Івана 

на 2024-2025 н.р. 

 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин 

на тиждень 

 

 

  

Мовно-літературна 

Українська мова 
3 

 

Англійська мова 
0,5 

 

Математична Математика 
 

2 

Природнича, соціальна і 

здоров’язбережувальна, 

громадянська та історична, 

технологічна, інформатична 

Я досліджую світ 

 

 

2,5 

 

Інформатика (у курсі 

«Я 

класдосліджуюсвіт») 

0,5 

 

 

Мистецька 

Музичне мистецтво 0,5 

Образотворче 

мистецтво 

0,5 

 

Фізкультурна  Фізична культура 
0,5 

 

Усього 
10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           Додаток 4  

Навчальний план  

для 3-4 класів з українською мовою навчання 

 закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей 

Берестечківської міської ради Волинської області 

на 2024/2025 н.р. 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень 

3 –А 4-А 4-Б разом 

 Інваріантна складова  

Мовно-літературна 
Українська мова 5 5 5 15 

Англійська мова 3 3 3 9 

Математична Математика 4 4 4 12 

Природнича, соціальна і 

здоров’язбережувальна, 

громадянська та історична, 

технологічна, інформатична 

Я досліджую світ 7 7 7 21 

Інформатика (у курсі 

«Я досліджуюсвіт») 
1 1 1 3 

Мистецька 

Музичне мистецтво 1 1 1 3 

Образотворче 

мистецтво 

 

1 
1 1 3 

Фізкультурна  Фізична культура 3 3 3 9 

Усього 22 

+3 

22+ 

3 

22+ 

3 
66+9 

Варіативна   складова 

Усього     

Граничнодопустиметижневенавчальненавантаження 

на учня 23 
 

23 
23  

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових 
25 25 25 75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           Додаток 5  

Навчальний план 

для 5 – 6-х класів з українською мовою навчання  

закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей 

Берестечківської міської ради Волинської області 

на 2024/2025 н. р. 

 

           

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень за 

ступенем навчання 

II ступінь 

5А 5Б 
6А 6Б              

разом 

Мовно-література Українська мова 4 4 4 4 16 

Українська література 2 2 2 2 8 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 1,5 6 

Іноземна мова ( англійська) 3,5 3,5 3,5 3,5 14 

Математична Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра      

Геометрія      

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

2 2 2 2 8 

Географія   2 2 4 

Біологія      

Хімія      

Фізика      

Соціальна і 

здоров’язбережува

льна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 1 1 1 4 

Етика 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

1 1   2 

Історія України. Всесвітня 

історія 

  2,5 2,5 5 

Історія України      

Всесвітня історія      

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 1,5 1,5 6 

Технологічна Технології 2 2 2 2 8 

Мистецька Образотворче мистецтво 1 1 1 1 4 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 4 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 12 

РАЗОМ 26

+3 

26

+3 

29,5+

3 

29,5+

3 

111 

+12 

Додаткові години для вивчення предметівосвітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

     

Граничнодопустиме навчальне навантаження на 

учня 

28 28 31 31  

Всього (без урахування поділу на класи)   26

+3 

26

+3 

29,5+

3 

29,5+

3 

122 



           Додаток 6  

Перелік модельних навчальних програм 

для учнів 5-6 -х  класів ЗЗСО Берестечківський ліцей  

Берестечківської міської ради Волинської області 

 

Освітня галузь Модельна навчальна програма 

Назва програми Автор(и) 
 

Мовно-

літературна 

(українська мова, 

українська та 

зарубіжна 

література ) 

Модельна навчальна 

програма «Українська 

мова. 5-6 класи» для 

закладів загальної 

середньої освіти  

автори: Голуб Н.Б., 

Горошкіна О.М 

  

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

  

Модельна навчальна 

програма «Українська 

література. 5-6 класи» 

для закладів загальної 

середньої освіти  

автори: Архипова 

В.П., Січкар С.І., 

Шило С.Б. 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Модельна навчальна 

програма Зарубіжна 

література. 5-6 класи» для 

закладів загальної 

середньої освіти 

автори: Ніколенко 

О.М., Ісаєва О.О., 

Клименко Ж.В.,  

Мацевко-Бекерська 

Л.В.,  Юлдашева 

Л.П., Рудніцька Н.П., 

Туряниця В. Г., 

Тіхоненко С.О.,  

Вітко М.І., 

Джангобекова Т.А 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Мовно-

літературна 

(іншомовна освіта) 

Модельна навчальна 

програма «Іноземна мова. 

5-9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори: Зимомря І. 

М., Мойсюк В. А, 

Тріфан М. С., 

 Унгурян І. К., 

Яковчук М. В. 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Математична Модельна     навчальна 

програма «Математика. 5-6 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:Скворцова 

С.О., Тарасенкова 

Н.А. 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Природнича Модельна навчальна 

програма «Пізнаємо 

природу» 5-6 класи 

(інтегрований курс)» для 

закладів загальної 

середньої освіти 

Модельна навчальна 

програма «Географія» 

автори: Біда Д. Д., 

Гільберг Т. Г., 

Колісник Я. І. 

 

 

автори:(автори 

Запотоцький С.П., 

Карпюк Г.І., та інші) 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Громадянська та 

історична освіта 

Модельна навчальна 

програма «Вступ до 

історії України та 

автори Піскарьова 

І.О., Бурлака О.В., 

Майорський В.В., 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. 

№ 795 



громадянської освіти. 5 

клас» для закладів 

загальної середньої освіти 

 

Модельна навчальна 

програма 

 «Історія України. 

Всесвітня історія. 6 клас» 

для закладів загальної 

середньої освіти 

Мелещенко Т.В., 

Щупак І.Я 

 

 

автори Піскарьова 

І.О., Бурлака О.В., 

Майорський В.В., 

Мелещенко Т.В., 

Щупак І.Я 

Соціальна та 

здоров’язбережна 

 Модельна навчальна 

програма «Етика. 5–6 

класи»  для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:Ашортіа Є.Д., 

Бакка Т.В., Желіба 

О.В., Козіна Л.Є., 

Мелещенко Т.В., 

Щупак І.Я 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Соціальна та 

здоров’язбережна 

      Модельна навчальна 

програма «Здоров’я, 

безпека та добробут. 5-6 

класи (інтегрований курс)» 

для закладів загальної 

середньої освіти 

автори: Гущина Н.І., 

Василашко І.П.. 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Технологічна Модельна навчальна 

програма «Технології. 5-6 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:Ходзицька І. 

Ю., Горобець.О.В., 

Медвідь О. Ю., 

Пасічна Т. С., 

Приходько Ю. М. 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Інформатична Модельна навчальна 

програма. «Інформатика. 

5-6 клас» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори Морзе Н.В., 

Барна О.В. 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Мистецька Модельна навчальна 

програма «Мистецтво. 5-6 

класи» (інтегрований 

курс) для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:Масол Л. М., 

Просіна О. В.. 

Наказ МОН 

від12.07.2021р. № 

795 

Фізична культура Модельна навчальна 

програма «Фізична 

культура. 5-6 класи» для 

закладів загальної середньої 

освіти 

автори: Педан О.С., 

Коломоєць Г.А., 

Боляк А.А. 

Наказ МОН від 

10.08.2021р. 

 № 898 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             Додаток 7 

Навчальний план 

для 7-х класів з українською мовою навчання  

закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей  

Берестечківської міської ради Волинської області 

на 2024/2025 н. р. 

 

     

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 7А 7Б              

разом 

Мовно-література Українська мова 3 3 6 

Українська література 2 2 4 

Зарубіжна література 1,5 1,5 3 

Іноземна мова ( англійська) 3,5 3,5 7 

Математична Математика    

Алгебра 3 3 6 

Геометрія 2 2 4 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

   

Географія 2 2 4 

Біологія 2,5 2,5 5 

Хімія 1 1 2 

Фізика 2 2 4 

Соціальна і 

здоров’язбережува

льна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1,5 1,5 3 

Етика    

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

   

Історія України. Всесвітня 

історія 

   

Історія України 1,5 1,5 3 

Всесвітня історія 1 1 2 

Інформатична Інформатика 2 2 4 

Технологічна Технології 1 1 2 

Мистецька Образотворче мистецтво 1 1 2 

Музичне мистецтво 1 1 2 

Фізична культура Фізична культура 3 3 6 

РАЗОМ 31,5+

3 

31,5+3 63 

+6 

Додаткові години для вивчення предметівосвітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

   

Граничнодопустиме навчальне навантаження на 

учня 

32 32  

Всього (без урахування поділу на класи)   31,5+

3 

31,5+3 69 



          Додаток 8 

         

Перелік модельних навчальних програм 

для учнів 7 -х  класів ЗЗСО Берестечківський ліцей 

Берестечківської міської ради Волинської області 

 

Освітня галузь Модельна навчальна програма 

Назва програми Автор(и) 
 

Мовно-

літературна 

(українська мова, 

українська та 

зарубіжна 

література ) 

Модельна навчальна 

програма «Українська 

мова. 7-9 класи» для 

закладів загальної 

середньої освіти   

 авт. Заболотний О. 

В., Заболотний В. В., 

Лавринчук В. П., 

Плівачук К. В., 

Попова Т. Д  

Наказ МОН від 

24.07.2023 № 883  

Модельна навчальна 

програма «Українська 

література. 7-9 класи» 

для закладів загальної 

середньої освіти  

автори: Яценко Т. О., 

Пахаренко В. І., 

Слижук О. А., 

Тригуб І. А.. 

Наказ МОН від д 

10 жовтня 2023 

року № 1226 

Модельна навчальна 

програма Зарубіжна 

література. 7-9класи» для 

закладів загальної 

середньої освіти 

авт. Волощук Є. В., 

Слободянюк О. М. 

Наказ МОН від 

16 серпня 2023 

року № 1001 

Мовно-

літературна 

(іншомовна освіта) 

Модельна навчальна 

програма «Іноземна мова. 

5-9класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори: Зимомря І. 

М., Мойсюк В. А, 

Тріфан М. С., 

 Унгурян І. К., 

Яковчук М. В. 

Наказ МОН від 

12.07.2021 №795 

Математична Модельна     навчальна 

програма «Алгебра 7-9 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:авт. Істер О. 

С. 

Наказ МОН від 

24.07.2023 № 883 

Модельна     навчальна 

програма «Геометрія 7-9 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:авт. Істер О. 

С. 

Наказ МОН від 

24.07.2023 № 883 

Природнича Модельна навчальна 

програма «Біологія» 7-9 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

 

 

Модельна навчальна 

автори: Балан П. Г., 

Кулініч О. М., 

Юрченко Л. П. 

 

 

автори: Запотоцький 

С.П., Карпюк Г.І., та 

Наказ МОН від 

06.09.2023 

р. №1090 

 

Наказ 

Міністерства 

освіти і науки 



програма «Географія 6-9 

класи» 

 

 

 

 

 

Модельна навчальна 

програма «Хімія» 7-9 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

Модельна навчальна 

програма «Фізика» 7-9 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

  

інші) 

 

 

 

 

 

 

автор: Григорович О. 

В. 

 

 

(автори Головко М. 

В., Засєкін Д. О., 

Засєкіна Т. М., 

Крячко І. П., 

Ляшенко О. І., 

Мацюк В. М., 

Мельник Ю. С., 

Непорожня Л. В., 

Сіпій В. В. 

України від 

12.07.2021 № 795 

(у редакції наказу 

Міністерства 

освіти і науки 

України від 

11.04.2022 № 324) 

Наказ МОН від 

27.12.2023 № 

1575 

 

Наказ МОН від 

16 серпня 2023 № 

1001 

Громадянська та 

історична освіта 

Модельна навчальна 

програма «Історії України 

та громадянської освіти. 7 

клас» для закладів 

загальної середньої освіти 

 

 

 

Модельна навчальна 

програма 

 «Всесвітня історія. 7 

клас» 

для закладів загальної 

середньої освіти 

автори  Бурлака О. 

В., Желіба О. В., 

Павловська-Кравчук 

В. А., Худобець О. 

А., Черкас Б. В., 

Щупак І. Я. 

 

 

автори: Щупак І. Я., 

Посунько А. С., 

Бакка Т. В., Бурлака 

О. В., Власова Н. С., 

Желіба О. В., 

Махонін О. О., 

Мелещенко Т. В., 

Павловська-Кравчук 

В. А., Піскарьова І. 

О., Худобець О. А 

Наказ МОН від 

16 серпня 2023 

року № 1001 

 

 

 

 

 

Наказ МОН від 

16 серпня 2023 

року № 1001 

Соціальна та 

здоров’язбережна 

      Модельна навчальна 

програма «Здоров’я, 

безпека та добробут. 7-9 

класи (інтегрований курс)» 

для закладів загальної 

середньої освіти 

автори: Гущина Н. І., 

Василашко І. П. 

Наказ МОН від 

16 серпня 2023 

року № 1001 

Технологічна Модельна навчальна 

програма «Технології. 7-9 

класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:Ходзицька І. 

Ю., Горобець.О.В., 

Медвідь О. Ю., 

Пасічна Т. С., 

Приходько Ю. М. 

Наказ МОН від д 

16 серпня 2023 

року № 1001 

Інформатична Модельна навчальна автори Морзе Н.В., Наказ МОН від  



програма. «Інформатика. 

7-9 клас» для закладів 

загальної середньої освіти 

Барна О.В.)  06.09.2023 № 

1090 

Мистецька Модельна навчальна 

програма «Мистецтво. 7-9 

класи» (інтегрований 

курс) для закладів 

загальної середньої освіти 

автори:Масол Л. М., 

Просіна О. В.. 

Наказ МОН від д 

06.09.2023 № 

1090 

Фізична культура Модельна навчальна 

програма «Фізична 

культура. 5-9 класи» для 

закладів загальної середньої 

освіти 

автори: автори: 

Баженков Є. В., 

Бідний М. В., 

Ребрина А. А., 

Данільченко В. О., 

Коломоєць Г. А., 

Дутчак М. В 

Наказ МОН від 

22.08.2024 року 

№ 1185 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           Додаток 9 

Навчальний план 

для 8 – 9 класів з українською мовою навчання закладу загальної середньої освіти 

Берестечківський ліцей Берестечківської міської ради Волинської області 

на 2024/2025 н.р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень за ступенем 

навчання 

II ступінь 

 

 

 

8 9А 9Б 8-9 

Мови і літератури Українська мова 2 2 2 6 

Українська література 2 2 2 6 

Іноземна мова ( 

англійська)  

2 2 3 7 

Зарубіжна література 2 2 2 6 

Суспільствознавство Історія України 1,5 1,5 1,5 4,5 

Всесвітня історія 1 1 1 3 

Основи правознавства  1 1 2 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 3 

Математика Алгебра 2 2 2 6 

Геометрія 2 2 2 6 

Природознавство Біологія 2 2 2 6 

Географія 2 1.5 1.5 5 

Фізика 2 3 3 8 

Хімія 2 2 2 6 

Технології Трудове навчання 1 1 1 3 

Інформатика 2 2 2 6 

Здоров’я і фізична культура Основи здоров’я 1 1 1 3 

Фізична культура 3 3 3 9 

Години на вивчення 

спеціалізованих навчальних 

предметів, курсів 

Українська мова 

(поглиблене вивчення) 

2 2  4 

РАЗОМ 31 

+3 

32 

+3 

30 

+3 

90,5+

9 

Варіативна складова 1,5 1  2,5 

Спецкурс « Синтаксис простого та ускладненого 

простого речення» 

1,5   1,5 

Спецкурс « Синтаксис складного  речення»  1  1 

Граничнодопустиме навчальне навантаження на учня 33 33 33  

Всього (без урахування поділу на класи)   31 

+3 

32+

3 

30+3 102 



          Додаток 10 

 

Індивідуальний навчальний  план 

для учня 8 класу індивідуальної форми навчання ( педагогічний патронаж)  

закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей 

 Берестечківської міської ради Волинської області  Трофимчука Ігоря 

на 2024-2025 н.р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень за 

ступенем 

навчання 

II ступінь 

8 клас 

Мови і літератури Українськамова 1 

Українськалітература 1 

Іноземнамова  

( англійська)  

0,5 

  

Зарубіжналітература 0,5 

Суспільствознавство ІсторіяУкраїни 0,5 

Всесвітняісторія 0,5 

Основиправознавства  

  

Мистецтво Музичнемистецтво  

Образотворчемистецт

во 

 

Мистецтво 1 

  

Математика Математика  

Алгебра 1 

Геометрія 1 

Природознавство Природознавство  

Біологія 0,5 

Географія 0,5 

Фізика 0,5 

Хімія 0,5 

Технології Трудовенавчання 1 

Інформатика 1 

Здоров’я і 

фізичнакультура 

Основиздоров’я 1 

Фізичнакультура 2 

РАЗОМ                   14 

 

 

 

 

 



Додаток 11 

 

Навчальний план  

для 10 та 11 класів з українською мовою навчання 

закладу загальної середньої освіти Берестечківський ліцей  

Берестечківської міської ради Волинської області 

на 2024/2025 н.р. 

 

Предмети 

Кількість годин на тиждень Всього 

10 клас 11 клас 

Базові предмети 28 26,5 54,5 

Українська мова 2 2 4 

Українська література 2 2 4 

Зарубіжна література 1 1 2 

Іноземна мова (англійська) 3 2,5 5,5 

Історія України 1,5 1,5 3 

Всесвітня історія 1 1 2 

Громадянська освіта 2  2 

Математика (алгебра і початки аналізу 

та геометрія) 

3 3 6 

Біологія і екологія 2 2 4 

Географія 1,5 1 2,5 

Фізика 3 3 6 

Астрономія  1 1 

Хімія 1,5 2 3,5 

Фізична культура 3 3 6 

Захист України 1,5 1,5 3 

Вибірково – обов’язкові 

предмети 
3 3 6 

Інформатика 1,5 1,5 3 

Мистецтво 1,5 1,5 3 

Додаткові годинина профільні 

предмети, окремі  спеціальні курси, 

факультативні курси та індивідуальні 

заняття 

5 6,5 11,5 

Профільні предмети 2 6  

Українська мова 2  2 

Алгебра  4 4 

Геометрія   2 2 

Додаткові базові предмети 3 0,5 3,5 

Захист України 0,5 0,5 1 

Математика (геометрія) 1  1 

Біологія 1  1 

Історія України 0,5  0,5 

Граничнодопустиме навантаження 33 33  

Факультативи    

    

Всього фінансується 

(без урахування поділу класу на 

групи) 

36 36 72 



     

           Додаток 12 

Перелік навчальних програм 

для учнів 10-11 класів ЗЗСО Берестечківський ліцей на 2023-2024 н. р. 

п/п Назва навчальної 

програми 
Рівень вивчення  

Освітня галузь «Мови і літератури» 

1 

Українська мова 
Профільний 

рівень 

«Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

2 

Українська мова 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

3 Українська література Профільний 

рівень 

«Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

4 Українська література Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

5 

Іноземні мови Рівень стандарту 

«Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

6 Зарубіжна література Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

Освітня галузь «Суспільствознавство» 

7 

Історія України 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698)  
Історія України Профільний «Затверджено Міністерством освіти і 



рівень науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

8 

Всесвітня історія 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

9 

Всесвітня історія 

Профільний 

рівень 

«Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

10  Громадянська освіта 

(інтегрований курс) 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

Освітня галузь «Математика» 

11 

Математика (алгебра і 

початки аналізу та 

геометрія) 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

12 

Математика (алгебра і 

початки аналізу та 

геометрія) 

Профіьний рівень «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

13 

14 

Біологія і екологія 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

15 

Географія 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

16 Фізика 

(авторський колектив 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 



під керівництвом 

Локтєва В.М.) 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

17 

Астрономія 

(авторський колектив 

 під керівництвом Яцківа 

Я.Я.) 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

18 

Хімія 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

Освітня галузь «Здоров’я і фізична культура» 

19 Інформатика Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

20 Мистецтво Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

 

21 

Фізична культура 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

22 

Захист України 

Рівень стандарту «Затверджено Міністерством освіти і 

науки України» наказ МОН від 

23.10.2017 № 1407 (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 

№ 698) 

 

 

 

Директор           Надія МОРОЗ 


