
23.04.25р. у нашому ліцеї відбувся захід у форматі ресурсної зустрічі з представниками 

громади.  Соціально-психологічною службою ліцею було проведено тренінгове заняття для 

педагогів, вихователів, медичних сестер, працівників соціальних служб з профілактики 

емоційного вигорання " Шлях до себе". Метою зустрічі було інформування педагогів про 

наявні методи профілактики емоційного вигорання та надані рекомендації  з "Аптечки 

психологічної допомоги" Всеукраїнської програми ментального здоров'я " Ти як?".











 

 


