
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ 
ШКОЛИ З ПОГЛИБЛЕНИМ ВИВЧЕННЯМ 

ІНОЗЕМНИХ МОВ І -  III СТУПЕНІВ №1 
ім.Т.Г.ШЕВЧЕНКА м.БЕРДИЧЕВА 

ЖИТОМИРСЬКОЇ ОБЛАСТІ НА 2019 -  2020
НАВЧАЛЬНИЙ РІК

(складений відповідно до наскрізної освітньої
програми закладу)



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Робочі навчальні плани спеціалізованої загальноосвітньої ніколи з 
поглибленим вивченням іноземних мов І -  III ступенів №1 ім. Т.Г.Шевченка м. 
Бердичева складені у відповідності до інструктивно-нормативних документів 
Міністерства освіти і науки України. У 2019-2020 навчальному році у школі 
функціонує 28 класів, у яких навчається 806 учнів.

Навчальні плани для 1А, 1-Б, 1-В, 2-А, 2-Б, 2-В класів складені на основі 
Типової освітньої програми для закладів загальної середньої освіти, розробленої під 
керівництвом О.Я.Савченко і затвердженої Колегією Міністерства освіти і науки 
22.02.2018 року. По одній годині варіативної складової розподілено на підсилення 
предмету «Українська мова». Години фізичної культури у других класах 
перерозподілені на вивчення курсу за вибором «Дорога в дивосвіт».

Навчальні плани для З-А, 3-Б, 4-А, 4-Б класів складені на основі Типової 
освітньої програми для закладів загальної середньої освіти І ступеня, затвердженої 
наказом Міністерства освіти і науки від 20.04.2018 року №407 (таблиця 4). У 3 -  4-х 
класах по одній годині фізичної культури перерозподілено на вивчення української 
мови. По одній годині варіативної складової у третіх класах спрямовані на вивчення 
курсу за вибором «Дорога в дивосвіт»; по одній годині у третіх та четвертих класах 
спрямовані на вивчення курсу за вибором «Логіка».

Навчальні плани для 5-А, 6-А, 7-А, 7-Б, 8-А, 8-Б, 9-А класів складені на 
основі Типової освітньої програми для закладів загальної середньої освіти II 
ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки від 20.04.2018 року №405 
(таблиця 3). У 5-А, 6-А, 8-А, 8-Б та 9-А класах по одній годині фізичної культури 
перерозподілено на вивчення математики. У 7-А та 7-Б класах година фізичної 
культури перерозподілена на підсилення предметів «Українська мова» та «Хімія». 
По 0,5 години варіативної складової у 5-А та 6-А класах спрямована на підсилення 
української мови, у 7-А та 7-Б класах -  основ здоров’я. Другою іноземною мовою у 
класах з поглибленим вивченням англійської мови є німецька, польська та російська 
мови.

Навчальні плани для 5-Б, 6-Б, 6-В, 7В, 7-Г, 8-В та 9-Б класів складені на 
основі Типової освітньої програми для закладів загальної середньої освіти II 
ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки від 20.04.2018 року №405 
(таблиця 10). У 5-Б, 6-Б, 6-В, 7-В, 7-Г, 8-В, 9-Б класах по одній годині фізичної 
культури перерозподілено на підсилення вивчення математики. По одній годині 
варіативної складової у 7-В, 7-Г, 8-В та дві години у 6-В класах спрямовані для 
поділу на групи при вивченні предмету «Трудове навчання», по 0,5 години у 5 -  7-х 
класах відведені на збільшення годин на вивчення української мови та хімії у 7-В та 
7-Г класах.



Навчальний план для 5-В класу складений на основі Типової освітньої 
програми для закладів загальної середньої освіти II ступеня, затвердженої наказом 
Міністерства освіти і науки від 20.04.2018 року №405 (таблиця 1). Одна година 
фізичної культури перерозподілена на вивчення російської мови. 0,5 години 
варіативної складової виділено на підсилення предмету «Українська мова» та дві 
години - для поділу на групи при вивченні предмету «Трудове навчання».

Навчальні плани для 10, 11-А та 11-Б класів складені на основі Типової 
освітньої програми для закладів загальної середньої освіти III ступеня, затвердженої 
наказом Міністерства освіти і науки від 20.04.2018 року №408 (таблиці 2,3). 
Десятий та одинадцяті класи -  профільного спрямування: 10, 11-Б класи -  
української філології, 11-А -  англійської філології.

Оскільки 10 клас сформований з учнів, які навчались у школі II ступеня за 
різними навчальними планами, то за рахунок варіативної складової введені курси за 
вибором «Німецька мова»(1 тижнева година) та російська мова (1 тижнева година). 
За рахунок варіативної складової збільшено кількість годин на вивчення 
математики: у 10 класі на одну годину, в і ї  класі на дві години.

І.ТОНКОШКУРА



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН НА 2019/2020 НАВЧАЛЬНИЙ РІК
 _________ ( І  СТУПІНЬ)__________

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В ЗА ЗБ 4А 4Б
.Українська мова 7+1 7+1 7+1 7+1 7+1 7+1 7+1 7+1 7+1 7+1
Англійська мова 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Природознавство 2 2 2 2
Я досліджую світ 3 3 3 3 3 3
Я у світі 1 1 1 1
Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5
Образотворче
мистецтво

1 • 1 1 1 1 1
*

0,5 0,5 0,5 0,5

Трудове навчання 1 1 1 1
Дизайн і технології 1 1 1 1 1 1
Інформатика 1 1 1 1 І 1 1
Основи здоров’я І ! І 1
Фізкультура 3 3 3 3-1 3-1 3-1 3-1 3-1 3-ї 3-І
Додаткові години на 
вивчення курсів за 
вибором:
Всього 1 1 1 2 2 1 1
3 них:
Дорога в дивосвіт 1 1 1 1 1
Логіка 1 1 1 1

Гранично допустиме 
навантаження

23 23 23 25 25 25 26 26 26 26

Заступник директора з навчально-виховної роботи СЗОШ №1 Ю.ГОРЯНСБКИЙ



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН НА 2019-2020 НАВЧАЛЬНИЙ РІК (Н і III СТУПІНЬ)

Навчальні предмети / класи 5а 6а 7а 76 8а 86 9а 10
Українська

філологія

11а
Англійська
філологія

116
Українська

філологія
Українська мова 3,5+0,5 3,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 2 2 2 4 2 4

Українська література 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4
Англійська мова 5 5 5 5 5 5 5 2 5 2+1

Друга іноземна мова Російська, 
польська, німецька(р,п, н)

2нп 2н
0+1п

2нп 2нп 2нп 2рп 2нп 0+1р
0+1н

1
спецкурс

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
Історія України 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5

Всесвітня історія - 1 1 1 1 1 1 1 1
Історія України (Вступ до 

історії)
1

Всесвітня історія. Історія 
України

2

Основи правознавства, людина і 
світ, громадянська освіта

“ “ - • - - 1 2

Економіка - - - - -

Мистецтво 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 -

Образотворче мистецтво
Музичне мистецтво
Художня культура - - - - - -

Математика 4+1 4+1
Алгебра 2 2 2+1 2+1 2+1 1,5+0,5 1,5+1,5 1,5+1,5

Геометрія 2 2 2 2 2 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5
Природознавство 2 - - - - - -

Біологія - 2 2 2 2 2 2 2
Географія - 2 2 2 2 2 • 1,5 1,5 1 1

Фізика - - 2 2 2 2 , 3 3
Фізика і астрономія 4 4

Хімія - - 1,5+0,5 1,5+0,5 2 2 2 1,5 2 2
Біологія і екологія - - - - - - 2 2

Технології - - - - - - 1 2 2
Інформатика 1 1 1 1 2 2 2 2 1 .1

Трудове навчання 2 2 1 1 1 1 1 -

Основи здоров’я 1 1 1 1 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5 -

Фізична культура 3-1 3-1 3-1 3-1 3-1 3-1 3-1 3 3 3
Захист Вітчизни - -

* 1,5 1,5 1,5
РАЗОМ ЗО 34 34 34 35 35 36 37 35 36

ДОДАТКОВИЙ ЧАС 1 0 1 1 1 1 0 1ф 1+2ф 2А
всього 31 34 35 35 36 36 36 38 38 38

Заступник директора з навчально-виховної роботи СЗОШ №1 Ю.ГОРЯ 8ІСЬКИЙ
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН НА 2019-2020 НАВЧАЛЬНИЙ РІК (П СТУПІНЬ)

Н а в ч ал ь н і предм ети  /  класи 56 5в 66 6в 7в 7г 8в 96
Українська мова 3,5+0,5 3,5+0,5 3,5-0,5 3,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 2 2

Українська література 2 2 2 2 2 2 2 2
Англійська мова 3 3 2 2 2 2 2 2

Друга іноземна мова Російська, 
польська, німецька(р,п, н)

2нп 2пн 2пн 2пр 2пр 2рн 2пр

Зарубіжна література 2 ■ ■ ■ і 2 2 2 2 2 2
Історія України 1 1 1,5 1,5

Всесвітня історія - 1 1 1 1
Історія України (Вступ до історії) 1 1
Всесвітня історія. Історія України 2 2

Основи правознавства - - -
•»

- - - 1
Мистецтво 1 1

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 1 1
Музичне мистецтво 1 111І11І11ЙІ 1 1 1 1

Математика 4+1 4 4+1 4+1
Алгебра 2+1 2+1 2+1 2-і 1

Г еометрія 2 2 2 2
Астрономія - - - - - -

Природознавство 2 І1ІІІІ1 ІІ1 - - - _
Біологія - 2 2 2 2 2 2

Географія - 2 2 2 2 2 1,5
Фізика - - - 2 2 2 3
Хімія - - - 1,5+0,5 1,5+0,5 2 2

Екологія - - - - -

Технології - - - - - -

Інформатика 1 В11І11111 1 1 1 1 2 2
Трудове навчання 2 2 2 2+2 2 1+1 1+1 1+1 1
Основи здоров’я 1 1 1 1 1 1 1 1

Фізична культура 3-1 + 1 3-1 3-1 3-1 3-1 3-1 3-1
Захист Вітчизни -

Р А ЗО М 29 2*1 33 31 34 34 33,5 34
Д О Д А Т К О В И Й  ч а с 2 1 1 3 1 1 2,5 2

всього 31 ЗО 34 34 35 35 36 36

Заступник директора з навчально-виховної роботи СЗОШ №1 Ю.ГОРЯНСЬКИИ


