
 

 Звіт 

про роботу пришкільного табору відпочинку «Сонечко» 

з денним перебуванням 

   З метою реалізації Державної програми відпочинку та оздоровлення дітей у 

літній період при Андріївській гімназії працював пришкільний табір відпочинку з 

денним перебуванням «Сонечко». Табір здійснював свою діяльність в одну зміну 

протягом 14 днів, у період з 1 по 20 червня 2023 року. Літнім оздоровленням та 

відпочинком було охоплено 21 учень. 

  Мета і завдання зміни – спрямувати перебування дітей в оздоровчому таборі на 

їх комплексне оздоровлення через використання традиційних та інноваційних 

форм табірної роботи; виховувати почуття патріотизму; формувати 

цілеспрямований інтерес до державної мови, історії України, видатних діячів, 

традицій рідного краю; розвиток творчих здібностей; виявлення інтересів, 

захоплень дітей; формувати позитивну мотивацію на здоровий спосіб життя, 

розуміння його переваг; навчання правил безпечної поведінки; забезпечити 

систематичні заняття фізичною культурою та спортом. 

   Пріоритетними напрямками роботи табору є оздоровлення, загартування, 

виховання і розвиток дітей. Цьому сприяють: 

   – ефективне використання природних ресурсів (сонячні та повітряні ванни, 

фізичні вправи на свіжому повітрі); 

   – збалансоване харчування (наявність у раціоні свіжих овочів та фруктів); 

   – чітке дотримання санітарно-гігієнічних норм відпочинку дітей, формування 

навичок особистої гігієни; 

 – належна організація фізкультурно-оздоровчої роботи (спортивні змагання, 

рухливі ігри, формування навичок безпечної поведінки); 

   – дотримання режиму дня; 

   – різноманітні виховні заходи. 

   Вихователі проводили інструктажі з безпеки життєдіяльності, а також щодня 

проводили наступні бесіди: «Правила поведінки у таборі»; «Як поводитися на 

випадок нападу»; «Газ у побуті»; «Здоровий спосіб життя та здоров`я»; 

«Небезпека на дорогах»; «Електричний струм»; «Вода – необхідна складова 

людини»; «Пожежна безпека»; «На природі»; «Безпека довкілля»; «Як запобігти 

отруєнню грибами?»; «Як поводитись під час екскурсії». 

  Кожен ранок починався з психологічної хвилинки, інструктажі різні і хвилини 

мовчання.  



 

  Для здоров'я важливі повноцінне харчування, рух, відпочинок. Вихованцям 

літнього табору відпочинку «Сонечко» було організовано повноцінне дворазове 

харчування в їдальні. У раціон входили свіжі овочі та фрукти, соки, а також м'ясні, 

рибні продукти. 

   Під час роботи табору відпочинку «Сонечко» були досягнуті наступні 

результати роботи: 

● Зміцнення здоров'я дітей; 

● Виховання почуття любові до Батьківщини; 

● Розвиток інтересу до рідного краю, традицій, звичаїв рідного краю; 

● Творче зростання вихованців; 

● Розвиток у школярів інтересу до занять фізкультурою і спортом; 

● Зміцнення дружби і співпраці між дітьми різного віку. 

      Діти з великим задоволенням приходили кожен день в табір, де їх 

привітно зустрічали вихователі. Різноманітність форм та методів роботи 

сприяло розвитку спостережливості і творчої самостійності дітей, 

вихованню в них фізичної витривалості та інтересу до занять фізкультурою, 

зміцненню здоров’я, загартовуванню організму, зміцненню відносин у 

колективі, бажання брати активну участь у спільних справах: конкурсах, 

змаганнях, розважальних святах, акціях, іграх, лінійках, екскурсіях. 

Вихователі доклали максимум зусиль для створення доброго емоційного 

настрою; сприяли добровільній участі дітей у різних справах; забезпечували 

індивідуальний підхід до учнів, що потребують підвищеної педагогічної 

уваги. 

   

 

 


