
План заходів, спрямованих на запобігання
та протидію булінгу (цькуванню) у 2021 - 2022 навчальному році


	№
	Заходи
	Терміни виконання
	Відповідальний

	Нормативно-правове та інформаційне забезпечення
попередження насильства та булінгу 

	1
	Підготовка наказу «Про запобігання булінгу  у закладі освіти»
	До 31.08
	Петрук Т.Л.

	2.
	Діагностувати рівень напруги, тривожності в учнівських колективах:
 –проводити спостереження за міжособистісною поведінкою здобувачів освіти; 
– анкетувати учасників освітнього процесу; 
–провести психологічні діагностики мікроклімату, згуртованості класних колективів та емоційних станів учнів; –провести соціальне дослідження наявності референтних груп та відторгнених в колективах; 
– визначення рівня тривоги та депресії учнів
	вересень
	Класні керівники, практичний психолог

	3
	Наради з педагогічними працівниками з питань профілактики булінгу . Вивчення законодавчих документів, практику протидії цькуванню.
· 
	Вересень
	Петрук Т.Л.

	4
	Обговорення та прийняття правил поведінки в класах, оформлення правил клсному куточку.
	Вересень
	Класні керівники

	5
	Розробити пам’ятку «Маркери булінгу»
	Жовтень 
	Петрук Т.Л.
Нечай І.І.
класні керівники

	6
	Створення розділу про профілактику булінгу (цькування) і розміщення нормативних документів на сайті закладу освіти
	Вересень-жовтень
	Петрук Т.Л.
Ковальчук І.Ю.

	7
	Підготовка брошури з нормативними документами з профілактики булінга (цькування) в освітньому середовищі для педагогів
	Жовтень
	Петрук Т.Л.

	8
	Підготовка методичних рекомендацій для педагогівз розпізнавання ознак насильства різних видів щодо дітей
	Жовтень
	Петрук Т.Л.

	9
	Скласти план порад «Як допомогти дітям упоратися з булінгом?»
	Жовтень
	Практичний психолог

	10
	Перевірка інформаційної доступності правил поведінки та нормативних документів з профілактики булінгу (цькування)
	Листопад
	Петрук Т.Л.

	11
	Інформаційна акція для учнів 4-11 класів за участю представників поліції
	Грудень
	Петрук Т.Л.

	12
	Виступ на загальношкільних батьківських зборах з профілактики булінгу (цькування) в учнівському колективі
	Лютий
	Петрук Т.Л.

	
	Провести діагностику стану психологічного клімату класів
	Двічі на рік
	Класні керівники

	                                        Робота з працівниками ліцею

	1.
	Проведення навчальних нарад для вчителів щодо запобігання булінгу  та заходів реагування.
	Осінні канікули
	Петрук Т.Л.

	2.
	Інструктивні наради з питань профілактики булінгу  з педагогічними працівниками та технічним персоналом
	Листопад
	Петрук Т.Л.
Нечай І.І.

	3.
	Тренінг для вчителів щодо запобігання булінгу (цькування) у закладі освіти
	Зимові канікули
	Петрук Т.Л.
Нечай І.І.

	4.
	Співбесіда з класними керівниками за результатами діагностики класного колективу
	За результатами кожної чверті
	Петрук Т.Л.

	5.
	Консультування класних керівників  з проблемних ситуацій
	Впродовж навчального року
	Нечай І.І.

	6..
	Провести засідання методичного об’єднання класних керівників на тему «Протидія булінгу в учнівському колективі »
	Листопад
	Петрук Т.Л.

	                                                   Робота з учнями

	1.
	Проведення тренінгів для учнів з розвитку навичок спілкування та мирного вирішення конфліктів
	Впродовж року
	Класні керівники

	2.
	Проведення ранкових зустрічей («Ранкових коло») з метою формування навичок дружних стосунків у класному колективі
	Впродовж року
	Класні керівники

	3.
	Імітаційна гра для молодших школярів (1-4-й класи) «Якщо тебе ображають»
	Жовтень
	Класні керівники, вихователь ГПД

	4.
	Імітаційна гра для учнів 1-4 класів «Розкажи про насильство»
	Грудень
	Класні керівники, вихователі ГПД

	5.
	Інформаційна акція «16 днів проти насильства»
	Листопад – грудень
	Петрук Т.Л.
Павелчак М.В.

	6.
	Флешмоб «Зупинимо булінг разом!»
	Грудень
	Павелчак М.В.

	7.
	Години спілкування «Булінг: міфи та реальність», «Не допускай насилля над ближнім», «Допоможи другу» 5-11 класи
	Січень-лютий
	Класні керівники

	8.
	Уроки відвертого спілкування «Змінюй в собі негативне ставлення до інших», «Як подолати булінг» 1-11 класи
	Березень 
	Класні керівники

	9.
	Конкурс плакатів проти насильства «StopBulling»
	Лютий
	Павелчак М.В.

	10.
	Заняття з елементами тренінгу «Спілкування з однолітками», «Як протистояти тиску однолітків», «Профілактика булінгу в учнівському середовищі», «Вчимося безпечної поведінки в мережі Інтернет».
	Березень
	Нечай І.І.
класні керівники

	11.
	Виставка малюнків «Ми різні, але рівні»
	Квітень
	Петрук Т.Л.

	12.
	Бесіди учнів щодо протидії булінгу з представниками поліції, соціальної служби тощо
	Впродовж року
	Петрук Т.Л.
Класні керівники

	13.
	Бібліотечні уроки на базі публічно-шкільної бібліотеки 
 виставки літератури, бесіди «Ми – проти булінгу»
	Впродовж року
	Погранична Л.О.

	Робота з батьками

	1.
	Тематичні класні батьківські збори «Протидія булінгу в учнівському середовищі»
	Жовтень
	Адміністрація школи, класні керівники

	2.
	Підготовка пам'ятки для батьків про порядок реагування та способи повідомлення про випадки булінгу (цькування) щодо дітей, заходи захисту та надання допомоги дітям
	Жовтень
	Петрук Т.Л.
Класні керівники

	3.
	Тематичні батьківські збори в класах «Безпечна поведінка дітей в мережі Інтернет», «Булінг та кібербулінг»
	Зимові канікули
	Класні керівники

	4.
	Проведення консультацій з питань взаємин батьків з дітьми
	Впродовж року
	Нечай І.І.
класні керівники

	5.
	Консультування батьків щодо захисту прав та інтересів дітей
	1 раз на місяць
	Класні керівники

	                   Моніторинг освітнього середовища закладу освіти

	1.
	Самооцінка закладу освіти за показниками  безпеки, комфортності.
	2 рази на рік
	Адміністрація школи, колектив закладу

	2.
	Анонімне анкетування учнів 4-11 класів про випадки булінгу (цькування) у школі
	Грудень
	Адміністрація школи

	3.
	Анкетування батьків про безпеку в закладі освіти
	Грудень
	Адміністрація школи, класні керівники

	4.
	Діагностика стосунків у закладі освіти. Анкетування учнів та вчителів.
	Лютий
	Адміністрація школи

	5.
	Аналіз інформації  з розгляду випадків булінгу (цькування) в закладі освіти
	Щомісяця
	Петрук Т.Л.

	6.
	Підготовка звіту про виконання плану заходів із запобігання та протидії булінгу (цькуванню) в закладі освіти
	Травень- червень
	Петрук Т.Л.




