ЗАТВЕРДЖУЮ
Директор ліцею
____________ В.Івасик
                             2021 р.
Освітня програма 
 2021-2022 н.р.
Дошкільна освіта

Ліснотарновицького  ліцею
Надвірнянської міської ради 

СХВАЛЕНО
на засіданні педагогічної ради
від 30.08.2021 протокол №1
Голова педагогічної ради, 
директор ліцею
____________В.Івасик

Зміст

 
Втуп.

Розділ 1.  Загальні засади

Розділ ІІ. Організаційно-методичний супровід розвитку дитини дошкільного віку
Розділ ІІІ.  Загальний обсяг навантаження та очікувані результати навчання       (набуті компетентності)
Розділ ІV.  Організація освітнього процесу
 
Розділ V.  Модернізована структура адміністративного управління 
 
Додатки:
Орієнтовний розподіл занять на тиждень (додаток 1)
Реалізація програмно-методичного забезпечення (додаток 2)
Розклад занять (додаток 3)
 
Вступ

Згідно зі статтею 4 Закону України «Про дошкільну освіту» Ліснотарновицький ліцей із структурним підрозділом, Надвірнянської міської ради, Івано-Франківської області спрямовує діяльність на забезпечення всебічного розвитку дитини дошкільного віку відповідно до її задатків, нахилів, здібностей, індивідуальних, психічних та фізичних особливостей, культурних потреб; формування у дитини дошкільного віку моральних норм, набуття нею життєвого соціального досвіду.
Освітня програма – це єдиний комплекс освітніх компонентів, спланованих і організованих Ліснотарновицькому ліцей із дошкільним структурним підрозділом на 2021-2022 навчальний рік для досягнення вихованцями результатів навчання (набуття компетентностей), визначених Базовим компонентом дошкільної освіти, затвердженим наказом Міністерства освіти і науки  України № 33 від 12.01.2021 року.
Освітня програма визначає: 

- загальні засади;

- організаційно-методичний супровід розвитку дитини дошкільного віку;
- загальний обсяг навантаження та очікувані результати навчання (набуті компетентності);
- організація освітнього процесу;  

Зміст освітньої програми передбачає:
- формування основ соціальної адаптації та життєвої компетентності дитини;
- виховання елементів природо-доцільного світогляду, розвиток позитивного емоційно-ціннісного ставлення до довкілля;
- утвердження емоційно-ціннісного ставлення до практичної та духовної діяльності людини;
- розвиток потреби в реалізації власних творчих здібностей.
Розділ І. Загальні засади

Ліснотарновицький ліцей із дошкільним структурним підрозділом у 2021/2022 навчальному році здійснює планування своєї діяльності  на підставі:
-    Конституції України, 

   законів України:

- «Про освіту» (зі змінами);

- «Про дошкільну освіту» (зі змінами);
- «Про забезпечення функціонування української мови як державної» (25.04.2019 № 2704- VIII);
- «Про охорону дитинства»;

- Положення про дошкільний навчальний заклад (затверджено постановою Кабінету Міністрів України від 20.03.2003 № 305);

- Концепції національно-патріотичного виховання дітей та молоді (затверджено наказом МОН України від 16.06.2015 № 641),  

- «Про забезпечення санітарного  та  епідемічного  благополуччя населення»;

- Базового компонента дошкільної освіти, затвердженим наказом Міністерства освіти і науки  України № 33 від 12.01.2021 року. 
- «Санітарного регламенту для дошкільних навчальних закладів» 
- Статуту, що забезпечує одержання вихованцями дошкільної освіти, інших нормативно-правових актів;
- Розпорядження Кабінету Міністрів України «Про схвалення Стратегії розвитку сфери інноваційної діяльності на період до 2030 року» від 10.07.2019 № 526-р.
Організація діяльності закладу дошкільної освіти у 2021/2022 навчальному році залежатиме від епідемічної ситуації. Відновлення роботи та функціонування закладу в період карантину здійснюється на основі:

 «ІНСТРУКТИВНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ щодо порядку підготовки закладу освіти до нового навчального року та опалювального сезону з питань цивільного захисту, охорони праці та безпеки життєдіяльності»;
- Матеріалів ЮНІСЕФ «Рекомендації щодо відновлення діяльності закладів дошкільної освіти після COVID-19».

Оснащення освітнього процесу, у період карантину, здійснюється відповідно до постанови Головного державного санітарного лікаря України від 21.05.2020 № 25 «Про затвердження Тимчасових рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів у закладах дошкільної освіти на період карантину у зв’язку з поширенням корона вірусної хвороби (COVID-19)». При створенні безпечних умов керуємося листом МОН України від 14.02.2019 № 1/11-1491 «Щодо організації роботи та дотримання вимог з питань охорони праці та безпеки життєдіяльності у закладах дошкільної освіти».

За сприятливої ситуації заклад буде працювати у звичайному режимі, у якому створено максимально безпечні умови для вихованців та працівників.

З огляду на провідні принципи системи дошкільної освіти України, які впроваджуються в умовах Нової української школи, педагогічний колектив закладу набуває досвід діяльності в умовах автономії, особливо академічної, наданої їм законодавством, приймає управлінські рішення щодо стратегічних перспектив розвитку закладу освіти, відповідає за хід і результати освітнього процесу, забезпечує партнерські стосунки у взаєминах із дітьми та їхніми батьками. 
Освітній процес, спрямований на взаємодію дорослих і дітей, який розвивається в часі та в рамках певної системи, на досягнення соціально-значущих результатів – набуттю життєвої компетентності, розвитку базових якостей особистості в різних видах діяльності, носить особистісно-орієнтований характер не прямого, а опосередкованого навчання, і здійснюється під час спільної діяльності дитини і дорослого. 
Педагоги володіють знаннями про вікові та психологічні особливості дітей, їх індивідуальні можливості та потреби, гнучко та варіативно застосовують форми та види організації освітнього процесу, проєктують діяльність дітей так, щоб діти ставали більш уважними один до одного, до дітей іншого віку, до дорослих, вміли б висловлювати свої думки, слухати і поважати думки інших тощо. 
Розділ ІІ. Організаційно-методичний супровід

розвитку дитини дошкільного віку

В закладі дошкільної освіти забезпечено нормативно-правову базу щодо особливості організації роботи з дітьми дошкільного віку: 

Накази Міністерства освіти і науки України 

«Про затвердження Примірного положення про команду психолого-педагогічного супроводу дитини з особливими освітніми потребами в закладі загальної середньої та дошкільної освіти» від 08.06.2018 № 609; 

«Про затвердження Примірного переліку ігрового та навчально-дидактичного обладнання для закладів дошкільної освіти» від 19.12.2017 № 1633; 

«Про затвердження гранично допустимого навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних типів та форм власності» від 20.04.2015 №446;

«Про затвердження Примірного положення про порядок звітування керівників дошкільних, загальноосвітніх та професійно-технічних навчальних закладів перед педагогічним колективом та громадськістю від 23.03.2005 № 178;

Інструктивно-методичні листи Міністерства освіти і науки України 

 «Щодо організації діяльності закладів дошкільної освіти у 2021-2022 навчальному році» від 30.07.2020 № 1/9-411;  
 «Про систему роботи з дітьми, які не відвідують дошкільні навчальні заклади» від 04.10.2007  №1/9-583;

«Про здійснення соціально-педагогічного патронату» від 17.12.2008 №1/9-811;

 «Організація роботи в дошкільних навчальних закладах у літній період» від 16.03.2012  №1/9-198;

«Організація фізкультурно-оздоровчої роботи у дошкільних навчальних закладах» від 02.09.2016 № 1/9-456;

 «Примірна інструкція з діловодства у дошкільних навчальних закладах» від 01.10.2012  №1059;

«Інструкція з організації харчування дітей у дошкільних навчальних закладах» від 17.04.2006;

«Методичні рекомендації щодо організації навчання осіб з особливими освітніми потребами в закладах освіти в 2019/2020 н.р.», додаток до листа від 05.08.019 № 1/9-498.

Листи Міністерства освіти і науки  України 

«Щодо забезпечення наступності дошкільної та початкової освіти» від 19.04.2018 № 1/9- 249;

«Щодо терміну перебування дітей, які досягли шестирічного віку, в дошкільних навчальних закладах» від 19.05.2006   № 1/9-349;

 «Про організацію фізкультурно-оздоровчої роботи в дошкільних навчальних закладах у літній період» від 28.05.2012 № 1/9-152;

 «Про організацію національно-патріотичного виховання у дошкільних навчальних закладах» від 25.07.2016 № 1/9-396;

 «Щодо організації роботи з музичного виховання у дошкільних навчальних закладах» від 02.09.2016  № 1/9-454;

 «Щодо застосування державної мови в освітній галузі» від 01.02.2018 № 1/9-74;

 «Щодо організації взаємодії закладів дошкільної освіти з батьками вихованців» від 25.07.2016 № 1/9-396; 

«Щодо організації роботи та дотримання вимог  з  питань  охорони  праці  та  безпеки  життєдіяльності  у  закладах дошкільної освіти» від 14.02.2019  № 1/11-1491;
«Щодо освітніх програм у закладах дошкільної освіти» від 22.07.2020 № 1/9-394;
  «Про переліки навчальної літератури, рекомендованої Міністерством освіти і науки України для використання у закладах освіти у 2020/2021 навчальному році» від 22.07.2020 № 1/9-394;

Лист Міністерства охорони здоров'я  України «Щодо використання медичних форм для зарахування дітей до закладів дошкільної освіти і загальноосвітніх навчальних закладів» від 24.04.2018 № 111-01/123.

Враховуючи епідемічний стан у країні, з метою забезпечення виконання профілактичних і протиепідемічних заходів у закладі одночасно здійснюється робота щодо заохочення всіх учасників освітнього процесу до дотримання гігієнічних навичок, соціальної дистанції у приміщенні та на території  закладу.

З метою сприяння дотримання соціальної дистанції в приміщенні, під час перебування дітей у груповому осередку, здійснюється організація простору ігрової кімнати у вигляді осередків діяльності, які відображають освітні потреби й інтереси дітей дошкільного віку. Організовані осередки діяльності дають можливість забезпечити основні види діяльності дітей дошкільного віку через роботу у парах, малих групах, а також індивідуально, уникаючи скупчення.

Розділ ІІІ. Загальний обсяг навантаження та 
очікувані результати навчання (набуття компетентностей)
Забезпечення змісту дошкільної освіти у Ліснотарновицькому ліцею з дошкільним структурним підрозділом здійснюється відповідно до Базового компонента дошкільної освіти та реалізується згідно з освітніми програмами розвитку дітей та навчально-методичними посібниками, затвердженими в установленому порядку Міністерством освіти і науки України.
Чинними для використання у 2021/2022 навчальному році в закладі  є програма: для дітей  старшого дошкільного віку «Впевнений старт» (колектив авторів, загальний науковий редактор професор Т.О.Піроженко),  у редакції 2017 року, надано гриф «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України», лист Міністерства освіти і науки України від 01.08.2017 №1/11-7684), рекомендовані (схвалені) Міністерством освіти і науки України (додаток 2). 

Загальний обсяг тижневого навантаження за віковими групами здійснюється відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2015 року № 446 «Про затвердження гранично допустимого навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних типів та форми власності» (додаток 1).
Зміст освітнього процесу в закладі у 2021-2022 навчальному році спрямований на формування та розвиток компетентностей вихованців відповідно до освітніх ліній Базового компонента:
	Освітня лінія
	Зміст освітнього процесу

	Особистість дитини
	Передбачає:
- формування позитивного образу «Я», створення бази особистісної культури дитини, її активної життєдіяльності;
- виховання в дитини позитивного ставлення до своєї зовнішності, формування основних фізичних якостей, рухових умінь, культурно-гігієнічних, оздоровчих навичок та навичок безпечної життєдіяльності. На кінець дошкільного періоду життя в дитини мають бути сформовані базові якості особистості: довільність, самостійність і відповідальність, креативність, ініціативність, свобода поведінки і безпечність, самосвідомість, самоставлення, самооцінка.

	Дитина в соціумі
	Передбачає:
формування у дітей навичок соціально визнаної поведінки, вміння орієнтуватись у світі людських взаємин, готовності співпереживати та співчувати іншим. Завдяки спілкуванню з дорослими, як носіями суспільно-історичного досвіду людства, в дитини з’являються інтерес та вміння розуміти інших, долучатися до спільної діяльності з однолітками та дорослими, об’єднувати з ними свої зусилля для досягнення спільного результату, оцінювати власні можливості, поважати бажання та інтереси інших людей. Взаємодія з іншими людьми є своєрідним видом входження дитини в людський соціум, що вимагає уміння узгоджувати свої інтереси, бажання, дії з іншими членами суспільства

	Дитина в природному довкіллі
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	Містить доступні дитині дошкільного віку уявлення про природу планети Земля та Всесвіт, розвиток емоційно-ціннісного та відповідального екологічного ставлення до природного довкілля. Природнича освіченість передбачає наявність уявлень дитини про живі організми і природне середовище, багатоманітність явищ природи, причинно-наслідкові зв’язки у природному довкіллі та взаємозв’язок природних умов, рослинного і тваринного світу, позитивний і негативний вплив людської діяльності на стан природи. Ціннісне ставлення дитини до природи виявляється у її природодоцільній поведінці: виважене ставлення до рослин і тварин;готовність включатись у практичну діяльність, що пов’язана з природою; дотримування правил природокористування.

	 Мовлення дитини
	 Передбачає:
 засвоєння дитиною культури мовлення та спілкування, елементарних правил користування мовою у різних життєвих ситуаціях. Оволодіння мовою як засобом пізнання і способом специфічно людського спілкування є найвагомішим досягненням дошкільного дитинства. Мова виступає «каналом зв’язку» для одержання інформації з немовних сфер буття, засобом пізнання світу від конкретно-чуттєвого до понятійно-абстрактного. Мовленнєве виховання забезпечує духовно-емоційний розвиток дитини через органічний зв’язок із національним вихованням. Мовленнєва діяльність дітей дошкільного віку складається із різних видів говоріння та слухання, під час якої формуються мовленнєві вміння і навички. Вивчення української мови в дошкільних навчальних закладах національних спільнот передбачає залучення дітей інших національностей, які є громадянами України, до оволодіння українською мовою як державною на рівні вільного спілкування з іншими дітьми і дорослими, виховання інтересу та позитивного ставлення до української мови.

	Дитина в світі мистецтва
	Передбачає:
 формування почуття краси в її різних проявах, ціннісного ставлення до змісту предметного світу та світу мистецтва, розвиток творчих здібностей, формування елементарних трудових, технологічних та художньо-продуктивних навичок, самостійності, культури та безпеки праці. Результатом оволодіння дитиною різними видами предметної та художньої діяльності є сформоване емоційно-ціннісне ставлення до процесу та продуктів творчої діяльності, позитивна мотивація досягнень; здатність орієнтуватися в розмаїтті властивостей предметів, розуміти різні способи створення художніх образів, виявляти інтерес до об’єктів, явищ та форм художньо-продуктивної діяльності, а також оволодіння навичками практичної діяльності, культури споживання.

	Гра дитини
	Передбачає:
 розвиток у дітей творчих здібностей, самостійності, ініціативності, організованості в ігровій діяльності та формування у них стійкого інтересу до пізнання довкілля і реалізації себе в ньому. Гра забезпечує задоволення ігрових уподобань кожної дитини, сприяє виникненню дружніх, партнерських стосунків та ігрових об’єднань за інтересами, спонукає до обміну думками, оцінювання себе й інших, заохочує до імпровізації, висловлювання власних оцінно-етичних суджень.

	Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі
	Передбачає:
 сформованість доступних для дитини дошкільного віку уявлень, еталонів, що відображають ознаки, властивості та відношення предметів і об’єктів довколишнього світу. Показником сформованості цих уявлень є здатність дитини застосовувати отримані знання у практичній діяльності (ігрова, трудова, сенсорно-пізнавальна, математична тощо), оволодіння способами пізнання дійсності, розвиток у неї наочно-дієвого, наочно-образного, словесно-логічного мислення. Сенсорно-пізнавальна освітня лінія спрямована на інтеграцію змісту дошкільної освіти, формування у дітей пошуково-дослідницьких умінь, елементарних математичних уявлень, цілісної картини світу, компетентної поведінки в різних життєвих ситуаціях.


Реалізуючи вищезазначений зміст освітнього процесу, вихователі забезпечують досягнення очікуваних результатів навчання, визначених у освітній програмі розвитку дітей старшого дошкільного віку «Впевнений старт» (колектив авторів, загальний науковий редактор професор Т.О.Піроженко), 2017 р.
Мова навчання – українська. Освітня програма Ліснотарновицького ліцею з дошкільним структурним підрозділом є нормативним актом, який встановлює перелік освітніх областей і об'єм навчального часу, який відводиться на безперервну освітню діяльність.
Розділ ІV.  Організація освітнього процесу 

Освітня діяльність  Ліснотарновицького ліцею з дошкільним структурним підрозділом у 2021/2022  навчальному році буде здійснюватися у дошкільній  групі. Відповідно до Статуту Ліснотарновицького ліцею з дошкільним структурним підрозділом наповненість групи складає 14 місць, старшого дошкільного віку (5-го - 6-го року життя).
Програми  забезпечують  можливість  реалізації  інваріантної  складової  Базового  компонента  дошкільної  освіти.
Інваріантна складова змісту дошкільної освіти сформована на державному рівні і є обов’язковою. Інваріантну частину змісту освіти систематизовано відповідно до Базового компонента дошкільної освіти за освітніми лініями: «Особистість дитини», «Дитина в соціумі», «Дитина в природному довкіллі», «Дитина у світі мистецтва», «Гра дитини», «Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі», «Мовлення дитини». У закладі забезпечується неперервність змісту освітніх ліній, а також наступність дошкільної та початкової ланок. Виключення з інваріантної частини будь-якої з освітніх ліній порушує цілісність розвитку дитини на рівні дошкільної освіти і наступність її в початковій школі.

Організація життєдіяльності дітей з урахуванням освітніх ліній, що включені до інваріантної, дає змогу забезпечити належний рівень соціально-особистісного розвитку дітей дошкільного віку в структурі неперервної освіти.
Дотримання змісту, взаємозв’язку та логічної послідовності реалізації освітніх ліній Базового компоненту забезпечується та відображається у плануванні педагогів закладу. Освітня діяльність здійснюється на основі розробленого плану роботи на навчальний рік і літній період, що схвалений педагогічною радою закладу та затверджений його керівником.
Педагогічні працівники мають право на академічну свободу, включаючи свободу викладання, свободу від втручання в педагогічну, науково-педагогічну та наукову діяльність, вільний вибір форм, методів і засобів навчання, що відповідають освітній програмі, розроблення та впровадження авторських навчальних програм, проектів, освітніх методик і технологій, методів і засобів, насамперед методик компетентнісного навчання та ін. 
Організація освітньої роботи у закладі дошкільної освіти здійснюється відповідно до вирішення ключових пріоритетних завдань у 2021/2022 навчальному році, зазначених в інструктивно-методичних рекомендаціях Міністерства освіти  і науки України «Щодо організації діяльності закладів дошкільної освіти у 2021-2022 навчальному році». 
Діяльність закладу буде зорієнтована на:

- забезпечення наступності у впровадженні особистісно орієнтованої моделі освіти в дошкільній та початковій ланках освіти;

- забезпечення партнерських стосунків у взаєминах із дітьми та їхніми батьками.

Розділ V. Модернізована структура адміністративного управління

Планування освітнього процесу здійснюється за блочно – тематичним принципом та режимними моментами з урахуванням освітніх ліній розвитку. 
Рівномірно поділяються  види  активної діяльності за освітніми  лініями розвитку протягом дня в залежності від бажань та інтересу дітей. 
Заняття розпочинаються о 8 годині і тривають:

- для дітей старшого дошкільного віку – 30  хвилин.

Тривалість  перерви  між  заняттями  становить не менше 10  хвилин. Тривалість інтегрованого заняття може дещо збільшуватись за рахунок постійної зміни різних видів дитячої діяльності (на 5, 10, 15 хвилин відповідно віку), проте інтегроване заняття може замінити всі інші, крім занять з фізичної культури й музичного виховання.
Реалізація принципу наступності між дошкільною та початковою освітою буде здійснюватись відповідно до листа Міністерства освіти і науки України   від 19.04.2018 №1/9-249 «Щодо забезпечення наступності дошкільної і початкової освіти». Орієнтуючись на Концепцію НУШ, її новий зміст, зміну освітнього простору, особлива увага звертається на педагогіку партнерства вихователів закладу дошкільної освіти та вчителів перших класів щодо створення розвивального середовища, осередків діяльності, організації та проведення ранкових зустрічей. Завдяки партнерства учасників освітнього процесу дошкільної та початкової ланок освіти буде змога досягти позитивних результатів. При цьому всі сторони партнерства усвідомлюють відповідальність за результати, які базуються на таких принципах, як: взаємовигідність, відкритість, добровільність, унормованість, різноманітність застосовуваних технологій.

Відповідно до Положення про дошкільний навчальний заклад, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 12.03.2003 № 305,  навчальний   рік у   закладі   розпочинається 1 вересня 2021 року і закінчується 06 червня 2022 року,  під час якого освітня робота формується відповідно до інструктивно – методичних рекомендацій Міністерства освіти і науки України,   оздоровчий період триває з 06 червня 2021року по 1 липня 2022 року. 

Загальна тривалість канікул складає 120 днів: 

· літні – 90 календарних днів, 

· осінні – 9 календарних днів, 

· зимові – 12 календарних  днів, 

· весняні – 9 календарних днів. 

У період канікул з дітьми проводиться  фізкультурно – оздоровча і художньо – естетична робота.  

Режим роботи закладу - 5-денний робочий тиждень. 
 

Планування безпосередньої освітньої діяльності  протягом  тижня:
- старший дошкільний вік – 4 заняття на день.
Додаток 1

Складений відповідно до наказу МОН України від 20.04.2015 №446 «Про затвердження гранично допустимого навчального  навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних типів та форм власності»
ОРІЄНТОВНИЙ РОЗПОДІЛ ЗАНЯТЬ НА ТИЖДЕНЬ

у  старшій дошкільній групі Ліснотарновицького ліцею з дошкільним структурним підрозділом, Надвірнянської міської ради, Івано-Франківської області на 2020-2021 навчальний рік.
	Орієнтовні види діяльності за

освітніми лініями
	Старша дошкільна група

	
	 (від 5-х до 6 (7) р.)

	Пізнавально-дослідницька діяльність( у світі предметів, у світі людей, у світі природи, елементарні математичні уявлення)
	6

	Художньо-естетична діяльність (музична, образотворча, літературно-художня тощо) 
	10

	Мовленнєва діяльність (грамота, розвиток мовлення, спілкування.)
	2

	* Здоров’язберігальна, рухова діяльність.
	3

	Загальна кількість занять на тиждень
	18

	** Максимальна кількість занять на тиждень
	20

	Всього занять:
	 18


*Години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального навантаження на дітей.
 Навчальне навантаження: тривалість проведення занять - спеціально організованих форм освітнього процесу, що відповідають віковим можливостям вихованців згідно із санітарним законодавством. 
 У середині та наприкінці занять, що потребують високого інтелектуального напруження чи статичної пози дітей, необхідно проводити фізкультурні хвилинки. 
Заняття, які потребують підвищеної пізнавальної активності, необхідно проводити переважно в першу половину дня та у дні з високою працездатністю (вівторок, середа). Такі заняття поєднуються та чергуються із заняттями з музичного виховання та фізкультури.
Необхідно враховувати, що значному скороченню організованих форм навчальної діяльності (занять) сприяє блочно-тематична організація освітнього процесу на засадах інтеграції, яка істотно знижує навчальне навантаження на дітей. 
Тобто, щодня можна проводити одне інтегроване заняття, закріплюючи набуті дітьми знання і вміння в різних видах дитячої діяльності протягом дня. При цьому тривалість статичного навантаження у положенні сидячи на одне заняття не повинна перевищувати для дітей старшого дошкільного віку - 25 хвилин. 
Не дозволено вимагати від дітей виконання домашніх завдань.
 Недопустимо проводити заняття в гуртках за рахунок часу, відведеного на прогулянку та денний сон. 
Фізичне виховання дітей у закладі дошкільної освіти має складатися з: ранкової гімнастики; занять фізичною культурою; рухливих ігор та ігор спортивного характеру; загартування; фізкультурних хвилинок під час занять, фізкультурних пауз між заняттями; фізкультурних комплексів під час денної прогулянки. 
Визначаючи обсяг рухової активності дітей, необхідно враховувати стан їхнього здоров’я та психофізіологічні особливості.
 Фізкультурні заняття для дітей дошкільного віку проводять не менше трьох разів на тиждень. Форма та місце проведення занять визначаються педагогом залежно від поставленої мети, сезону, погодних умов та інших факторів.
 У дні, коли немає занять з фізкультури, проводять фізкультурні комплекси під час денної прогулянки.
Додаток  2

Складений відповідно до     Інструктивно-методичних рекомендацій Міністерства освіти і науки України «Щодо організації діяльності закладів дошкільної освіти у 2021-2022 навчальному році», (від   30.07.2020  № 1/9-411) 

РЕАЛІЗАЦІЯ ПРОГРАМНО-МЕТОДИЧНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ

у ОРІЄНТОВНИЙ РОЗПОДІЛ ЗАНЯТЬ НА ТИЖДЕНЬ

у  старшій дошкільній групі Ліснотарновицького ліцею з дошкільним структурним підрозділом, Надвірнянської міської ради, Івано-Франківської області на 2021-2022 навчальний рік.

	№
з/п
	Назва
	Автор
	Мова
видання
	Видавництво
	Документ про надання
грифа

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Освітні програми
	

	1.
	Базовий компонент дошкільної освіти (нова редакція)
	наук. керівник

Піроженко Т.О.
	укр.
	Цифрове видавництво MCFR
	Наказ МОН України

від 12.01.2021  № 33

	Комплексна програми

	2.
	Освітня програма розвитку дітей старшого дошкільного віку «Впевнений старт»
	Колектив авторів, за заг. наук. редакцією Піроженко Т.О.
	укр.
	ТОВ Новий друк
	Лист МОН України від 01.08.2017
 №1/11-7684


                                                                                                                                                       Додаток  3
                                                                Складений відповідно    до наказу МОН   України  від 

                                                                20.04.2015 №446    «Про    затвердження        гранично  

                                                                допустимого навчального  навантаження  на   дитину у 

                                                                дошкільних навчальних закладах різних типів та форм 

                                                                власності»
Розклад занять 

у  старшій дошкільній групі Ліснотарновицького ліцею з дошкільним структурним підрозділом на 2021-2022 навчальний рік
	Дні тижня
	5-й - 6-й рік життя 

	Понеділок 
	1. Мовленнєва діяльність: розвиток мовлення
2. Пізнавально-дослідницька діяльність: у світі природи. 

3. Художньо-естетична діяльність: малювання
4. Художньо-естетична діяльність: музика

	Вівторок
	1. Пізнавально-дослідницька діяльність: елементарні математичні уявлення + художньо-естетична діяльність: конструювання
2. Пізнавально-дослідницька діяльність: у світі людей

3.Здоров’язберігальна, рухова діяльність
4. Художньо-естетична діяльність: музика 

	Середа
	1. Мовленнєва діяльність: грамота
2. Художньо-естетична діяльність: художня література + художньо-естетична діяльність: музика
3. Художньо-естетична діяльність: аплікація
4. Художньо-естетична діяльність: музика

	Четвер
	1. Пізнавально-дослідницька діяльність: у світі предметів
2. Пізнавально-дослідницька діяльність: елементарні математичні уявлення
3. Здоров’язберігальна, рухова діяльність
4. Художньо-естетична діяльність: музика

	П'ятниця
	1. Художньо-естетична діяльність: ліплення

2. Пізнавально-дослідницька діяльність: у світі природи
3. Здоров’язберігальна, рухова діяльність
4. Художньо-естетична діяльність: музика
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