
 

 

 

 

 

 

ІНСТРУКЦІЇ 

з охорони праці 

в навчальному закладі  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інструкція з техніки безпеки під час проведення позакласної  

та позашкільної роботи з учнями 



 Інструкція № 1. Правила поведінки під час екскурсій: 

У музей, на виставку 

-Веди себе спокійно, стримано. 

- Уважно оглядай, слухай, не перебігай безладно від одного експонату до 

іншого. 

- Нічого не чіпай без дозволу. 

-  Голосно не розмовляй. 

-  Не забудь подякувати екскурсоводу. 

 На природу 

-Візьми чисту воду для пиття та миття рук. 

- Не пий сиру воду з природних водоймищ. 

-Не збирай невідомі тобі рослини, ні в якому разі не бери їх до рота. 

-Не сміти. 

-Не розпалюй багаття. 

- Не ламай дерева. 

- Дотримуйся правил дорожнього руху. 

 

Інструкція № 2. Правила дорожнього руху 

- Іди по тротуару тільки з правого боку. Якщо немає тротуару, йди по лівому 

краю дороги, назустріч руху транспорту. 

-Дорогу переходь у тому місці, де вказана пішохідна доріжка або 

встановлено світлофор. Дорогу переходь на зелене світло. 

-Коли переходиш дорогу, дивись спочатку ліворуч, потім праворуч. 

-Перетинати вулицю треба прямо, а не навскоси. 

- На проїжджій частині ігри суворо заборонені. 

- Не виїжджай на проїжджу частину на велосипеді. 

  

Інструкція № 3.Правила роботи з ножицями 

- Працюй з добре відрегульованими і заточеними ножицями. 

- Ножиці повинні мати тупі, округлі кінці. 

- Не залишай ножиці розкритими. 

-  Передавай ножиці кільцями вперед. 

-  Не грай з ножицями, не піднось до обличчя. 

-  Використовуй ножиці тільки за призначенням. 

 

Інструкція № 4. Правила поведінки в громадських місцях 

-На вулиці не можна голосно розмовляти, кричати, непристойно сміятися. 

- Не можна смітити на вулиці: кидати папірці,  лушпиння від насіння, 

обгортки від кондитерських виробів, огризки від яблук. 

- Під час відвідування кінотеатру не треба шуміти, бігати, затівати ігри. 

- Під час перегляду кінофільму непристойно заважати глядачам, гриміти 

стільцями, свистати, тупотіти. 

- При вході в зал і при виході не треба поспішати, штовхатися. 

-Будь ввічливим. 

Інструкція № 5. Правила особистої безпеки на  

вулиці                                                  

-Якщо на вулиці хтось іде і біжить за тобою, а додому далеко, біжи у 

найближче людне місце: до магазину, автобусної зупинки. 



-Якщо незнайомі дорослі намагаються відвести тебе силою, чини опір,кричи, 

гукай на допомогу: "Допоможіть! Мене веде незнайома людина!" 

-Не погоджуйся ні на які пропозиції незнайомих дорослих. 

-Нікуди не йди з незнайомими дорослими і не сідай з ними в 

машину. 

-Ніколи не хвалися тим, що у твоїх батьків багато грошей. 

- Не запрошуй додому незнайомих хлопців, якщо вдома немає нікого з 

дорослих. 

- Не грайся на вулиці з настанням темряви. 

 

Інструкція № 6. Правила пожежної безпеки та поводження 

з  електроприладами 

 Забороняється: 

-Кидати недогорені сірники, недопалки в приміщеннях. 

- Недбало, безтурботно поводитись з вогнем. 

-Викидати палаючий попіл поблизу будівель. 

-Залишати відкритими двері печей, камінів. 

-Включати в одну розетку велику кількість споживачів струму. 

- Використовувати несправну апаратуру і прилади. 

- Користуватися пошкодженими розетками. Користуватися 

електричними прасками, плитками, чайниками без підставок з вогнетривких 

матеріалів. 

- Користуватися електрошнуром і проводами з порушеною ізоляцією. 

-Залишати без нагляду груби та печі. 

-Не сунути в розетку пальці і сторонні предмети. 

-Самому лагодити й розбирати електроприлади. 

Дозволяється: 

-У разі виникнення пожежі викликати пожежну охорону 1-01. 

-Використовувати всі наявні засоби для гасіння пожежі. 

- Подавати сигнал тривоги. 

- Зустрічати пожежників і повідомляти їм про вогнищі пожежі. 

- Знати план евакуації на випадок пожежі. 

-Кричати й кликати на допомогу дорослих. 

-Рухатися повзучи або пригнувшись, якщо приміщення сильно 

задимлене. 

- Вивести з палаючого приміщення людей, дітей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інструкція № 7. Правила безпеки на льоду 

-Перш ніж рухатися по льоду, треба переконатися в його міцності,перевіреної 

дорослими людьми. 

-Йти слід по вже прокладеній стежці. 



-Не слід спускатися на лижах і санках у незнайомому місці з обривом. 

-Особливо обережним слід бути поблизу виступаючих на поверхню кущів, 

трави; в місцях, де швидка течія, де вливаються стічні води промислових 

підприємств. 

-Не забувай: восени і навесні лід тонкий. 

 

 

Інструкція №8. Правила безпечної поведінки на воді влітку 

-Купатися можна тільки у дозволених місцях і у присутності дорослих. 

-Не можна пірнати в незнайомих місцях-на дні можуть виявитися 

притопленими колоди, камені, корчі. 

-Не слід купатися в заболочених місцях і там, де є водорості і 

-Не варто затівати гру, де в жарт треба "топити" друг дуга. 

- Не витягай помилкової тривоги. 

 

Інструкція №9. Правила безпеки при спілкуванні з тваринами 

-Не треба вважати будь-який помах хвостом проявом дружелюбності. 

Іноді це може говорити про абсолютно недружелюбний настрій тварини. 

- Не варто пильно дивитися в очі собаці і посміхатися. У перекладі з"собачого" 

це значить "показувати зуби", або говорити, що ти сильніший. 

-Не можна показувати свій страх і хвилювання. Собака може відчути це 

і  повести себе агресивно. 

-Не можна тікати від собаки. Цим ти спонукаєш собаку пополювати за 

втікачем. 

-Не годуй чужих собак і не чіпай собаку під час їжі або сну. 

-Не наближайся до великих собак охоронних порід. Деякі з них 

вивчені кидатися на людей, що наближаються на певну відстань. 

-Не роби різких рухів, звертаючись до господаря собаки. 

Вона може подумати, що ти йому погрожуєш. 

- Не чіпай цуценят і не відбирайт те, з чим собака грається. 

- Якщо у вузькому місці (наприклад, в під'їзді) собака йде тобі назустріч  на 

повідку, краще зупинися і пропусти її господаря. 

- Тварини можуть поширювати такі хвороби, як сказ, лишай, чума, тиф  та ін 

 

Інструкція № 10. Правила поведінки, коли ти один вдома 

-Відкривати двері можна тільки добре знайомій людині. 

-Не залишай ключ від квартири в "надійному місці" 

- Не вішай ключ на шнурку собі на шию. 

- Якщо ти втратив ключ - негайно сповісти про це батькам. 

 

 

 

 

 

Інструкція № 11. Правила спілкування по телефону 

- Не називай адресу або номер квартири. 

- Ніколи не називай номер свого телефону (можеш відповісти тільки "так" або 

"ні") 



- Не  розмовляй з незнайомцями. 

 

Інструкція № 12. Правила поведінки в їдальні 

- Чергові йдуть в їдальню на 10 хвилин раніше для сервірування столу. 

- Перед їжею обов'язково вимий і насухо витри руки. 

- Займи своє місце. 

- Під час їжі не розмовляй. 

- Дотримуйся чистоти і порядку на столі. 

- Після їжі прибери посуд за собою. 

-Раніше доїв - почекай товаришів. 

 

Інструкція №13. Правила поведінки під час прогулянки 

-На прогулянку виходь у строю. 

-Грайся на спортмайданчику. 

- Не грайся з колючими, масивними предметами. 

-Не штовхайся, не став підніжки. 

-Не кидайся сніжками, камінням, різними предметами. 

-У туалет йди тільки з дозволу вчителя, вихователя. 

-З вулиці заходь в строю. 

 

Інструкція № 14. Правила поведінки під час осінніх канікул 

- Дотримуйся правил ПДР (№ 2) 

-Дотримуйся правил пожежної безпеки та поводження з 

електроприладами (№ 6). 

-Дотримуйся правила поведінки в громадських місцях (№ 4). 

- Дотримуйся правил особистої безпеки на вулиці (№ 5). 

- Дотримуйся правила поведінки біля водоймищ під час їх замерзання, 

правила безпеки на льоду (№ 7). 

- Дотримуйся правил поведінки, коли ти один вдома (№ 10). 

- Дотримуйся правил безпеки при поводженні з тваринами (№ 9). 

- Не грай з гострими, колючими та ріжучими, легкозаймистими та 

вибухонебезпечними предметами, вогнепальною та холодною 

зброєю,боєприпасами. 

- Не вживай лікарські препарати без призначення лікаря, наркотики, 

спиртні напої, не кури і не нюхай токсичні речовини. 

-Стережися ожеледі, щоб уникнути падінь і травм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інструкція № 15. Правила поведінки під час зимових канікул 

-Дотримуйся правил ПДР (№ 2) 

-Дотримуйся правил пожежної безпеки та поводження з 

електроприладами (№ 6). 



-              Дотримуйся правил поведінки в громадських місцях (№.4). 

-              Дотримуйся правил особистої безпеки на вулиці (№ 5). 

-   Дотримуйся правил безпеки на льоду (№ 7). 

-   Дотримуйся правила поведінки, коли ти один вдома(№10). 

-   Дотримуйся правил безпеки при поводженні з тваринами (№ 9). 

-   Не грай з гострими, колючими та ріжучими, легкозаймистими та 

    вибухонебезпечними предметами, вогнепальною та   холодною 

зброєю,боєприпасами. 

- Не вживай лікарські препарати без призначення лікаря, наркотики, спиртні 

напої, не кури і не нюхай токсичні речовини. 

- Стережися ожеледі, щоб уникнути падінь і травм. 

- Не грай поблизу будинків, з дахів яких звисає сніг і лід. 

 

Інструкція № 16. Правила поведінки під час весняних канікул 

-Дотримуйся правил ПДР (№ 2) 

- Дотримуйся правил пожежної безпеки та поводження з електроприладами 

(№ 6). 

-Дотримуйся правила поведінки в громадських місцях (№ 4). 

-Дотримуйся правил особистої безпеки на вулиці (№ 5). 

- Дотримуйся правил безпеки на льоду (№ 7). 

- Дотримуйся правила поведінки, коли ти один вдома (№ 10). 

- Дотримуйся правил безпеки при поводженні з тваринами (№ 9). 

- Не грай з гострими, колючими та ріжучими, легкозаймистими та 

вибухонебезпечними предметами, вогнепальною та холодною 

зброєю,боєприпасами. 

- Не вживай лікарські препарати без призначення лікаря, наркотики, 

спиртні напої, не кури і не нюхай токсичні речовини. 

- Стережися ожеледі, щоб уникнути падінь і травм. 

- Не грай поблизу будинків, з дахів яких звисає сніг і лід. 

 

Інструкція № 17. Правила поведінки під час літніх канікул 

- Дотримуйся правил ПДР (№ 2) 

 -Дотримуйся правил пожежної безпеки та поводження з електроприладами 

(№ 6). 

- Дотримуйся правила поведінки в громадських місцях (№ 4). 

- Дотримуйся правил особистої безпеки на вулиці (№ 5). 

- Дотримуйся правил безпечної поведінки на воді влітку (№ 8). 

- Дотримуйся правила поведінки, коли ти один вдома (№ 10). 

- Дотримуйся правил безпеки при поводженні з тваринами (№ 9). 

- Не грай з гострими, колючими та ріжучими, легкозаймистими та 

вибухонебезпечними предметами, вогнепальною та холодною 

зброєю,боєприпасами. 

- Не вживай лікарські препарати без призначення лікаря, наркотики, 

спиртні напої, не кури і не нюхай токсичні речовини. 

Інструкція № 18 Правила поводження при зустрічі зі свійськими і дикими 

тваринами 



Собака – друг людини. Це справді так. Упродовж тисячоліть він вірно 

служить людям, виконуючи різноманітні функції: стереже худобу на 

пасовищах, охороняє обійстя, квартири та цінні об’єкти і споруди, бере участь 

у військових операціях, допомагає медичним, санітарним та пошуковим 

заходам, служить поводирем для незрячих, приходять на допомогу людям у 

воді та проваллях, тішить своєю присутністю дітей і рятує від самотності 

одиноких людей. Тому й любимо ми собаку. Часто хочемо і прагнемо 

погладити його, засвідчивши свої добрі почуття. 

І тут нерідко наражаємося на протилежну реакцію пса: він не сприймає нашої 

ласки, а коли намагаємося силоміць її нав’язати, то вчиняє опір, який може 

закінчитися тим, що собака покусає людину. Навіть свого господаря. 

Чому?! Не треба ніколи забувати, що пес – звір. І хижі! А хижий звір 

завжди потенційно небезпечний. Навіть якщо він приручений. Бо в його 

клітинах дрімає пам’ять віків, яка застерігає: бійся тих, хто наближається до 

тебе, бо вони можуть бути дужчими і заподіяти зло; і доганяй та нападай на 

тих, хто слабший, бо вони можуть стати твоєю здобиччю. Ось це завжди 

потрібно пам’ятати, маючи справу з собаками. Особливо з великими за 

розміром. Насамперед із тими, які виховані людьми спеціально для того, щоб 

нести охоронну службу, брати участь у переслідуванні правопорушників та у 

військових операціях. А ще при зіткненні з бродячими, так званими 

нічийними, псами, бо вони можуть бути не тільки агресивними, а й хворими 

на особливо небезпечні для людей недуги, зокрема і сказ. 

Тому, пам’ятаючи, що собака хижий звір і мисливець за своєю природою: 

 Ніколи не втікайте від нього, бо це може спровокувати його погнатися 

за вами, відчувши у вас здобич; 

 Якщо таки собака наздогнав вас, то не кричіть, тим більше не махайте 

руками або ногами, бо не кожен зможе відбитися від нападу, зате 

посилить агресивність пса щодо вас; 

 Якби вам страшно не було, не виказуйте цього тварині своїми рухами, 

діями, навіть очима6 погляд намагайтеся зробити якомога спокійнішим. 

Та не дивіться пильно і невідривно у вічі псові. По – перше, собаки не 

люблять лякливих істот, бо це викликає них почуття переваги над вами, а 

тому й спокусу спробувати свою силу зубами. А по – друге, ваш пильний 

погляд у вічі, настирливе стеження за рухами примушує пса побачити у 

вас супротивника, який готується до нападу, тому звір може спробувати 

випередити можливу атаку ворога та й ухопити самому; Може зробити 

спробу випередити можливу атаку ворога та й ухопити самому; 

 Якщо хтось хоче погладити чужого пса, поруч із яким перебуває його 

хазяїн, то обов’язково треба запитати дозволу в нього. Але погладжувати 



слід обережно й повільно, спостерігаючи, як пес реагує на ваші доторки: 

радо, спокійно чи нервує або дратується – в останніх двох випадках слід 

припинити контакт; 

 Ніколи не намагайтеся нагодувати чужого собаку з рук, бо він може 

замість подяки вкусити вас; краще покласти чи кинути їжу на відстані; 

 Дуже небезпечно пестити чужих чи бродячих собак – навіть якщо вони 

не покусають, то можуть заразити хвороботворними паразитами, а то і 

внести пряму інфекцію; 

 Не варто чіпати навіть свого собак, якщо він спить,— може зі сну 

вкусити, розлютившись; 

 Не робіть спроби в собаки, знову ж навіть у свого, відібрати корм – і 

спокійний пес здатен укусити, відстоюючи своє право на їжу, бо то право 

на життя; 

 Не наближайтеся до великих за розміром собак, особливо це небезпечно 

для дітей, бо великі потенційно агресивніші – вони відчувають свою силу 

і завжди націлені помірятися нею будь з ким. До того ж, великих собак 

найчастіше використовують як сторожових чи бойових і спеціально вчать 

їх атакувати кожного, хто перетнув певну межу зближення із псом,— 

фінал може бути трагічний; 

 Ніколи не кричіть на собак, не дражніть їх, навіть коли ті перебувають за 

парканом – розлючений пес може перескочити і дуже високу загородь та 

й поквитатися зі своїм кривдником; 

 Якщо сталася біда і пес покусав когось – слід негайно звернутися до 

лікаря; якщо є можливість, з’ясуйте – пес домашній чи бродячий; у 

першому випадку треба дізнатися прізвища господаря і дані про пса: 

прищеплений він від сказу чи ні, чим хворів, чому втік із двору і т.п.; у 

другому випадку – щеплення проти сказу вам не уникнути, бо ризикувати 

не варто – це може бути і смертельний ризик; 

 Окреме застереження для людей, які полюбляють спиртне: краще не 

вступати у близький контакт із собакою, зокрема намагаючись погладити 

його, якщо хтось перед цим випив: запах хмелю сприймається псом як 

чужий і неприємний – і собака може покусати навіть хазяїна; 

 А ще завжди дотримуйтеся доброго і простого правила: після 

спілкування з будь яким псом, навіть із вашим домашнім улюбленцем, 

добрим і ласкавим, обов’язково ретельно вимийте руки з милом – ніколи 

не знатимете ніяких інфекцій та інвазій. А відтак ще більше любитимете 

свого пса. Бо собака – таки справді друг людини, але якщо людина 



розумно і добре поводиться із собакою. І навіть усього цього дітей 

ваших! Обов’язково!!! 

Найбільшу небезпеку для домашніх тварин становлять укуси нещеплених 

собак, кішок, лисиць. 

Сказ – невиліковна вірусна хвороба, що передається людині та домашнім 

тваринам естафетно з природних осередків сказу через укуси та обслинення 

скаженими тваринами – хижаками (лисиця, єтновидними собаками, 

борсуками, вовками, собаками, кішками, щурами, кажанами, їжаками). 

Не залишайте без уваги випадки покусання, подряпання та обслинення 

Вас, інших людей чи тварин тваринами – хижаками, а також звертайте 

увагу на поведінку тварин – хижаків, нещеплиних проти сказу. 

На підозру щодо сказу тварин Вас мають налаштувати наступні клінічні 

ознаки: 

 Хвороба проявляється мінімум через 7 діб після покусання (обслинення 

чи по дряпання), оскільки збудник з місця проникнення рухається по 

нервовим волокнам до головного мозку повільно – 1 см за годину. Як 

правило, хвороба проявляється у терміні до 3 місяців після зараження 

людей чи тварин, але іноді і через 2 роки: все залежить від відстані місця 

проникнення збудника до мозку і властивостей самого збудника. 

 Найбільшою сталою ознакою сказу є заміна поведінки хворої тварини: 

вона стає чи надто обережною та лагідною (тиха форма сказу), чи надто 

сміливою та агресивною (буйна форма). У неї спостерігаються проблеми 

з ковтанням (не п’ють воду – «водобоязкість», створюють вигляд, що 

«подавилися їжею»: корови буряком, а собаки та кішки «кісточкою», 

спостерігається постійна слинотеча).У хворих тварин (особливо ВРХ, 

свиней, собак та кішок) часто спотворюється апетит – вони намагаються 

їсти предмети; інстинкт самозбереження штовхає їх на «пошуки 

рятувального зілля» (особливо, мисливських собак). Екзотичні тварини та 

декоративні гризуни, заражені сказом (можливо навіть штучно – як засіб 

біотероризму), можуть і не проявляти зазначених ознак, а гинути 

раптово, без занедужання. 

Що треба робити, якщо ваших тварин, Вас чи інших людей укусила 

підозрювана у сказі тварина: 

 Необхідно зробити все, щоб ізолювати підозрювальну в сказі тварину 

(прив’язати, зачинити її, тощо) для подальшого її вивчення фахівцями. 

Від цього залежить схема заходів, які буде застосовано до «покусаних» 

(подряпаних чи обслинених) осіб та тварин: неможливість обстеження – 

джерела сказу – автоматично призводиться до застосування найбільш 

радикальних заходів. 



 Щонайскоріше, навіть до приходу фахівців, маєте рясно промити рану 

(подряпину, тощо) «мильною» водою (вода з «господарським» милом, 

пральним порошком) та 2–3 рази обробити (не менше 5%( не менше, але 

й не більше) настоянкою йоду. Що най скоріше звернутися за медичною 

чи ветеринарною допомогою у найближчу установку з охорони здоров’я 

чи ветеринарної медицини 

 

 

Інструкція № 19 Будь обережний з грибами! 

Гриби є цінним продуктом харчування, але пам'ятай: до споживання не 

загальновизнаних чи сумнівних грибів слід підходити обережно, тим більш, 

що дія грибів на організм людини здебільшого індивідуальна. 

При зібранні грибів чи при купівлі на ринку необхідно суворо дотримуватися 

основних правил, щоб уникнути помилок, які можуть привести до отруєння: 

1. Збирай (купуй) лише ті гриби, про які ви точно знаєте, що вони їстівні. 

2. Не споживай старі та зіпсовані гриби. 

3. Не збирай (купуй) і не їж тих грибів, які біля основи ніжки мають 

клубнеподібне потовщення. 

4. При збиранні (купівлі) печериць звертай увагу на колір пластинок. Не 

бери печериці, які мають білі пластини – це пластинки отруйної блідної 

поганки, за зовнішнім виглядом схожої на печерицю. 

5. Не зберігай неочищені гриби більше 24 годин. 

6. Усі гриби перед готуванням слід прокип'ятити 10–15 хвилин, а відвар 

вилити. 

Отруту, яка міститься в грибах поділяють на 3 групи: 

Першу становить отрута грибами (сироїжки, печериці, рудіючи отруйні, 

недоварені опеньки, осінні сироїжки). Вони спричиняють лише порушення 

травлення. Їхня дія проявляється через 1–2 години після споживання. 

Друга група отрути (мухомор червоний, пантерний) діє на нервові центри. 

З'являються ознаки отруєння через 30 хв. – 2 години у формі сильної нудоти, 

блювання, проносу з біллю, запаморочення, втрати свідомості, сп'яніння, 

приступів сміху, плачу, галюцинацій. 

Хворому необхідна лікарська допомога і постільний режим. 

Третя група отрути (блідна поганка та деякі мухомори). Причиняє найтяжкі 

смертельні отруєння. Перші ознаки з'являються через 5–48 годин: відчуття 

жару, сильне потовиділення, слюно- і сльозо витікання, біль у шлунку, нудота, 

блювота, здуття живота, мимовільне сечовиділення і дефекація. 

Перша допомога та дії до прибуття лікаря! 



Хворого слід покласти в ліжко, давати пити дрібними ковтками солону 

холодну воду, холодний міцний чай, або каву. Спиртного давати не слід, через 

те, що спирт полегшує всмоктування грибної отруї. Необхідно якомога 

швидше викликати блювоту, промити шлунок, прийняти послаблююче. Після 

цього вжити активоване вугілля, секту або інші адсорбенти до 50 пігулок. 

Обов'язкова термінова госпіталізація. 

Бережіть своє здоров'я і життя ! 

 

 

Інструкція № 20 Техніка безпеки при користуванні побутовими газовими 

приладами 

Порушення правил безпечного користування газом призводить до нещасних 

випадків. Найбільша їх кількість трапляється при користуванні несправними 

газовими колонками і димоходами. 

Потрібно знати 

 Користування газовими колонками, газифікованими опалювальними 

печами та іншими приладами при відсутності тяги суворо забороняється. 

 Перед вмиканням газових приладів перевіряйте тягу. 

 Категорично забороняється перенесення та самостійний ремонт газового 

обладнання у приміщеннях. 

 Під час бурі та сильного вітру без перевірки тяги в димоходах не 

користуйтеся газовими приладами. 

 Не залишайте без нагляду газові прилади увімкненими навіть на 

короткий час. 

 Відчувши запах газу, перекрийте кран газопроводу, не вмикайте і не 

вимикайте світла, електроприладів. 

 Не висни на газових трубах. 

 Не роби уроки, не спи і не відпочивай в приміщеннях, де встановлена 

газова плита. 

 Не використовуй газові плити для опалення приміщення. 

 Не використовуй вогонь для виявлення пропуску газу (використовуй для 

цього мильну піну). 

 Після закінчення користування газом вимкни конфорку та перекрий газ. 

 Виходячи з житла перекрий газ. 

 

Порядок користування побутовими газовими приладами 

Перед користуванням всіма газовими приладами необхідно провітрити 

приміщення протягом 10-15хв. Кватирка чи фрамуга мусять бути відкритими 

протягом всього часу роботи газового приладу. 

Газові плити. Перед розпалюванням пальників газової плити необхідно: 

Перевірити, чи закриті крани на газопроводі до газової плити, встановивши 

риску на пробці крана вздовж труби. 



Запалити сірник, піднести до пальника плити і лише тоді відкрити кран цього 

пальника. 

Якщо полум’я пропускає в середину пальника, або відривається від нього, то 

необхідно закрити кран пальника, і через деякий час запалити пальник знову. 

При повторенні такого стану пальника користуватися ним категорично 

забороняється. Для усунення причин слід викликати спеціаліста газового 

господарства. 

 Перед користуванням духовкою її слід обов’язково провітрити, різко 

відкриваючи та закриваючи (3–5 разів) дверці. Запалювати пальник духовки 

слід тільки за допомогою скалки чи скрутня паперу. Обов’язково треба 

стежити, щоб газ загорівся по всій довжині пальника. 

 Для виключення газової плити необхідно закрити кран пальника, а потім 

на підвідному газопроводі, чи вентиль на балоні, якщо газ надходить від 

газобалонної установки. 

 

При виявлені запаху газу у квартирі (будинку): 

 Негайно вимкни газову плиту. 

 Перекрий газовий кран. 

 Відкрий вікна або формуги для провітрювання. 

 Не запалюй вогонь, сірники, свічки, не вмикай і не вимикай 

електроосвітлення та електроприлади, не користуйся електродзвоником. 

 Вийди з загазованого приміщення та виклич аварійну службу газового 

господарства по тел. 104. 

При виявлені запаху газу в підвалі, під’їзді, на подвір’ї, на вулиці: 

 Не вмикай і не вимикай електроосвітлення, не запалюй вогонь. 

 Попередь людей про загазованість і загрозу небезпеки. 

 Виклич аварійну службу газового господарства по тел. 104 

(ізнезагазованого приміщення). 

У всіх випадках негайно дзвоніть по телефону «104». Будьте завжди 

уважні при користуванні газом – у цьому запорука безпеки! 

 

 

 

 

 

Розробив відповідальний  

за охорону праці в школі                                                       Гайдучик В.С. 

 

 


