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Увага!  
Небезпечні рослини  

Існує ряд садових рослин і квітів, які отруйні або настільки токсичні, що викликають отруєн-

ня. Більша частинна потерпілих - діти, чиї батьки не знають про це. 

 

Дурман. Усі частини цієї рослини містять алкалоїди з нарко-

тичним ефектом. Його легко відрізнити за великими воронкопо-

дібними квітками. Щоб уникнути неприємних наслідків, краще 

вирвати його з коренем. 

 

Рицина. Насіння цього куща дуже красиве - 

в цяточку, білого і коричневого кольору. 

Його можна використовувати для намиста. 

Проте досить пожувати одну насінину, щоб 

одержати смертельне отруєння. 

 

Олеандр. Гілки, листя і квіти цієї рослини 

містять смертельну отруту. 

 

Беладона. Містить соланін - дуже 

отруйний, навіть у невеликій кілько-

сті. 

 

Картопля. Крім бульби, всі її частини, осо-

бливо паростки  і плоди (зелені ягоди), от-

руйні через вміст у них соланіну. 

 

Ревінь. Деякі частини цієї рослини містять ща-

влеву кислоту, яка може викликати порушення 

роботи нирок. 
 

Бузина. Нестиглі ягоди, гілки, листя викли-

кають нудоту, блювання та пронос. 3і стиг-

лих ягід можна робити варення, а висушені 

квіти використовують для приготування від-

вару. 

Наперстянка. 3 цієї рослини добувають речо-

вину для лікування серцево-судинних захво-

рювань. Квітки, листя та насіння можуть ви-

кликати отруєння і порушення роботи серця. 

 

Конвалія. Має ті ж ефекти та властивості, 

що й у наперстянки. 

 

Сік кульбаби («молочко») може викликати 

алергічні реакції. 

 

Плющ, вовчі ягоди, лавр, рододендрон, азалія, борщівник - також отруйні 

рослини. 

Щоб запобігти випадкам отруєння, необхідно: 

 знати отруйні рослини; 

 пояснити дітям, чому не можна їсти незнайомі ягоди і брати все до рота; 

 доглядати постійно за найменшими. Коли виникає підозра на отруєння рослинного походження, 

відведіть дитину до лікаря, точно вказавши тип рослини, яка за вашим припущенням, стала при-


