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Правила техніки безпеки під час 

роботи з садовим інвентарем 

1. Виконувати тільки ті види робіт, які дору-

чає вчитель. 

2. Використовувати взуття залежно від виду 

виконуваних  робіт, працювати обов'язко-

во взутому. 

3. Переносити загострені сільськогосподар-

ські знаряддя (лопати, граблі, вила) у вер-

тикальному положенні так, щоб їх робоча 

частина бу-ла спрямована вниз: це запобі-

гає травмуванню ваших товаришів. 

4. Ґрунт необхідно розпушувати лопатою, 

ручним культиватором, мотикою або граб-

лями, але не руками. 

5. Дотримуватися визначеного вчителем ритму роботи. 

6. Перекопуючи ґрунт лопатою, працювати по черзі з правої або 

лівої ноги (по 5 хв). Це запобігає викривленню пос-

тави. 

7. Щоб запобігти перевтомі, робити під час робо-

ти 10-хвилинні пе-рерви через кожні 20 або ЗО хв за 

вказівкою вчителя. 

8. Працюючи лопатою, стежити за тим, щоб вона 

не травмувала но-ги. Не перевантажуйте лопату зе-

млею: навантажуйте її не більше ніж на 1/3 штика. 

Під час роботи граблями, вилами не спрямовуйте їх 

робочу частину на тих, хто перебуває поблизу. 

9. Під час прополювання працюйте обов'язково в 

рукавицях. 

10. Переносячи землю або добрива на носилках, не 

перевантажуйте їх. Дотримуйтеся норм перенесен-

ня вантажів, зазначе-

них учителем. 

11. Переносячи ван-

тажі, рівномірно навантажуйте 

обидві руки. 

12. Не залишайте в траві лопати, 

зворушувачі, мотики, маркери. 

інші інструменти та, знаряддя з 

ріжучими та колючими частина-

ми – це може призвести до трав-

мування. 


