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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА до 

робочого навчального плану  

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІП ступенів № 44  

Херсонської міської ради з українською мовою навчання 

на 2024-2025 навчальний рік  

  

І. Загальні засади та структура навчального року  

Тип навчального закладу: загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів  

Форма власності: комунальна   

Кількість класів: 16 класів (орієнтовно)  

Кількість учнів: 455 учнів (орієнтовно)  

Навчальний план Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 44  

Херсонської міської ради (далі – заклад освіти) на 2024/2025 н. р. складено на основі 

Законів України «Про освіту», «Про  повну загальну середню освіту», Державного 

стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 

від 21 лютого 2018 року №87 «Про затвердження Державного стандарту початкової 

освіти», Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 р. № 898 «Про деякі питання 

державних стандартів повної загальної середньої освіти, постанови Кабінету Міністрів 

України від 24 липня 2019 р. № 688 «Про внесення змін до Державного стандарту 

початкової освіти», статуту та стратегії розвитку закладу освіти відповідно до  типових 

навчальних планів загальноосвітніх навчальних закладів:  

- для 1-2 класів – за Типовою освітньою та навчальною програмою для 

1-2-х класів закладів загальної середньої освіти (під керівництвом Савченко 

О.Я.), затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 

р. № 743;  

- для 3-4 класів – за Типовою освітньою та навчальною програмою для 

3-4-х класів закладів загальної середньої освіти (під керівництвом Савченко 

О.Я.), затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 

р. № 743;  

- для 5-7-х класів - за Типовою освітньою програмою для 5–9 класів 

закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти 

і науки України від 09.08. 2024 № 1120;  

- для 8-9-х класів –  за Типовою освітньою програмою закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом Міністерства 

освіти і науки України від 20.04.2018 р. № 405.  

             Відповідно до статі 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту», 

рішення педагогічної ради школи (протокол від 31.08.2024р. №1) 2024/2025 
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навчальний рік розпочинається 2 вересня 2024 року та закінчується не пізніше 1 липня 

2025 року; навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

- І семестр – з 02 вересня по 27 грудня (орієнтовно) -     II семестр – з 

13 січня по 30 травня (орієнтовно) Для учнів проводитимуться канікули 

орієнтовно:  

- Осінні       - з 28 жовтня до 03 листопада  

- Зимові       - з 28 грудня до 12 січня   

- Весняні     - з 24 березня до 30 березня  

           Вручення документів про освіту планується провести для випускників 9-х класів 

12 червня 2025 року (орієнтовно).  

         Форми та терміни проведення  Державної підсумкової атестації будуть  визначені 

додатково.  

           Всі предмети викладаються українською мовою. Навчальні плани зорієнтовані 

на роботу школи за 5-денним робочим тижнем. Тривалість уроків: 1 класи - 35 хвилин; 

2-4 класи - 40 хвилин; 5-9 класи - 45 хвилин (додаток 1).  

ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів   

Освітня програма початкової освіти  окреслює рекомендовані підходи до 

планування й організації закладом освіти єдиного комплексу освітніх компонентів для 

досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним 

стандартом початкової загальної освіти. Виконання Державних стандартів освіти 

забезпечується викладанням навчальних предметів інваріантної  складової, 

передбачені Типовими навчальними планами,  у повному обсязі.   

У діяльності 1-4-х класів у 2024/2025 навчальному році продовжується 

структурування змісту початкової освіти на засадах інтегрованого підходу у навчанні.  

Дидактичний зміст процесу інтеграції полягає у взаємозв’язку змісту, методів і форм 

роботи. Відповідно інтеграцією навчального матеріалу з різних навчальних предметів 

здійснюють навколо певного об’єкту чи явища довкілля, або навколо розв’язання 

проблеми міжпредметного характеру, або для створення творчого продукту тощо.  

Відповідно до запитів, потреб учнів і батьків та враховуючи наявність 

матеріальної бази кабінетів інформатики, педагогічного складу педпрацівників 

доцільно виділити інформатичну галузь з інтегрованого курсу «Я досліджую світ» та 

вивчати предмет «Інформатика»  1 год на тиждень у 2-х класах.  

У 3-4-х класах предмет «Інформатика» буде реалізовано через природничу 

освітню галузь.   

Пріоритетним напрямом роботи у 2024/2025 навчальному році – є подолання та 

недопущення нових навчальних втрат учнів. З метою подолання навчальних втрат 

здобувачів освіти, спричинених воєнним станом в Україні, на виконання рішення 

Комітету Верховної Ради України з питань освіти, науки та інновацій від 07.06.2023 

року «Про затвердження Рекомендацій слухань у Комітеті на тему: «Освітні втрати й 
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освітні розриви на рівні загальної середньої освіти: вимірювання та механізми 

подолання» (протокол № 122), відповідно до запитів, потреб та результатів 

діагностування учнів та батьків, додаткові години варіативної складової виділено на 

індивідуальні та групові заняття:   

 у 1-4-х класах виділено по 1 год на тиждень на проведення індивідуальних 

консультацій;  у 5-х класах по 1 год на тиждень на українську мову, по 1 

год на математику;  у 6-х класах по 1 год на тиждень на українську мову, по 

1 год на математику;  у 7-х класах по 0,5 год на тиждень на українську мову, 

по 0,5 год на математику;  

 у 8-А класі по 1 год на тиждень на українську мову, по 1 год на математику, 

по 1 год на індивідуальні консультації психолога;  

 у 8-Б класі по 1 год на тиждень на українську мову, по 1 год на математику;  

 у 9-х класах по 1 год на тиждень на українську мову, по 1 год на 

математику, по 1 год на індивідуальні консультації психолога;  

 У 8-Б класі відповідно до запитів, потреб та результатів діагностування 

учнів та батьків запроваджено факультативний курс з німецької мови по 1 

годині на тиждень.  

В 5-7 класах друга іноземна мова (німецька), 2 години на тиждень, включена до 

навчального плану освітньої програми як вибірковий освітній компонент за рахунок 

перерозподілу навчальних годин інших освітніх галузей відповідно до пункту 26 

Державного стандарту, в межах заданого діапазону «мінімального» та 

«максимального» навчального навантаження, а саме: природничої, 

здоров’язбережувальної та мистецької галузей.  

  

Варіативна   частина   робочого   навчального   плану   школи   ІІ   ступеню розподілена 

таким чином відповідно до запитів, потреб та результатів діагностування учнів:   

Клас  Кількість 

годин  
Предмет  Назва  Програма  

  Факультативи  

8-Б  1 година  

  

Німецька мова  «Комунікативний 

практикум  
«Німецька мова на 

щодень»»  

  

Програма 

факультативного курсу з  

Німецької мови для 8-9 

класів знз. Укладач;   
Триснюк С.І. Київ, 2011р.  
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8-А  
9-А,Б  

1 година  
1 година  

Основи 

психології  
«Розвиток 

м’яких  м’язів як 

готовність до  
самореалізації 

підлітка»  

 Програма  
факультативного курсу 

для учнів 8-11 класів 

ззсо. Автор: 

Флярковська О.В. 

«Інститут модернізації 

змісту освіти». Київ, 

2023р.  

  

  Освітня програма базової середньої освіти закладу окреслює рекомендовані підходи 

до планування й організації закладом освіти єдиного комплексу освітніх компонентів 

для досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним 

стандартом базової загальної середньої освіти.          
            

       Відповідно до наказу МОН України від 20.02.2002 р. № 128 «Про порядок поділу 

класів на групи при вивчені окремих предметів у загальноосвітніх навчальних 

закладах» в школі буде здійснюватися поділ на групи при вивченні предметів:  

  

П О Д І Л  

класів на групи у Херсонській загальноосвітній школі І-ІІІ ступенів № 44 

Херсонської міської ради у 2024-2025 навчальному році (орієнтовно)  

  

клас  К-сть 

учнів  

Англійська 

мова  

Німецька мова  

1 кл.       28  14/14  -  

2 кл.  29  14/15  -  

3-А  27  -  -  

3-Б  26  -  -  

4-А  30  15/15  -  

4-Б  30  15/15  -  

5-А  30  15/15  15/15  

5-Б  28  14/14  14/14  

6-А  29   15/14  15/14  

6-Б  29  14/15  14/15  

7-А  28  14/14  14/14  

7-Б  29  15/14  14/15  

8-А   26  -  -  

8-Б  27   -  -  

9-А  28  14/14  -  

9-Б  28   14/14  -  
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Додаток до освітньої програми І ступеня                                 

  

                                                                      Навчальний план  

   

для 1-их класів з українською мовою навчання  відповідно Типової 

освітньої та навчальної програми для 1-2 

класів закладів загальної середньої освіти (під 

керівництвом Савченко О.Я.), затвердженої 

наказом  Міністерства освіти і науки 

України №743 від 12.08.2022 р.  

  



 

6  

  

  

  
  

  

  



Навчальний план    
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для 2-их класів з українською мовою навчання відповідно Типової 

освітньої та навчальної програми для 1-2 

класів закладів загальної середньої освіти (під 

керівництвом Савченко О.Я.), затвердженої 

наказом  Міністерства освіти і науки 

України №743 від 12.08.2022 р.  

  

  

 Назва освітньої 

галузі  

  

Предмети  

Кількість годин на 

тиждень/рік  

2-ий клас  

Мовно-літературна  Українська мова та 

література  

7/245  

Англійська мова  3/105  

Математична  Математика  4/140  

Я досліджую світ  

(природнича, громадянська й 

історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна, 

технологічна галузі)  Я досліджую світ  

4/140  

Інформатична  Інформатика  1/35  

Мистецька  Мистецтво  2/70  

Фізкультурна*  Фізкультура  3/105  

Усього    21+3/840  

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять:  

1/35  

  

Індивідуальні 

консультації  

1/35  

Загальнорічна кількість навчальних годин  25/875  

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 

навантаження учня  

22/770  

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи)   

25/875  
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для 3-х класів з українською мовою навчання 

відповідно Типової освітньої та навчальної 

програми для 3-4 класів закладів загальної 

середньої освіти (під керівництвом Савченко 

О.Я.), затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України №743 від 12.08.2022 р.  

  

  

 Назва освітньої 

галузі  

  

Предмети  

Кількість годин на 

тиждень/рік  

3-А,3-Б класи  

Мовно-літературна  Українська мова та 

література  

7/245  

Англійська мова  3/105  

Математична  Математика  5/175  

Природнича, громадянська й 

історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна, 

технологічна галузі  

Я досліджую світ  4/140  

Інформатична  Інформатика  1/35  

Мистецька  Мистецтво  2/70  

Фізкультурна*  Фізкультура  3/105  

Усього    22+3/875  

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять:  

1/35  

  

Індивідуальні 

консультації  

1/35  

Загальнорічна кількість навчальних годин  26/910  

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 

навантаження учня  

23/805  

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи)   

26/910  
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для 4-х класів з українською мовою навчання 

відповідно Типової освітньої та навчальної 

програми для 3-4 класів закладів загальної 

середньої освіти (під керівництвом Савченко 

О.Я.), затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України №743 від 12.08.2022 р.   

  

Назва освітньої 

галузі  

  

Предмети  

Кількість годин на 

тиждень/рік  

4-А,4-Б класи  

Мовно-літературна  Українська мова та 

література  

7/245  

Англійська мова  3/105  

Математична  Математика  5/175  

Природнича, громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна, 

технологічна галузі  

Я досліджую світ  4/140  

Інформатична  Інформатика  1/35  

Мистецька  Мистецтво  2/70  

Фізкультурна*  Фізкультура  3/105  

Усього    22+3/875  

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять:  

1/35  

  

Індивідуальні 

консультації  

1/35  

Загальнорічна кількість навчальних годин  26/910  
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Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 

навантаження учня  

23/805  

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи)   

26/910  
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                                                    Додаток до освітньої програми ІІ ступеня                                 

                                                                      Навчальний план  

для 5-их класів з українською мовою навчання і вивченням двох іноземних мов 

відповідно до додатку 3 до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти (затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 № 1120   )  

Освітні галузі  Навчальні предмети  Кількість годин 

на тиждень у 

класах  5-А, 5-

Б   

Години 

навч.навант.для 

перерозподілу  

  

Мовно-літературна  

Українська мова  4    

Українська література  2  0,5  

Зарубіжна література  1,5  0,5  

Іноземна мова (англ.)  3,5    

Іноземна мова  

(німецька)  

2  2  

Математична  Математика  5  1  

Природнича  Інтегрований курс  

«Пізнаємо природу»   

2  0,5  

Соціальна і  

здоров’язбережувальна  

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут»  

1    

Громадянська та історична  Інтегрований курс 

історії та громадянської 

освіти  

1    

Інформатична  Інформатика  1,5  0,5  

Технологічна  Технології  1,5  0,5  

Мистецька  Інтегрований курс 

мистецтва  

1    

Фізична культура  Фізична культура  3    

Разом (без фізичної культури + фізична культура)  26+3    

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять  

2  

  

2  

Індивідуальні консультації та групові заняття:                    

                                                      Математика  1    

                                                Українська мова  1    

Години навчального навантаження для 

перерозподілу між освітніми компонентами  
  7,5  
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Гранично допустиме навчальне навантаження  28    

Усього (без фізичної культури + фізична 

культура; без урахування поділу класів на групи)  

28+3    

Загальнорічна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету ( без урахування поділу на 

групи)  

31    

                                                                      Навчальний план  

для 6-их класів з українською мовою навчання і вивченням двох іноземних мов 

відповідно до додатку 3 до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти (затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 № 1120)  

  

  

Освітні галузі  Навчальні предмети  Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах  

 6-А, 6-Б   

Години 

навч.навант.для 

перерозподілу  

  

Мовно-літературна  

Українська мова  4    

Українська література  2  0,5  

Зарубіжна література  1,5  0,5  

Іноземна мова (англ.)  3,5    

Іноземна мова  

(німецька)  

2  2  

Математична  Математика  5  1  

Природнича  Інтегрований курс  

«Пізнаємо природу»   

2  1  

Географія  2  1  

Соціальна і  

здоров’язбережувальна  

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут»  

1    

Громадянська та історична  Історії України   

  

0,5    

Всесвітня історія  1  0,5  

Громадянська освіта  0,5    

Інформатична  Інформатика  1,5           0,5  

Технологічна  Технології  1,5  0,5  

Мистецька  Мистецтво  1    

Фізична культура  Фізична культура  3    

Разом (без фізичної культури + фізична культура)  29+3    
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Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять  

2  

  

2  

Індивідуальні консультації та групові заняття:                

                                                      Математика  1    

                                                Українська мова  1    

Години навчального навантаження для 

перерозподілу між освітніми компонентами  
  9,5  

Гранично допустиме навчальне навантаження  31    

Всього (без фізичної культури + фізична 

культура; без урахування поділу класів на групи)  

31+3    

Загальнорічна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету ( без урахування поділу 

на групи)  

34    

                                                                         

  

Навчальний план 

для 7-их класів з українською мовою навчання і вивченням двох іноземних мов 

відповідно до додатку 3 до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти (затвердженої наказом  

 Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024   № 1120)  
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Навчальний план  
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для 8-их класів з українською мовою навчання відповідно до 

таблиці 1  Типової освітньої 

програми  закладів загальної 

середньої освіти  ІІ ступеня 

(затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України  від 

20.04.2018 № 405)  

  

 Освітні галузі  Навчальні предмети  Кількість годин на 

тиждень у класах  

 

8-А клас  

Мови і 

літератури  

Українська мова   2  

Українська література  2  

Іноземна мова (англ.)  3  

Зарубіжна література  2  

Суспільство 

знавство  

Історія України  1,5  

Всесвітня історія  1  

Мистецтво   Мистецтво  1  

Математика  Алгебра  2  

Геометрія  2  

Природознавство  Біологія  2  

Географія  2  

Фізика  2  

Хімія  2  

Технології  Трудове навчання  1  

Інформатика  2  

Здоров’я і 

фізична культура  

Основи здоров’я  1  

Фізична культура**  3  

Разом  28,5+3  

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації  
3  

  

Індивідуальні 

заняття та 

консультації  

Українська мова  1  

Математика  1  

Факультативний 

курс  
Основи психології  1  
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Гранично допустиме навчальне навантаження 

на учня  

33  

Всього   (без урахування поділу класів на  

групи)        

31,5+3  

  

  

                                                                       Навчальний план 

для 8-их класів з українською мовою навчання відповідно до 

таблиці 1  Типової освітньої 

програми  закладів загальної 

середньої освіти  ІІ ступеня 

(затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України  від 

20.04.2018 № 405)  
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Навчальний план   

для 9-их класів з українською мовою навчання відповідно до 

таблиці 1 Типової освітньої 
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програми закладів загальної 

середньої освіти  ІІ ступеня 

(затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України  від 

20.04.2018 № 405)  
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