Завдання дистанційного навчяння
З фізичної культури
07.04 Техніка низького старту. Силові вправи.
09.04 Техніка стрибка у довжину. Силові вправи.
10.04 Правила безпеки з легкої  атлетики. Силові вправи.
14.04 Техніка естафетного бігу. Силові вправи.
16.04 Правила змагань з л\а. Силові вправи.
17.04 Техніка метання малого м’яча. Силові вправи.
21.04 Техніка бігу по віражу. Силові вправи.
23.04 Техніка стрибка у висоту. Силові вправи.
24.04 Тестування з легкої атлетики.
Модуль з футболу
28.04 Правила з футболу. Силові вправи.
30.04 Історія футболу країни. Силові вправи.
05.05 Кращі футбольні клуби країни. Силові вправи.
07.05 Розміри поля та розмітка. Силові вправи.
08.05 Найкращі матчі збірної країни. Силові вправи. 

12.05 Правила безпеки на уроці з футболі. Силові вправи.
14.05 Розміри воріт. Розміри та вага м’яча. Силові вправи.
15.05 Розміщення гравців на полі. Силові вправи.
