ЗАТВЕРДЖЕНО:

Наказом директора

КЗ «Олександрівське НВО №2»

від 01.09.2016 року № 5

ІНСТРУКЦІЯ № 161
з правил безпеки під час занять в кабінеті з обслуговуючої праці
І. Загальні положення
1.1. Інструкція розроблена на основі Положення про навчальні майстерні в загальноосвітніх навчальних закладах, Правил з техніки безпеки і виробничої санітарії для шкільних і навчально-виробничих майстерень. Положення про розробку інструктажів з охорони праці, Положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань техніки безпеки. Дія інструкції поширюється на учнів, вчителів під час проведення уроків в кабінеті з обслуговуючої праці.
1.2. Інструкція є обов’язковою для виконання вчителями під час проведення занять в кабінеті з обслуговуючої праці.

1.3. За цією інструкцією вчитель інструктується перед початком роботи (первинний інструктаж) та періодично через кожні 6 місяців (повторний інструктаж). Проведення інструктажу реєструється в журналі реєстрації інструктажів з питань охорони праці на робочому місці. Після проведення інструктажу в журналі мають бути підписи особи, яка провела інструктаж, та особи, яка інструктована.
1.4. Доручаючи якусь роботу учневі, учитель зобов’язаний не тільки ознайомити учня з технологією процесу, будовою машин та умовами праці, розповісти про призначення запобіжних пристроїв обладнання, безпечні методи праці, підготовку і прибирання робочого місця, правила особистої гігієни. Ці знання періодично перевіряють, закріплюють.
1.5. Відповідальність за виконання цієї інструкції, правил безпеки виробничої санітарії за охорону життя і здоров’я учнів під час роботи в кабінеті з обслуговуючої праці несуть вчителі, які керують цією роботою.
1.6. При поганому самопочуття, хворобливому стані учні до роботи не допускаються.
1.7. Кабінет з обслуговуючої праці повинен відповідати вимогам діючих будівельних і санітарних норм і правил.
1.8. Кабінеті з обслуговуючої праці забезпечують необхідними для подання першої допомоги медичними й перев’язочними матеріалами (аптечкою), вчитель, що проводить уроки, зобов’язаний уміти надавати першу долікарську допомогу потерпілому від нещасного випадку, повідомляє про всі нещасні випадки, що сталися керівникові закладу.
1.9. Вікна забороняється захаращувати виробами, інструментами, матеріалами та іншими предметами. Складання поблизу вікон матеріалів, виробів та інших предметів не повинно погіршувати природну освітленість. Обладнання потрібно розміщувати так, щоб воно не затемняло робочої зони.
1.10. Шибки у вікнах треба очищати від бруду й пилу не рідше як два рази на рік, а в приміщеннях із значним виділенням диму, пилу, кіптяви - у міру їх забруднення, але не менш як чотири рази на рік.
1.11. До миття вікон будівель будь-якої поверховості забороняється залучати учнів навіть старших класів.
1.12. Скло в рамах повинно бути надійно закріплене, щоб запобігти випаданню з рам.
1.13. Кабінет з обслуговуючої праці незалежно від наявності вентиляційних пристроїв повинне мати у віконних отворах фрамуги, що відчиняються, або інші пристрої для провітрювання. Вентиляція може бути природною, механічною або змішаною і повинна забезпечувати повітрообмін, температуру і стан повітряного середовища, що передбачені санітарними нормами.
1.14. Розміщення обладнання має відповідати навчальному процесу, нормам розстановки обладнання й умовам його роботи, а також забезпечувати безпечні умови праці учнів.
1.15. Складування матеріалів треба виконувати на спеціальних місцях так, щоб вони не захаращували проходів і не заважали вільному обслуговуванню. Висота складання матеріалів, заготовок не повинна бути більшою від 1м. При складуванні потрібно забезпечувати стійкість складених предметів і запобігати падінню заготовок, матеріалів. Для цього застосовують спеціальні пристрої, стояки, прокладки, підкладки, підпори тощо.
1.16. Справність і стан обладнання та його засобів повинні перевірятися до початку роботи вчителем, забороняється працювати на несправному обладнання.
1.17. Ремонтувати обладнання під час його роботи забороняється.
1.18. Робоче місце учня повинно бути організоване так, щоб запобігти будь-якому нещасному випадку. Кожне робоче місце обладнують сидінням (приставними, висувними або відкидними), якими учні можуть користуватися для відпочинку і виконання окремих операцій основної роботи.
1.19. Вчителя зобов’язані :

· забезпечити учнів справним інструментом;

· стежити за правильним виконанням трудових прийомів.
1.20. Учні під час навчання повинні забезпечуватися спецодягом, запобіжними пристроями відповідно до діючих норм.
1.21. Жодного учня не можна допускати до роботи без відповідного навчання роботи на обладнанні, належної перевірки знання безпеки в межах навчальної програми, правил та інструкцій з безпеки, що стосуються виконування завдання. Проведення інструктажу з безпеки треба відповідно оформляти в журналі реєстрації інструктажів з охорони праці встановленого зразка. Після проведення інструктажу в журналі має бути підпис особи, яка проводила інструктаж та підписи учнів.
1.22. У кабінеті з обслуговуючої праці потрібно вивішувати відповідні плакати з безпеки, попереджувальні написи та інструкції з безпеки.
ІІ. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Одягти спецодяг, привести його в належний вигляд.
2.2.Впевнитись у справності всього обладнання, яке буде задіяне під час проведення занять, перевірити його електробезпеку.

2.3. Підготувати робочі місця учнів, забезпечити їх справним інструментом відповідно до виконання роботи.
2.4. Роз’яснити учням порядок виконання завдання, нагадати вимоги безпеки, яких треба дотримуватися в процесі роботи.
2.5. Перевірити, щоб одяг, головні убори учнів забезпечували - їх безпеку при виконанні завдання.
ІІІ. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Забороняється користуватися електричним інструментом з несправною ізоляцією струмоведучих частин або в разі відсутності вимог штепсельних з’єднань.
3.2. Під час перерв у роботі, а також у разі вимикання струму в електромережі живлення обладнання та електричні інструменти вимикають з електромережі.
3.3. Забороняється користуватися несправними розетками і вилками.
3.4. Забороняється захаращувати проходи і робочі місця готовою продукцією, матеріалами і відходами. Непридатні деталі й відходи виробництва складають у спеціально відведених для цього місцях.
3.5. Необхідно стежити за тим, щоб в процесі роботи учні дотримувались слідуючи правил безпеки:
3.5.1.При користуванні газовими плитами.
· Перед тим, як користуватися плитою, добре провітріть приміщення, увімкніть вентиляцію. Переконайтеся, що крани пальників і духової шафи закриті, відкрийте кран на газопроводі.
· Стежте за тим, щоб полум’я пальника було рівномірним, синього кольору. Якщо воно жовтого кольору і відривається від пальника, відрегулюйте пальник.
· Перед тим, як запалювати пальник духової шафи плити, провітріть шафу, відкривши на 2-3 хв.
3.5.2. При користуванні електричною плиткою.
· Перед вмиканням перевірте справність шнура живлення. Ставте плитку на вогнетривку підставку (цеглу, азбест тощо). Не користуйтеся плиткою, що має відкриту спіраль.
· Вмикаючи плитку, штепсельну вилку вставляйте в гніздо штепсельної розетки до відказу. Не допускайте вимикання вилки смиканням за шнур.
· Для приготування їжі на електроплитці користуйтеся тільки емальованим посудом.
3.5.3. При користуванні різальними інструментами.
· Слідкуйте, щоб діти були максимально обережними. Картоплю необхідно чистити жолобковим ножем, рибу - скребком, м’ясо проштовхувати в м’ясорубку дерев’яним товкачиком. Передавати ножі й виделки тільки ручками вперед.
· Хліб, гастрономічні вироби, овочі та інші продукти нарізати на обробних дошках, додержуючи правильних прийомів різання. Пальці лівої руки повинні бути зігнуті й розміщені на деякій відстані від леза ножа.
· Діти повинні бути обережні під час роботи з ручними терками. Міцно тримати оброблювальні продукти (фрукти, овочі і т.д.) не обробляти занадто маленьких частин.
3.5.4. При роботі з гарячими рідинами (водою, жиром тощо).

· Стежте, щоб під час закипання вміст посудини не виливався через край. При сильному кипінні зменшуйте вогонь або вимикайте плиту.
· Кришки гарячого посуду беріть рушником і відкривайте від себе.
· Сковорідку ставте і знімайте чаплією з дерев’яною ручкою.

3.5.5. Під час роботи з голками й булавками.

· Шити з наперстком.
· Зберігайте голки й булавки в певному місці (спеціальній коробці, подушечці тощо), не залишайте їх на робочому місці(столі), ні в якому разі не брати голок, булавок у рот.
· Не користуватися для шиття іржавою голкою.
· Викройки і тканини прикріплювати гострими кінцями булавок у напрямі від себе.
3.5.6. Під час роботи з ножицями.

· Зберігати ножиці в певному місці(коробці).

· Класти їх зімкнутими вістрями від себе.
3.5.7. Під час роботи з праскою.

· Не залишати ввімкнену в мережу електропраску без нагляду.
· Вмикати і вимикати праску сухими руками.
· Ставити праску на азбестову, мармурову або керамічну підставку.
· Стежте за нормальною роботою. Праски, про всі несправності повідомляйте вчителя.
· Стежити за тим, щоб підошва праски не доторкувалась до шнура.
· Вимикати праску тільки за вилку.
· У приміщеннях з бетонними підлогами під час прасування обов’язково стійте на гумовому килимку.
3.5.8. Під час роботи на швейній машині.

· Волосся прибирати під косинку.

· Кінці галстуків і косинок не повинні звисати.
· Не нахилятися близько до рухомих частин машини.
· Не тримати пальці рук біля лапки, щоб не проколоти голкою.
· Перед зшиванням переконатись у відсутності булавок або голок на лінії шва виробу.
· Перевіряти наявність і справність заземлення електричної швейної машини.

ІV. Вимоги безпеки після виконання роботи
4.1. По закінченню роботи учнів на електрообладнанні негайно вимкнути їх з електромережі.

4.2. Матеріали відходів прибирають з корзини і переносять у визначене місце учні вдвох.
4.3. Прибирають пил і бруд з обладнання тільки за допомогою ганчірок, щіток тощо після того, як вимкнено обладнання. Без використання зазначених речей залучати учнів до прибирання і виконувати прибирання  самому забороняється.
4.4. Прийняти від учнів залишки матеріалів, інструмент, виготовлені вироби чи оброблені заготовки, скласти їх у відведені для цього місця.
4.5. Вимити руки з милом.
4.6. Змінити робочий одяг на звичайний.
4.7. Вивести учнів з кабінету.
V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. Аварійна ситуація чи нещасний випадок можуть виникнути у разі:
· термічні опіки;
· ураження електричним струмом;
· відсутності або несправності засобів захисту;
· несправності електрообладнання;
· несправності й притуплення різального інструмента;
· захоплювання одягу, волосся рухомими незакритими деталями обладнання, інструментів, заготовок тощо.

5.2.У разі виникнення аварійної ситуації негайно припинити роботу, повідомляти про те, що сталося керівникові закладу.

5.3.Якщо є потерпілі надати їм першу долікарську допомогу, при необхідності викликати швидку медичну допомогу.
5.4. Якщо сталася пожежа, вжити заходів щодо евакуації дітей з приміщення, негайно викликати пожежну частину, сповістити керівника закладу, приступити до ліквідації пожежі наявними засобами пожежогасіння.
5.5. Виконувати всі вказівки керівника по ліквідації аварійної ситуації.

Розроблено:
Вчитель трудового навчання                                          __________________________________

                                                                                                                                      (особистий підпис) (прізвище, ініціали)

Погоджено:

Фахівець з охорони праці                                                          ______________________Бак В.О.

                                                                                                                                      (особистий підпис) (прізвище, ініціали)
